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2 Charakteristika Skoly — aktualizace k 1.9. 2019 v priloze

2.1 Velikost a aplnost Skoly

Zakladni $kola a Matei'sk4 §kola Slapy, okres Praha — zapad, Slapy &p. 50. Skola je statni
s pravni subjektivitou, zfizovana Obecnim ufadem Slapy. Je Ctyitiidni S 1. - 5. ro¢nikem prvniho
stupné ZS. Sou¢asti §koly je dvoutiidni mateiska §kola, §kolni druzina se dvéma oddélenimi
a Skolni jidelna. Do skoly jsou piijimani i Zaci, ktefi jsou vzdélavani podle § 41 zakona ¢. 541/2004
sb. Individualni vzdélavani.

Skola se nachazi v rekreaéni oblasti ,, Stiedni Povltavi®, je situovana do stiedu obce
s dobrou dostupnosti méstské hromadné dopravy. Od roku 1669 se vyskytuji v listinach zprav,
o slapské skole o jejich ucitelich. Od 19. stoleti mame jiz zachovanou $kolni kroniku. f
Skolni kroniky se doviddme, Ze nasi Skolu navstévoval i zdejsi rodék Cesky basnik a lit
Frynta, jehoZ otec plisobil na zdejsi skole jako fidici ucitel.

Charakteristickym znakem nasi Skoly je rodinné prosttedi, které spoluyytyvarefl vsichni
zaméstnanci Skoly spolu s Zaky, rodici a vefejnosti.

Nase skola zatim neumoziuje bezbariérovy ptistup.

uel

2.2 Charakteristika pedagogického sboru
74k je v nasi $kole absolutnim stfedem zajmu. Aby tomu tak ale opravdu B¥lo, je zapotiebi, aby ten,
kdo se nejvice t&si denné do Skoly, byl ucitel.
Spokojeny ucitel = spokojeny zak = spokojeny rodi¢= efekti
Pedagogicky sbor ma 8 ¢lenu (6 uditelt a 2 vych , v némz se spojuji mladi a zkuSeni
pedagogové. Je slozen pouze z zen. Ve Skole pracuj chovi®y poradce, 1 metodik prevence
socialné patologickych jevi, 1 specialista pro environfgéntalni vychovu a 1 specialista pro ICT.
Ve Skole extern€ pracuje 1 specidlni pedagog, kt@mgpomdra détem 1 rodi¢im.
Prioritou Skoly je vzdélavani a vychova Zép fle poznatkil o psychosomatickém vyvoji déti
a mladeze, tudiz je velky diraz kladen nagdalsi vzd¢lavani pedagogickych pracovniki. Prioritnimi
oblastmi DVPP jsou psychologie, pe W@bnostni a socialni vychova, moderni metody v
didaktice predmétn, metody kritické glel a v neposledni fad€ i prace s vypocetni a
komunikaéni technikou.
Vsichni ucitelé se aktivné zapfjuji do dalSiho vzdelavani pedagogickych pracovnik.

i, dobra a dobfe hodnocena skola.

2.3 Dlouhodobé proje
Projekty dotv vzdélavaciho procesu ro¢niki i celé Skoly. Zatazované formy
projektti jsou: ro¢nikové (kgatkodobé) a celoskolni (kratkodobé i celoro¢ni). Pfiprava realizace,
vystupy a evalu rojekt zvysuji efektivitu vyucovaciho procesu, motivuji zaky a podporuji
spolulﬂfci vSech peédagogt, zaki a verejnosti (rodicl, dobrovolnych spolki a ptatel skoly).

seznamovat s aktualnimi informacemi o déni ve Skole. Na nasi Skole je dlouholetou tradici
oboustrannd vzajemna komunikace a spoluprace mezi rodic¢i a pedagogy v zajmu ditéte.

2.5 Skolska rada
Skolské rada se zastupci ziizovatele zastupct pedagogt i rodiCovské vetejnosti je ziizena
a pokracuje ve své ¢innosti 1 nadale.



2.6 Partneri Skoly

V nasi ¢innosti ndm pomaha tzka spoluprace s n¢kolika institucemi a osobnostmi, které
odborn¢ podporuji praci s détmi, realizaci Skolniho vzdélavaciho programu, dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovniki i v rdmei celozivotniho vzdélavani. Aktivné se podileji na konkrétnich
akcich a tim podporuji rozvoj Skoly.

Pedagogicko psychologicka poradna Stfedoceského kraje — odlou¢ené pracovisté: Jilové u Prahy:
Senflukova 220, 254 01 Jilové u Prahy

tel.: 720 954 275

e-mail: jilove@pppsk.cz

triskova@pppsk.cz

MAS Dolnobtezansko o.p.s. x
Kancelar - Prazskéa 636, 252 41 Dolni Bfezany Q

Tel: 603 402 032
hlavesova@mas-dolnobrezansko.cz
www.mas-dolnobrezansko.cz
SLAPSKY KULTURNI SPOLEK, z.s.

Slapy 67 /
25208 Slapy
Predsedkyné: Jana Duskova :

Multifunkéni centrum Stéchovice

Prof. Lista 393,

25207 Stéchovice

www.mfsstechovice.cz V
Sbor dobrovolnych hasict Slapy

pod vedenim Antonina Adamf

252 08 Slapy

GOLF Park Slapy, Svaty Ja
Slapy nad Vitavou 413
25208 Slapy

Www.golfslapy.v

ALTSTAEDTER INVESTMENTS a.s.
Zamek-firma

Radlicka 180/50

15000 Praha 5


mailto:jilove@pppsk.cz
mailto:triskova@pppsk.cz
mailto:kucera@mas-dolnobrezansko.cz
http://www.mas-dolnobrezansko.cz/
http://www.mfsstechovice.cz/
http://www.css-hvozdy.cz/

Projekt ODYSSEA
Novoskolska 696/2

190 00 Praha 9
www.odyssea.cz
koordinator@odyssea.cz

Obcanské sdruzeni Ornita
Bélehradska 2324/58
12000 Praha 2

IC: 266 78 535

NIDV (Néarodni institut pro dalsi vzdélavani)
Senovazné ndmésti 25

11000 Praha 1

Policie CR — preventivni programy

QD
&Q
&
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http://www.odyssea.cz/
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3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly a Skolniho vzdélavaciho programu

Nas Skolni vzdé€lavaci program vychazi z filozofie naseho pojeti vzdélavani déti:
navazujeme na vychovu v roding a na ptedSkolni vzdélavani, poznavame, respektujeme a rozvijime
individualni potieby, moznosti a z4jmy kazdého zéka v€etné zaku se specialnimi vzdélavacimi
potiebami. Nasi prioritou je uceni spojené s ¢innostmi a redlnym zivotem, které zdky motivuje
k dalsimu uceni a vede je k hledani, tvorbé a poznani, objevovani a nalézani vhodnych cest feSeni
problému na zaklad¢ vlastniho prozitku. Tyto cesty je vedou k aktivnimu pfistupu k Zivot
k sebeuspokojeni a k sebetcte.

V ramci procesu vzdélavani se vénujeme mimo jiné néasledujicim kompet@gcim:
Uceni

Byt schopen vzit v uvahu zkusenost,
davat véci do souvislosti,

byt schopen fesit problémy,

e byt zodpoveédny za své uceni.

Objevovani V4
e Ziskavat informace z riznych zdroji a posuzovat i ejiSh vérohodnost,

e radit se s lidmi ze svého okoli,

e nebat se konzultovat s odborniky, Q
e vytvafet dokumentaci k objevovani.
Mysleni a uvazovani

e Chapat kontinuitu minulosti a sou¢asnosti

e ucit se vyrovnavat s nejistotou a fiegspéchem, nesklouznout do pasivity,
e (castnit se diskusi a vyjadfovgt vlast ZOft,
e vnimat ekonomicky kqntext p lavani a praci,
e hodnotit socialni cho ouvis&ici se zdravim, Zivotnim prostiedim,
e vnimat hodnoty umg ury atd.
Komunikace
e Rozumétad 1 st a psat v ceském jazyce a v anglickém jazyce na poZadované
urovni A1l dle Spdlecitého evropského referenéniho ramce pro jazyky,
e ucitse entovat; mluvit na vefejnosti,
e obhajova mentovat vlastni nazor,
o gslouchat\g brat v ivahu nazory druhych,
o jagdéovat se pisemnou formou,
o) t graflim, diagramim a tabulkam.
Koopgra
e WBYVt schopen spoluprace a prace v tymu,
e (Cinit rozhodnuti,
e snazit se fesit konflikty,
e posuzovat a hodnotit.
Prace

Podilet se na vytvareni projekti,

e pfispivat k préci skupiny a spole¢nosti,
e organizovat svou vlastni praci,

e projevovat solidaritu.



Adaptace
e Vyuzivat informac¢ni a komunikac¢ni techniky,
e byt flexibilni pfi zménach,
e hledat nova a netradi¢ni feSeni,

nenechat se odradit v ptipadé obtizi.

3.2 Hlavni a dil¢i cile vzdélavaciho programu

,» Skolni vzdé&lavaci program pro zakladni vzdélavani — §kola Emanuela Frynty* vychazi
Z koncepce vzdelavani na malotfidnich skoléach, kterou realizujeme a zdokonalujeme vice
patnact let.

Hlavni diiraz ve své vzdélavaci praci klade skola na mezilidské vztahy, otevie
vSestrannou a u¢innou komunikaci, kooperaci a praci s informacemi.

Dale klademe diraz na propojeni vychovy a vzdélavani, chdpeme ho jako ny proces,
ktery jako jediny je schopen utvaret lidskou osobnost.

Nemén¢ dilezitym cilem je pro nas odpovédnost za soucasnost a c.@

z tradic regionu i celé zemé (znat své koteny).

Vytvaret potiebu u zakll projevovat pozitivni city v chovani, j prozivani zivotnich
situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, toleranci a ohledupIn@gyK jinym lidem, jejich
kulturam, u€ime je Zit spolecné s ostatnimi lidmi, ale také ke Vztahu} prostiedi 1 k pfirodé.

Motivujeme zaky k osvojovani strategii pro celozivefni ucen.

Podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, experi ani, logickému uvazovani a ke
schopnosti fesit problémy.

Ptipravujeme zaky k tomu, aby se projevova @ 0 svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, ucili se uplatinovat sva prava a naplnqyat svepovinnosti.

Zaky uéime aktivné rozvijet a chranit fyz evni 1 socialni zdravi a byt za né

zodpovédny.
3.3 Vychovné a vzdélavaci st%&

Smyslem a cilem vz ni je v¥bavit vSechny zaky souborem kli¢ovych kompetenci
na urovni, kterd je pro né vga tni etap¢ dosazitelna, a ptipravit je pro celozivotni uceni, vstup
do Zivota a do pracovniho e

Klicové kom ropstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojti a hodnot
dilezitych pro osobni ro2yoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Osvojovani klicovych
kompetenci je pgoces dloulodoby, pfirozeny a ovliviiujici celou osobnost ¢loveéka od narozeni
Vv roding, pokrac u'(? picdskolnim vzdéelavani, zakladnim a dalSim celozivotnim vzdélavani.

Kompefence k u

vychazejici

eni

me se vytvaiet takové situace, pii kterych ma zak radost z uceni a objevovani pro
otné uceni a pro jeho dalsi pfinos,
¢hem vyuky vedeme Zaky k pochopeni diileZitosti cteni s porozuménim, praci s textem
a vyhledavani a prace s informacemi,
individudlnim pfistupem k zakiim maximalizujeme jejich Sanci prozit Gispéch,
akceptujeme vlastni napady a podporujeme iniciativu zakt a podnécujeme jejich tvoiivost,
vedeme a ukazujeme jim cestu pfi realizaci napadi,
vedeme Zaky k sebehodnoceni, k sebeticté, k seberealizaci a k sebekontrole,
hlavni strategii je kooperativni u€eni a prace s chybou,
vedeme zaky k samostatnému organizovani akci mimo vyucovani,
zéci se zucastiuji riznych soutézi a regionalnich akeci,

9



e zadavame zaktim dle jejich zajmil netradi¢ni domaci ukoly.

Kompetence K feSeni problémi

e Podnécujeme zaky k tvorivému feseni, k logickému uvazovani,

e pomoci piikladii a problémovych tloh z praktického Zivota zaky motivujeme k aplikaci
ziskanych védomosti a dovednosti ve Skole do redlného zivota,
zaky vedeme k aktivnimu podilu na v8ech fazich ¢innosti, na planovani, ptiprave, realizaci
1 hodnoceni,

e snazime se vytvaret takové situace, abychom u déti vytvareli uceleny obraz své

e vedeme zaky k postupnému zdokonalovani kompetence prace s informace
moznych zdroji, s knihou, internetem, praktickymi pokusy, vlastnim zko m,
aby je um¢li vyhledavat, tfidit a vhodnym zptisobem vyuzivat,

e podle svych schopnosti a dovednosti se zaci zapojuji do soutézi,
e star§i zaci pfipravuji rizné aktivity pro mladsi spoluzaky (divadld, sout®¥e; zpivani, akce
ve SD apod.).

Kompetence komunikativni Y
e Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluza citeli a ostatnimi dospelymi ve skole
1 mimo Skolu,
e ucime zéky obhajovat a argumentovat vhod rmou svilj vlastni ndzor a zdroven
naslouchat nazoru jinych,
e komunikaci rozvijime vytvarenim dostat rostoru pro vyjadfovani zakt v rannich

kruzich i pti vyu€ovani a feseni pgoblémowych situaci v pribeéhu celého dne,

e budeme se spolu s Zaky snaZit apra@gvavat dokumentaci ze $kolniho zivota a prezentovat
Jjina vetejnosti,

e podporujeme pfételsﬁv tahy ve tijdach a mezi tfidami zakladni 1 matetské skoly,

e zacClenujeme metody kpoperativntho uceni a jejich prostiednictvim vedeme déti ke
spolupraci,

e podporujeme komu

1 %¢ skolami v regionu.
Kompetence socialni a onalni

e Rozvijim§ g0cH¥Ini dovednosti zakl a vedeme je k uvédomeni si prav a povinnosti skrze své
ialni rolg,
zaky k tomu, aby dokdazali pfijimat 1 riizné personalni role (pfi skupinovych pracich,
Skolnich akcich, ...),
bépem vzdelavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakil, vzajemnou pomoc pfi
Ceni,
e sociadlni kompetence rozvijime v realnych situacich, které vznikaji prabéhu celého dne,
e 7aky vedeme k respektovani spolecné¢ dohodnutych pravidel chovéni na jejichz formulaci
se sami podileji,
e ucime je zaroven k odmitavému postoji ke vS§emu, co by mohlo narusovat dobré mezilidské
vztahy,
e chceme naucit zaky kooperace a tymové prace.

10



Kompetence ob¢anské

e Rozvijime je pfedev§im metodami sebepoznavani a seznamovanim zaku s jejich pravy,
odpovédnosti a povinnostmi,

v tfidnich kolektivech zéci spole¢né a pod vedenim pedagogii stanovuji pravidla chovani,
Vv nasi Skole jsou respektovany individualni rozdily (narodnostni, kulturni ),

vedeme zéky k tomu, aby respektovali narodni, kulturni a historické tradice,

nasim cilem je ekologicky myslici jedinec, a proto klademe diraz na Environmentalni
vychovu (projekt Les, tfidéni odpadd, ...).

Kompetence pracovni

e Vyuku dopliujeme o praktické exkurze,

¢ pestrou nabidkou zdjmovych i mimoskolnich aktivit podnécujeme u zakl z , ktery maze
ovliviiovat jejich dal$i Zivotni sméfovani,

e vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi mo® pfi profesni
orientaci,

raktického
i pracovnich postupu.

e vedeme z4ky k bezpe¢nému pouzivani pracovnich néstroji na
i teoretického seznameni se s nimi a k pochopeni dulezitosti zna

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdéljvacimi potiebami

Pro zéky se zvlastnimi vzdélavacimi potiebami, 4™saldy s poruchami uceni nebo chovani,
télesnym, smyslovym nebo zdravotnim postizenim C/fRym zng¥yhodnénim, ale i pro zaky
mimoiadné nadané, uzivame specialné pedagogicke Mgtody, postupy a zietele. Ucitelé jsou
kompetentni pomoci rozvijet zakiim jejich vnitiRgschopResti a podporovat jejich socidlni integraci.
Uzce spolupracujeme s pedagogicko-psychologi oradnami a jinymi odborniky.

Zakem se specidlnimi vz

potiebuje poskytnuti p
podpiirnych opatieni § 1

fzakl sprspecialnimi vzdélavacimi potiebami uskutec¢itujeme formou individuélni
znych tiid. Pfi diagnostikovani specialnich vzdé€lavacich potieb spolupracujeme se
denskymi zatfizenimi, ktera si zvoli zakonni zastupci.

podpory

- Pti zjisténi obtizi a specialnich vzdélavacich potieb zéka informuje vyucujici daného predmétu
ttidniho ucitele a vychovného poradce.

- Tfidni ucitel je zodpoveédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zédka (PLPP). Plan
pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP se
ucastni i vyucujici jinych predméti.

- S planem pedagogické podpory seznami Skola zéka, zakonného zéastupce zéka, vSechny vyucujici
zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Seznameni s PLPP
jmenovani potvrdi svym podpisem.
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- Poskytovani podptirnych opatieni prvniho stupné tfidni ucitel ve spolupréci s ostatnimi
vyucujicimi pribézné vyhodnocuje. V piipad¢ potieby tiidni ucitel za metodické podpory
vychovného poradce plan pedagogické podpory prubézné aktualizuje v souladu s vyvojem
specialnich vzdélavacich potieb zaka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zah4jeni poskytovani
podpiirnych opatieni poskytovanych na zékladé planu pedagogické podpory vychovny poradce
vyhodnoti, zda podplirna opatteni vedou k naplnéni stanovenych cilii. Pokud se dana opatteni
ukézi jako nedostatecnd, vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské
pomoci Skolského poradenského zatizeni.

- Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potfeb zaka.

Postup Skoly pii tvorbé individualniho vzdélavaciho planu Zika se specialnimi vzdélg

potiebami (IVP)

- V pfipadé¢, Ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka nejsou d
vychovny poradce doporu¢i zakonnému zastupci Zaka navstévu skolskeho
- Skola bezodkladné pteda Plan pedagogické podpory Skolskému poradensk

- Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim a spolupfaci se zdkonnymi
zastupci je odpoveédny vychovny poradce. IVP vytvari ttidgi wéiteWe spolupraci s vyuéujicimi

olskym poradenskym zatfizenim

zdéji do 1 mésice od obdrzeni

vychovny poradce. IVP vznika bez zbyte¢ného odkla
doporuceni.

- S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, Zak a zakonny®dstupce zaka.

- Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podp infOrmovaného souhlasu. Ostatni zuéastnéni

IVP podepisi.
Citel ¥e”spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
dan predmétu za metodické podpory vychovného

- Poskytovani podpuarnych opatreni tfi
rubgzné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich

vyhodnocuje. V pfipadé potieby u
poradce individualni vzdéléjaci pld
vzdélavacich potfeb zaka.

- Skolské poradenské zafiz € vyhodnocuje napliiovani individudlniho vzdélavaciho planu.

na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a

i pozadavky a skuteCnymi moznostmi zaku a aby vzdélavani smétovalo k dosazeni
niho maxima.

K apravam odekavanych vystupii stanovenych v SVP se vyuziva podpiirné opatieni IVP. To
umoziuje U zaki S pfiznanymi podpirnymi opatienimi od tfetiho stupné podpory (tyka se zaki s
lehkym mentalnim postizenim) upravovat ocekavané vystupy vzdélavani, piipadné je mozné
prizpusobit i vybér uciva.

K upravam vzdélavacich obsahii stanovenych v SVP dochazi v IVP zaku s piiznanymi
podptrnymi opatienimi od tietiho stupné (tyka se 74k s lehkym mentalnim postizenim). Casti
vzdé¢lavacich obsahti nékterych vzdélavacich obora Ize nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy
nebo cely vzdelavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru Ize nahradit obsahem jiného
vzdé¢lavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem.
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V IVP zéki s pfiznanymi podplrnymi opatienimi tietiho stupné (tyka se zaka s lehkym mentalnim
postizenim) a ¢tvrtého stupné lze v souvislosti s nahradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu
vzdélavacich obortt zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (obort).

Pro zéky s pfiznanymi podpirnymi opatienimi spocivajicimi v Gpraveé vzdélavacich obsahti mtize
byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdé¢lavani zatazovana do VP na
doporuéeni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Pocet vyucovacich hodin
predméti specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Priloze ¢. 1
vyhlasky ¢. 27/2016 Sh. Casova dotace na predméty specialné pedagogické péce je poskytovana z
disponibilni ¢asové dotace.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni
Jako podpiirna opatient pro Zaky se specidalnimi vzdélavacimi potrebami jsou v nasi s.
vyuzivana podle doporucenti skolského poradenského zarizeni a priznaného stupné
zejména:

Metody vyuky (pedagogické postupy)

- respektovani odlisnych stylit ucent jednotlivych zakui,
- metody a formy prdce, které umozni castejsi kontrolu a poskytovan né vazby Zakovi,
- duiraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdelavaciho obsahu,
- respektovani pracovniho tempa Zakii a poskytovani dostatecného casu k Zvladnuti ukolu,

- podpora poznavacich procest zaka (osvojovani uciva, rozvgj myé%i, pozornosti, paméti),
- respektovani miry nadani zaka a jeho specifika,

- orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod Za ych na rozvoj vnimani, na praci s
textem a obrazem,
- orientace na reproduktivni metody upeviiujici zapa vani, které vedou k osvojovani védomosti

a dovednosti pomoci opakovani a procvi¢ovan

- individualizace vyuky (zohlediiovani individualgpfCh Potieb zdka, respektovani pracovnich specifik
zaka, stylli uceni, dopliujici vyklad neb@procvicpvani, princip multisenzorického pfistupu,
nastaveni dil¢ich cill tak, aby zak prgiyAat uspéch, opakované vraceni se ke kli€ovym
pojmim a dovednostem aj.),

- respektovani pracovniho t

- zadavani domacich tkolt z

- zohlednovani socialniho
Skoly,

- intervence na podpd
S externim specialnim p

zaka, veni odliSnych casovych limitl pro plnéni ukold,
guje moznosti Zdka a podminky, které ma zak k jejich plnéni,

Organizace vyuk

- StridemjHQrem a&innostt’ béhem vyuky,

[@lmig i1 vyuzivani skupinové vyuky,
hod k systemu kooperativni vyuky,

charakteru vyuky a potfebam zak,
- nabidka volnocasovych aktivit (ve Skole) a podpora rozvoje z4ymu zaka,
- organiza¢ni podpora mimoskolniho vzd€lavani, véetné odbornych exkurzi, besed a prednasek.

Hodnoceni z4ka

- vyuzivani raznych forem hodnoceni zaka,

- hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik zdka (napf. neznalost vyucovaciho jazyka),

- prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru zakova problému, s dirazem na podporu
rozvoje dovednosti a védomosti zaka,

13



- podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnocent),

- zohlednéni socidlniho kontextu hodnoceni, hodnoceni sméfuje nejen k vyhodnoceni uspésnosti
zakova ucenti, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani,

- z hodnoceni jsou ziejmé konkrétni individualné specifické podoby ¢innosti vyZzadované po zakovi,
jsou jasné a srozumitelné formulovana hodnotici kritéria,

- formativni hodnoceni smétuje k zp€tnovazebni podpoie efektivniho uceni zéka a je pro néj
informativni a korektivni,

- celkové hodnoceni zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami zohlediuje jak omezeni zaka, tak
zejména jeho pokroky ve vzdélani.

Zasady prace se ZaKy se specialnimi vzdélavacimi potiebami
- seznameni vSech pedagogt, ale i spoluzaki, s danym postizenim zéka,

- respektovani zvlastnosti a moznosti zéka,

- vysvétlime vyucujicim zplsoby hodnoceni zéka a moznostmi ulev,

- utvoreni optimalniho pracovniho prostredi véetn¢ vstiicné pratelské atmosf¢

- moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dit¢ mize byt tispésné, O

- vV ptipad¢ dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit individuélni v

- kladeni realnych cilti, postupné zvySovani narok,

- podporovani snahy, pochvala pti sebemensim zlepSeni vykonu, nedostat
S ostatnimi,

- navozeni pfijemné a soustiedéné atmosféry pii praci,

- nutnost spoluprace s rodici,

- vyhledavani ¢innosti, ve kterych mize byt zak uspg

- dodrzeni Castych prestavek, sttidani pracovniho tem

neporovnavat

Zapojeni dalSich osob a subjektu
Pti praci se Zaky se specialnimi vzdélav
zédkonného zastupce a Skolského por
Poradenskou podporu témto zakim,
poradenské pracovité, které thoii:

- Skolni metodik prevén

- vychovny poradc

- tfidni uditelé,
Pii vzdélavani zaka se
Stantkovou — specialnim p

1 potfgbami je nutna spoluprace Skoly, Zaka, jeho
tfizeni (SPZ).
akonnym zastupciim a pedagogtim zajiSt'uje Skolni

wn

i vzdélavacimi potiebami skola dale spolupracuje s Mgr. Lindou
gogem externistou.

3.4.2 zpeceni vyuky zaka mimoradné nadanych

Ndda imoradné nadany Zak

Nada zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani S
vrsteviliky vysokou uroven Vv jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimofadné nadaného Zaka se povazuje zdk, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné
urovné pii vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo Vv jednotlivych oblastech rozumovych
schopnosti.

Forma vzdélavani Zakii nadanych a mimoradné nadanych

Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimoiadného nadani podptrnych opatfeni podle
individualnich vzdélavacich potieb zaki v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.
Zjistovani mimoiadného nadani zéka provadi skolské poradenské zafizeni na navrh ucitele nebo
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rodi¢t. Pro tyto zdky miize byt vypracovan individualni vzdélavaci plan, ktery vychazi ze SVP a
zavera vysetieni.

Mimoftadné¢ nadani zaci maji upraven zptisob vyuky tak, aby byli dostate¢né motivovani

k rozsifovani zakladniho uc¢iva do hloubky piedevs$im v téch pfedmétech, které reprezentuji nadani
ditéte.

Pravidla a priibéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimoradné nadaného zZaka

- Pti zji$téni naddni a mimotadného nadani zaka informuje vyucujici daného predmétu tiidniho
ucitele a vychovného poradce.

- Ucitel daného piredmétu je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zakg P

pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce. Na tv
ucastni 1 vyucujici dalSich predmétt, kde se projevuje nadani zaka.

jmenovani potvrdi svym podpisem.

- Poskytovani podpory ucitel daného pfedmétu ve spolupraci s ostatni
vyhodnocuje. V ptipadé potieby ucitel za metodické podpory vychovi@go pbradce plan
pedagogické podpory pribézné aktualizuje v souladu s potfebami zdka. Wejpozdéji po 3 mésicich
od zahgjeni poskytovani podptrnych opatfeni poskytovanygh na zéklads planu pedagogické
podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podpiirné opatieni vedou k naplnéni stanovenych cila.
Pokud se dana opatieni ukazi jako nedostatecna, vychov radce doporuci zakonnému zastupci
zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského porade 0 zaftzeni.

- Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti praQvnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potieb zédka.

Postup Skoly pfi tvorbé individualnih
- V pfipadé, Ze opatieni vyplyvajici

poradce doporuci zdkonnému zést
- Skola bezodkladné preda Rlimpedag

délayapiho planu mimoradné nadaného zaka

ogické podpory zaka nejsou dostacujici vychovny
afhavstévu Skolského poradenského zatizeni.

¢ podpory skolskému poradenskému zatizeni.

- Pokud skolské poradenské z@tizeai doporuci vzdélavani zaka dle individualniho vzdélavaciho
programu, zakonny zastufige poda Zadost o vzdelavani podle individudlniho vzdélavaciho
programu. Reditel §koly 7 soudi a v ptipad¢ vyhovéni Zadosti zajisti zpracovani IVP.

- Za tvorbu IVP, spolupides olskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zdkonnymi

vyhodnocuje. V ptipadé potieby ucitel daného pfedmétu za metodické podpory vychovného
poradce individualni vzdélavaci plan pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich
vzdéelavacich potieb Zzéka.

- Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje napliiovani individualniho vzdélavaciho planu.

- Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potieb zaka.

- Stejny postup plati, pokud zékonny zastupce zéka vyhledal pomoc Skolského poradenského
zafizeni 1 bez vyzvani Skoly.
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Postup Skoly pri prerazeni Zaka do vysSiho roéniku

- Zakonny zastupce zaka pozada o prerazeni do vys§iho ro¢niku

- Reditel $koly jmenuje komisi pro piefazeni zaka do vyss§iho roéniku.
- Reditel 8koly stanovi termin konani zkousky v dohodé se zletilym z4kem nebo zakonnym
zastupcem.

- Reditel 8koly stanovi obsah, formu a &asové rozlozeni zkousky.

- 74k vykona zkousku pied komisi.

- Komise urc¢i hlasovanim vysledek zkousky.

- Skola pofizuje protokol o zkousce, ktery je sou¢asti dokumentace z4ka ve $kolni matrice.
- Reditel 8koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem zdkonnému zastupci Za
- V nésledujicich vysvédcenich se na zadni stran¢ uvede, které rocniky zak neabsolvoygl.

Specifikace provadéni podpiirnych opatreni

Metody vyuky (pedagogické postupy)

- obohaceni dil¢ich vystupt $kolniho vzdélavaciho programu nad ram
predméta a oblasti $kolniho vzdélavaciho programu pro nadané a md

- vyuzivani individualni a skupinové projektové prace, exkurze na odbofgych¥pracovistich na

podporu rozvoje védomostia dovednosti, véetné praktickych dovednosti fiadanych zak,

- povzbuzovat procesy objevovani a vyhledavani dalsich so islostidvazeb, které dané téma
vzdélavani nabizi

- pestra a podnétna vyuka, ktera umoznuje velkou aktivitu, ostatnost a ¢inorodost (nabidka
nestandardnich problémovych tloh)

- respektovani pracovniho tempa a z4jmu zaka

- podpora hledani dalSich moznych postupti fe§

- napomahani osobnostnimu rozvoji téchto zak,
K rovnému ptistupu k méné nadanym uzaky

uc ¢ovacich
fadné nadané zéky,

pofovat je do kolektivnich Cinnosti, vést je
k toleranci, ochoté poméhat slabSim.

Uprava obsahu vzdélavéni

- obohacovani u¢iva (dil¢ichdy
charakteru nadani zaka,

- prohloubeni uciva, rozSitdad a obohlceni 0 dalsi informace,

- zadavani specifickych uk rojektl (na slozitéjsi a abstraktnéj$i urovni),
- ptiprava a c¢ast na §0 cetné celostatnich a mezinarodnich kol.

tupt) ramec Skolniho vzdélavaciho programu podle

Organizace vyu
- pfed¢asny nastupAlitte ke Skolni dochazce,
aka na vyee jednoho nebo vice vyucovacich predméth ve vyssSich ro¢nicich Skoly nebo

- 7z4ci se ucastni olympiad, soutéZi nejen Skolnich, ale i regionalnich nebo krajskych,
- zaci jsou sméfovani k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych $kolou nebo zakladni
uméleckou Skolou.
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3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktuédlnich problému
soucasného svéta a jsou vyznamnou a nedilnou soucasti zékladniho vzdélavani. Vytvareji
prilezitosti pro individuélni uplatnéni zakt i pro jejich vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet
osobnost zéka predevsim v oblasti postojii a hodnot.

Tematické okruhy priifezovych témat prochdzeji naptic¢ vzdélavacimi oblastmi
a umoznuji propojeni vzdélavacich oborti. Abychom co mozna nejlépe vyuzili této moznosti,
integrovali jsme prufezova témata do vSech vyucovacich pfedmétu.

Zatazeni jednotlivych tematickych okruht prifezovych témat je vzdy soucasti

charakteristiky vzdélavaci oblasti a jednotliva témata jsou uvedena v tabulkéch vyucox@cic
predméti. Pro lepsi orientaci uvadime piehledové tabulky vSech prifezovych témaj-agje)

tematickych okruhti.

Y4

Viz. tabulky nize:
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Prirezova témata

1.obdobi
1. rocnik
, Cesky ) Clovék a | Hudebni | Vytvarnd | Pracovni Télesna
Nazev . Matematika N , , Y. . ,
jazyk Svét vychova vychova ¢innosti vychova
© % Osobnostni rozvoj PT 1.1
§ {:’_ - Socidlni rozvoj 1.2
QO > |-
£EE
2 B Mordlni rozvoj 1.3 X X X X X |> X
© 5
@ /
(5]
s Obcanska spolecnost a skola 2.1 X X
B
)
2 Obcan, obcanskd spolecnost a stat
\m X
~ 2.2
2
v N
R Formy participace obéanii v
3 politickém Zivoté 2.3
S
g
8 Principy demokracie jako formy l
L viddy a zpiisobu rozhodovéni 2.4
>
-
s
‘= % m Evropa a svét nds zajima 3.1 X X X X
2 o0
W o £
Ew3 )
~ _'=° ‘g’ Objevujeme Evropu a svét 3.2
S8w
o x5
L v >
O Q o .
‘; [ Jsme Evropané 3.3 "
>
()
% Kulturni diference 4.1
S X
>
>
ER
S a
2
E
=
=
E
=
E wn
pLi= X
c a
V]
S i ské aktivity, pvrobllemyzwotmha X X X
5 prostredi 5.3
) Vztah élovéka k prostiedi 5.4 X X X
=5 Receptivni ¢innosti 6.1 X
Sg
22
2 ';>’. Produktivni ¢innosti 6.2 X X X
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Prirezova témata

1.obdobi

2. roénik

Nazev

Cesky

. Matematika
jazyk

Clovék a
Svét

Hudebni
vychova

Vytvarna
vychova

Pracovni
¢innosti

Télesna
vychova

Osobnostni a

socialni
vychova PT1

Osobnostni rozvoj PT 1.1

X

X

X

X

X

Socidlni rozvoj 1.2

X

X

X

X

e

X

Mordlni rozvoj 1.3

Vychova demokratického

obéana PT2

Obcanskd spolecnost a skola 2.1

Obcan, obcanska spolecnost a
stat 2.2

)

Formy participace obcanii v
politickém Zivoteé 2.3

Principy demokracie jako formy
viddy a zpiisobu rozhodovdni 2.4

Vychova k mysleni v
evropskych a

globalnich
souvislostech PT3

Evropa a svét nds zajima 3.1

Objevujeme Evropu a svét 3.2

Jsme Evropané 3.3

J\S

Multikulturni vychova

PT4

Kulturni diference 4.1

Lidské vztally 4.2 o

Etnicky ptiv

Multikult

Princi jall irua
so .5

Enw

onmentalni
chavh PT5

Ekosyszmy 5.1

Lidské aktivity, problémy
Zivotniho prostredi 5.3

Vztah clovéka k prostredi 5.4

Medialni

Receptivni ¢innosti 6.1

Produktivni ¢innosti 6.2
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Prirezova témata

1.obdobi
3. rocnik
Nézev (;esky Matematika Ar.1gI|cky CIovs:ka H%Jdebnl Vtharna Pvracovn'l T’elesna
jazyk jazyk Svét vychova | vychova | ¢innosti | vychova
© g Osobnostni rozvoj PT X X X X X X X
~E _s 1.1
=3
R SocidlIni rozvoj 1.2 X X X X X X
C = n
o c
o o )
37§ Mordlni rozvoj 1.3 X X X X X X
(7]
P Obcanska spolecnost a
3 Skola 2.1 X X
§ skola 2.
o Obcan, obcanska
S y . X
< spolecnost a stdat 2.2 'f
b= o Formy participace Y
B obcanti v politickém
£ Zivoté 2.3
()]
': Principy demokracie ,
3 jako formy vldady a
= o s s
S zpusobu rozhodovadni
> 2.4
> .
— E
= o vropc.tla fvet nds X X X X X
o © o zajima 3.1
w © £
>0 L
£ % 8| Objevujeme Evropu a E ,
XX 0 wn v
3 §- § % svét 3.2 ) \
o > w3
£ 5 ;
= Q| Jsme Evropané 3.3 q
_::?; Kulturni diference 4*)\ V
% Lidské vztahy 4 h
g < Etnicky pivod Y,(
RS Multikumw X X X
=]
E Princip socidln%miru
=] . .
S idarity 4.
@©
3 Ekogyst 5.1
£ Y
< Zdkladhi podminky
S .. X
‘E Zivota 5.2
2 Lidské aktivity,
@ ) problémy Zivotniho X X
£ -
g prostredi 5.3
£ Vztah élovéka k
s zta cv ov’e a X X
i prostredi 5.4
o
B Receptivni ¢innosti 6.1 X
® ©
S 3
9 c
= § Produktivni éinnosti 6.2 X X X




Prirezova témata

2.obdobi
4. rocnik
Nazev (;esky Matematika Ar\gllcky Pfirodovéda | Vlastivéda Hfjdebm Vtharna Firacovn.l Tfalesna
jazyk jazyk vychova | vychova | €innosti | vychova
© g Osobnostni rozvoj PT 1.1 X X X X X X
'S £
'E S 4 Socidlni rozvoj 1.2 X X X X X X
O > |
£EE
23 Mordini rozvoj 1.3 X X X X X X X
a
e Obcanskd spolecnost a X X
8] $kola 2.1
K-}
o
2 Obéan, obéanskd
‘o . . X X
< spolecnost a stat 2.2
=P N
L B | Formy participace obéanii
o o we X
£ v politickém Zivoté 2.3
S
% Principy demokracie jako
£ formy viddy a zpisobu /
z rozhodovdni 2.4 4
S e
; - o Evropa a svét nds zajimd X X X X X X
FR-aN 3.1
); 2 _s
E 2 2| Objevujeme Evropu a svét
w
-5 8 3.2
> >0
o xS
L v S
o 2 o .
ZzQo@ Jsme Evropané 3.3 X
f \
s Kulturni diference 4.1 ﬂ
)
§ Lidské vztahy 4.2 , X
>
z < Etnicky pivod 4.3 ¥, ~
=
% e Multikulturalita 4.4 X X
= "4
% Princip socidlniho smiru A g X
S solidarity 44
g
8 Ekosystémy 5.1\ X
o
L 76 P PR
; dkladni Zivota X X
w0 g
- o .
< ﬂ-f ké aktivity, problémy X X X
g Zj iho prostiedi 5.3
o
= VzWovéka k prostredi
) 5.4 X X X
o . 7 ve .
r 3 Receptivni ¢innosti 6.1 X
o2
22
2 § Produktivni éinnosti 6.2 X X X
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Prirezova témata

2.obdobi

5. rocnik

Nazev

Cesky
jazyk

Matematika

Anglicky
jazyk

Pfirodovéda | Vlastivéda

Hudebni
vychova

Vytvarna
vychova

Pracovni
¢innosti

Télesna
vychova

Osobnostni a
socidlni vychova

PT1

Osobnostni rozvoj PT 1.1

Socidlni rozvoj 1.2

Mordilni rozvoj 1.3

Vychova demokratického ob¢ana

PT2

Obcanska spolecnost a
Skola 2.1

Obéan, obéanskad
spolecnost a stat 2.2

Formy participace
obéanti v politickém
Zivoté 2.3

Principy demokracie
jako formy viady a
zplisobu rozhodovadni
2.4

Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich

Evropa a svét nds zajima
3.1

Objevujeme Evropu a
svét 3.2

souvislostech PT3

Jsme Evropané 3.3

Kulturni diference 4.1

S)

Lidské vztahy 4.2

\

PT4

Etnicky ptivod 4.3

—

Multikulturalita 4.4

Princip socidln
a solidarity 4.

entdlni vychova| Multikulturni vychova

Enviro

T5
L

jdské aktivity,
problémy Zivotniho
prostredi 5.3

\

Vztah clovéka k
prostredi 5.4

)

Medialni
vychova PT6

Receptivni ¢innosti 6.1

Produktivni ¢innosti 6.2
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4 Ucebni plan

4.1 Tabulka
Ucebni plan pro 1. stupen
Vzdélavaci Vzdélavaci Vyucovaci Roénik Celkem | Ztoho
oblast obor predmét predméty | DCD
1 2 3 4 5
Jazyka Cesky jazyka | oo viazyk [ 643|643 | 9 |6+2| 641 42 9
jazykova literatura A
komunikace | Cizi jazyk Anglicky jazyk | - - 3 3 3 0
Matematikaa | Matematikaa | 1 comatika | 341 | 4+1 [ 441 | 5 | 441 4
jeji aplikace jeji aplikace
Informac¢ni a | Informacni a
komunika¢ni | komunikaéni | Informatika - - - - 0
technologie technologie
Clovék a icho | Clovék a ieh Clovek a svét 2 2 |2+1| 4 1
oveiajeno | CIovEkaJENO I pFirodovéda - - [ - n 15 1
svet svet —
Vlastivéda - - - +1 1
o H,udebm H’udebm 1 1 1 ’ 1 1 0
Uméni a vychova vychova 12
kultura Vytvarna Vytvarna
; ; 1 1 2 2 0
vychova vychova
CloveE( a Tf!lesna Tf!lesna 5 2 5 2 10 0
zdravi vychova vychova
Cl(’)vek a svét Cl(,)vek a svét Eracovpl % 1 1 1 1 5 0
prace prace ¢innosti
Celkova povinna ¢asova dotace M0 [ 21 ] 25 | 26 26 118 16
Z toho disponibilni ¢asova dotace A\ / 4 4 2 2 4 16

D

4.2 Poznamky k uc¢ebni
e Vyucovaci predmét Ceskfpjazyk j@ zatazen povinné do viech ro¢nikd, integruje vzdélavaci obsah
vzdélavaciho oboru Cesky j literatura. V 1. rocniku ma komplexni charakter.

V jednotlivych ro¢nici osilili povinné hodiny 0 3 + 3 + 0 + 2 + 1 disponibilni hodinu.

e Vyucovaci premgt Anglicky jazyk je zafazen povinng od 3. do 5. ro¢niku.

i predipet Matematika je zarazen povinng do vSech ro¢nikd. Posilili jsme ji
i odiny V jednotlivych ro¢nicich 1 + 1 + 1 + 0 + 1 z divodu naro¢nosti probiraného

e Vzd8ldvaci obor Clovek a jeho svét se realizuje v 1. az 3. roéniku ve vyucovacim predmétu

Clovék a svét, ve 3. roéniku je posilen o 1 disponibilni hodinu. Ve 4. a 5. roéniku se realizuje

v piedmétech Prirodovéda a Vlastivéda. V 5. ro¢niku jsou Pfirodovéda i Vlastivéda posileny
o 1 disponibilni hodinu.

e Doplituje a upravuje se v kapitole 4 Ucebni plan 4.2. Poznamky k u¢ebnimu planu odrazky
Télesna vychova k 1. 9. 2017

e Vzdélavaci predmét Télesna vychova je zatfazen povinné do vSech ro¢niki. Z diivoda
vybudovéani a otevieni nové té€locvicny se jiz hodiny TV mohou organizovat 2x jedna hodina
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nebo 1x dvé hodiny dle rozhodnuti pedagogg.

e (0d1.9. 2017 se doplituje o povinnou vyuku plavani pro zaky 1. stupné - z rozhodnuti
reditele Skoly pro 2. — 3. ro¢nik

e V nasem Skolnim programu jsme zohlednili i ,,Standardy pro zékladni vzdélavani®, jejich
smyslem je u¢inné napomahat pii dosahovani cila stanovenych v RVP ZV. Viz. ptiloha ¢.1.

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpirnych
opatieni

SVP miize v souladu se $kolskym zakonem upravovat oéekavané vystupy vzdélavani. Upra
ocekavanych vystupt podle § 16 odst. 2 pism. e) Skolského zakona jsou pro zaky s piiznafly

podplrnymi opatfenimi od tfetiho stupné.
Miniméalni doporucena uroven pro upravu ocekdvanych vystupii v rdmei podptlrny. kcn

definovana v RVP ZV.

4 /
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5. VZDELAVACI OBLAST JAZYK A JAZYKOVA
KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra troven jazykové kultury patii k podstatnym znaklim vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zédka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoziuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a a¢i
uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace je realizovana ve vzdélavaci
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, vV povinnych vyucovacich predmétech - G
Anglicky jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti je nedilnou soucésti vSec

jazyk,
cich oblasti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicQyyCcl kompetenci tim,

7e vede zaka k:

spochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturnffjo V}'/V({e naroda, a tedy jako
dilezitého sjednocujiciho ¢initele narodniho spoleg i
0Vvz

epochopeni jazyka jako dulezité¢ho nastroje celozivy; avani

erozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku 3cho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho 1 kulturniho bohatstvi

erozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnostya réspektovani kulturni rozmanitosti

evnimani a postupnému osvojovani j jakgyprostiedku k ziskavani a pfedavani informaci,
k vyjadreni jeho potieb 1 prozitk ovani nazort

«zvladnuti pravidel mezilidské komunikaee dancho kulturniho prostredi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v rdmcifnterkulturni komunikace

formad! z riznych zdrojii a k zvladnuti prace s jazykovymi
ruzného zaméfeni

esamostatnému ziskavanf
a literarnimi prameny
oziskavani sebedlivér
prosazeni sebe sama

stupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku

esindividualnim jvani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tendiskych zazitkl, k rozvijent
itivniho ztahu k literatufe i1 k dalSim druhlim uméni zaloZzenych na uméleckém textu
rozvijeni €mocionalniho a estetického vnimani

ZaraZgngyprirezova témata:
sobnostni a socidlni vychova PT 1
z tematického okruhu PT 1.1 - Osobnostni a socialni vychova - Osobnostni rozvoj
z tematického okruhu PT 1.2 - Socialni rozvoj
z tematického okruhu PT 1.3 - Moralni rozvoj
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech PT 3

z tematického okruhu PT 3.1 - Evropa a svét nas zajima - rodinné ptib&hy, zazitky,
zkuSenosti z Evropy a svéta, lidova slovesnost, zvyky a tradice narodt Evropy
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Multikulturni vychova PT 4

z tematického okruhu PT 4.1 - Kulturni diference
z tematického okruhu PT 4.2 - Lidské vztahy

z tematického okruhu PT 4.4 - Multikulturalita
Medidalni vychova PT 6

z tematického okruhu Receptivnich ¢innosti PT 6.1
- kritické ¢éteni a vnimani medialnich sdéleni PT 6.1.1

- interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality 1.2
- stavba medialnich sdéleni PT 6.1.3
z tematického okruhu Produktivnich ¢innosti PT 6.2 - tvorba medialniho n 6.2.1
Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v. clacich

oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk.

5.1 Charakteristika pfredmétu: CESKY JAZYK

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a litgyatura jsou potiebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdé€lani, ale jsou diilezité i pro uspésné o ojovégpoznatkﬁ v dal$ich oblastech
Vzdelavanl Uzivani cestlny Jako matetského Jazyka v Je uvené i pisemné podob¢ umoziuje
¢nosti. Pfi realizaci daného
ezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci

it svoji roli v riznych komunikacnich

vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efe
interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedly
situacich a aby se umé¢li orientovat pfi vnimani

a Literarni vychovy. Ve vyuce se v§ ayaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Vyuka probihd vétsi kmen@¥ych tfidach. Tam, kde je to organizacné nutné, jsou dva
ro¢niky spojeny do jedné tif 4. a 5. ro¢niku je tydenni ¢asova dotace posilena (3. ro¢. + 1
hodina, 4. ro¢. + 2 hodlny, oc + I hodina). Cile pfedmétu jsou napliiovany také navstévami
knihoven, praci s kni a texty na internetu. Dilrraz je kladen na rozvoj komunikacnich
dovednosti, tomu je po i vyuka gramatiky.

V Komusd

acni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat rizné jazykova sdéleni, Cist
S porozuménim, ang psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé¢ precteného nebo slySeného
textu izného typy yztahujiciho se k nejrizngjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho
obsah. Ye 5. ro¢niku se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

\Y ove vychove zaci ziskéavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podobly cekého jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky
k pfes@i¢inu a logickému mysleni, které je zakladnim pifedpokladem jasného, piehledného
a srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatituji a prohlubuji
i jejich obecné intelektové dovednosti, napi. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody
a odlisnosti, tidit je podle urgitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po&atku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychoveé Zéaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni nazory
o precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskéavaji a rozvijeji
zékladni ¢tenaiské navyky i1 schopnosti tvotivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu.
Verbalni i neverbalni komunikace se mize vhodné rozvijet i prosttednictvim dramatické vychovy.
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Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkéim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich
postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Cile pfedmétu jsou napliiovany také vyuzivanim specidlnich vyukovych programi na PC,
DUM (digitalni ucebni material) na interaktivnich tabulich i pracovnich listech a dalSich pomucek.

Zarazené klicové kompetence:
Kompetence k uceni KK 1
- rozvijet u zakl dovednosti potfebné k osvojovani uciva

- rozvijet u zaka dovednosti vyhledavat a tfidit informace a na zaklad¢ jejich pocho
a propojeni je efektivné vyuzivat v procesu uceni, tvurcich ¢innostech a prakticke

- seznamovat zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probir. m
- rozvijet u zéka pochopeni smyslu a cile uceni, pozitivniho vztahu k uce ouzofi
vlastniho pokroku, ptekazek ¢i problémit branicich uceni

Kompetence k FeSeni probléemit KK 2

- vést zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi S i irané mluvnické
jevy

- vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby textu a gduvodgft spravné feseni
Kompetence komunikativni KK 3

- vést zaky k spravné formulaci obsahu sdélepfgamci Pfobiranych zanra

- nabizet zakim dostatek ptilezitosti k porozun¥ni probiranych jevu, literarnich textt

- pomoci literdrniho a gramatického uciv vat slovni zasobu zaki
- vést Zaky ke spravneé, srozumitelfé stavbdwetnych celkd, k vypravéni

- vést zaky k naslouchani druffych lidygorozumeni jim, k vhodnému reagovani na né,
ucinnému zapojovani ge do diSKtseyk obhajobé svého nazoru a vhodné argumentaci

Kompetence socidalni { personalni KK4

ohleduplggsti a tcty pii jednani s druhymi lidmi se uci pfispivat k upeviiovani dobrych
mezilids ahil

ést zaky k ocenéni druhych lidi, k respektovani riznych hledisek a Cerpani pouceni
z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

- vést zaky k vytvareni si pozitivni piedstavy o sobé samém (sebediivéra, seberozvoj,
sebeuspokojeni a sebeucta)

Kompetence obéanské KK5

- vést zaky k seznamovani, respektovani a zachovani nasich tradic a kulturniho
1 historického dédictvi

- podporovat v zZacich potiebu literarniho projevu, recitace, ¢etby
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Kompetence pracovni KK 6
- vést zaky k dodrZovani hygienickych pravidel pro ¢teni, psani a praci na PC

vést zaky k ptiprave a udrzovani jejich u¢ebniho prostoru



1. ro¢nik

Cesky jazyk

u rozhovoru

<3

Vi

v rozhovoru

(zdvotilé vyjadfovani kontaktu
S partnerem)

® zdkladni komunikacni
pravidla (oslovovani, zahajeni
a ukonceni dialogu, stfidani
roli mluvciho a posluchace,

Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup Ugivio Presahy a vazby
KOMUNIKACNI SLOHOVA
VYCHOVA P
e 7ik plynule ¢te s porozuménim texty e 7ak plynule ¢te jednoduchy text ® vycvik praktického cteni PT1.1
priméreného rozsahu a narocnosti s porozuménim —  ptipravnd cviceni sluchova

a zrakova, spravné Cteni slabik

a uvédomeélé ¢teni snadnych

slov a kratkych vét se

zietelnou spisovnou

vyslovnosti

—  Cteni pozorné
e 7ak porozumi pisemnym nebo ® 74 vych nosti rozumi ® zdkladni Skolni dovednosti PT1.1,PT1.2
mluvenym prvkim pirimérené sloZitosti | pise o mluvenym prvkim (organizace v ramci hodiny,

uci dne, prace s ucebnici dle

pokynt ucitele)

o 7Zik respektuje zakladni pravidla ® %3k se uci respektovat zdkladni pravidla | e praktické naslouchani PT 1.2




zdvotilé vystupova

® vécné naslouchtgl (pOgopne
soustfedéni, i
zaznamenat's ¢, reagovat
otazka
e 7ak peclivé vyslovuje, opravuje svou e 74k se snazi peclivé hlasité iky mluveného | PT 1.1; PT 1.2
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost a srozumitelné vyslovovat uvni cviceni)
e 7ak v kratkych mluvenych projevech | e zak pouziva zaklady techniky ® dychani, tvoreni hlasu, PT1.1
spravné dycha a voli vhodné tempo ¥e¢i | mluveného projevu ,( ﬁ)}slovnost, tempo reci
e 74k voli vhodné verbalni i nonverbalni | e zak poznavéa vhodné verbalni ﬂ ® vyjadrovani zavislé na PT1.2
prostiredky rFeci v béZnych Skolnich a nonverbalni prostiedky fecj komunikacni situaci
i mimosSkolnich situacich ® komunikacni Zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznameni,
vypravovani, dialog na zaklad¢
obrazového materialu
® mimojazykové prostiredky
<9 Feci (mimika, gesta)
e 7ak na zakladé vlastnich zazitka tvori | e 73 tvofit kratky mluveny ® vypraveni vlastnich zazitku PT1.1
kratky mluveny projev pro
® spravné sezeni PT1.1

e 7ak zvlada zakladni hygienické nz’wyky%e uci zvladat zékladni hygienické
n

spojené se psanim

1 ST

awky spojené se psanim

® drzeni psaciho nacini

® umisteni sesitu a jeho sklon
® hygiena zraku

® zachdzeni s grafickym
materialem
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® cCinnosti a priprayMéc
pro uvolnovani r

e 7ak piSe spravné tvary pismen a Cislic, | ® zak piSe spravné tvary pismen a Cislic ® pismena, & PT1.1
spravné spojuje pismena i slabiky, e 74k piSe a spojuje pismena, slabiky ® spoje PSRk ik, slova.
kontroluje vlastni pisemny projev a slova, interpunkce, znaménka Interpu % inka
e 73k dodrzuje spravné poradi pismen oltmladtniho
a uplnost slova 2hg projevu (opis,
pre, tktat a autodiktat)
e 7ak piSe vécné i formalné spravné, e 74k se snazi psat spravné jednoducha e popis obrazku, komiks PT1.1
jednoducha sdéleni sdéleni ® psani velkych pocatecnich
pismen vlastnich jmen
a prvniho slové véty
e 7ak seradi ilustrace podle déjové e 7ak sefradi ilustrace po ¢jo ® Fazeni a vypraveni podle PT1.1
posloupnosti a vypravi podle nich posloupnosti a vypravi p h obrazkii
jednoduchy pribéh jednoduchy piibg
JAZYKOVA VYCHOVA
® sluchoveé rozliseni hlasek PT1.1

e 74k rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

zak poznédva pismena abecedy

® vyslovnost samohlasek

® vyslovnost souhlasek

a samohlaskovych skupin

® modulace souvislé reci
(tempo, intonace,piizvuk)

® pismeno malé, velkeé, tistené
a psané
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LITERARNI VYCHOVA

)

rvr

e 74k Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu literarni
texty primérené véku

® 74k Cte a predndsi z paméti

e 73k zna nektera rozpocitadla, fikanky

[ 2 FEmpo

® primérené fiamgy

textu

® rozpogitiiig nky,

hddanl', basné pro
0 detg

déz;fl

PT1.1

PT1.1;PT3.1

e 7ak vyjadriuje své pocity z pire¢teného

e 7ak vyjadiuje své pocity z pieteného

® zOtkove cCteni a naslouchani

PT 1.1, PT 1.2; PT

textu textu slovem i obrazem ® povidani nad literarnim 1.3; PT 4.2
fextem, nad knihou

—  co radi poslouchame,co

radi ¢teme

— poznavani pohadkovych

postav z povidek ze Zivota déti

— hodnoceni vlastnich

postav

7

e 7ak rozliSuje vyjadreni v préze a ve o 74k se snazjfozeMgval prozu a poezii, | ® bdsen, pohadka, vypraveni, PT1.1
versich, odliSuje pohadku od ostatnich odlisit pohad: statnich vypravéni pribehy
vypravéni < A
e 7ak pracuje tvorivé s literarnim ® prednes vhodnych PT1.1,PT1.2

textem podle pokynu ucitele a podle
svych schopnosti

9

@:h schopnosti pracuje tvotive
iR textem

literarnich textii

® volna reprodukce precteného
nebo slyseného textu

® dramatizace

® jlustratori a vlastni vytvarny
doprovod
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2. roénik

Cesky jazyk

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup

¢ivo

K()MUNIKACNi SLOHOVA
VYCHOVA

Piesahy a vazby

e 7ak plynule ¢te s porozuménim texty
piiméreného rozsahu a naroc¢nosti

e 74k plynule cte

)

e 7Zak porozumi pisemnym nebo
mluvenym prvkim priméiené sloZitosti

e plynulé ¢teni s porozuménim
jednoduchych vét

e uzivani spravného slovniho
ptizvuku

e uplatnéni pfirozené intonace
e hlasité a tiché Cteni s
porozuménim

® 74k se snd at podle pisemnych

® zdkladni Skolni dovednosti
(organizace v ramci hodiny,
dni, prace s ucebnici ... dle
pokynt ucitele)

o 7ak respektuje zakladni pravidla
u rozhovoru

=)
1+ V7

nebq%yaynﬁ ucitele

s€ uci respektovat zakladni pravidla
ovoru

® Skolni dovednosti
(organizace Skolni prace)

® praktické naslouchani
(zdvotilé vyjadfovani kontaktu
S partnerem)
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e 7ak peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

e 74k se snazi peclive hlasité
a srozumitelné vyslovovat

4,0 zdklady techniky mluveného
projevu (mluvni cviceni, kratka
vypraveéni)

e 7ak v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo Feci

e 74k pouziva zaklady techni

mluveného projevu N

® dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost, tempo reci

e 7ak voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiredky reci v béZnych Skolnich i
mimosSkolnich situacich

e 7ak voli verbaldi a no &bélni
prostiedky fegi

<3

® vyjadrovani zavislé na
komunikacni situaci

® komunikacni Zanry. pozdrav,
osloveni, omluva, prosba,
vzkaz, zprava, oznamen,
vypravovani, dialog na zaklade
obrazového materidlu

® mimojazykové prostiedky
Feci (mimika, gesta)

e 7ak na zakladé vlastnich zazitku t
kratky mluveny projev _J )

e 7ak tvoii kratky mluveny projev

® vypraveéni vlastnich zazitkii

e 74k zvlada zakladni h 'eh@évyky
spojené se psanim )

o 74k piivyka zékladnim hygienickym

navykiim

® spravné sezeni
® drzeni psaciho nacini




® umisténi sesSitu af@koklan
® hygiena zraku

® zachazeni
materidlem

Vv, P¢

e 7ak piSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

e 74k nacvicuje psani velkych tiskacich
pismen pro vyuku geometrie

e 74k zmensuje psani psacich pismen
podle tvarovych skupin

e 74k spravné spojuje pismena, slabiky,
zachovava rozestup pismen, pise
jednoduchy text

e 74k dodrzuje pozadavky na gitelno

primgerie velikosti, dodrzovani
klonu pismen

® pismena, slabiky jednoduchy
text

uhlednost a celkovou upra evu ® fechnika psani (Ghlednost,
Citelnost, celkova Giprava)
7
e 7ak piSe vécné i formalné spravné, e 74k se snazi psat spravi€ jednoducha ® prani, adresa Clovék a svét

jednoducha sdéleni

sdéleni

® popis obrazku, komiks

® uzivani velkych pismen ve
slovech i véte a didakticka
znaménka

Vv

e 7ak seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh

@je posloupnosti déje na
g p8Zorovani

ymenovava véci kolem nés
jich vlastnosti

od¢j — zaklad vypraveni
jednoduchy popis

a
JAZYK A JAZYKOVA VYCHOV%
A

DA
e 7Zak rozlisuje zvukovou a grafickou y
podobu slova, ¢leni slovafia
odliSuje dlouhé a kratlkg s mok

e 73k se uci rozliSovat zvukovou
a grafickou podobu slova

® sluchové rozlisent hlasek
® vyslovnost souhlasek
a samohlaskovych skupin
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® abeceda
® spodoba hlds
® modulace

wtdku

e 7ak porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opaéného vyznamu a slova
vyznamem souradna, nadiazena

a podiazena

e 74k se uci porovnavat vyznamy slov

® syHonyma
4,0 antonyma
® slova nadrazena, podirazena

e 74k rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

e 74k se uci rozliSovat druhy pgdle
postoje mluvciho

® otazky (ano,ne, ostatni)
® Vvéty rozkazovaci

® Véty oznamovaci

® Vvéty praci

e 7ak odiivodiiuje a piSe spravné i/y po
tvrdych a mékkych souhlaskach, u/i,
dé,té,né, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev, velka pismena na
zaCatku véty a typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvirat a mistnich
pojmenovani

A )
jeng pISe spravne:
¢kkych souhlaskach

e 73k odav

® tvrdé a méekké souhlasky

u/i
de, te, ne, be, pé, ve,meé
® spodoba hlasek

LITERARNI VYCHOVA
A
vl X T =9 y y < < L .
e zak ¢te a prednasi zpamétl ve e 74k plynule ¢te s porozuménim ® spravny slovni prizvuk,
vhodném frazovani a tempuHterayni jednoduché véty prirozend intonace
texty primérené véku ) ® hlasité a tiché cteni M, Pr
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e 74k recituje basen

S porozumeénim
eprednes vhodny@g li
textu

ihich

e 7ak vyjadruje své pocity z precteného
textu

e 74k vyjadtuje své pocity z precteného
textu slovem, obrazem, pohybem

e 7ak rozliSuje vyjadieni v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveéni

e 7ak poznava odliSnosti prozy a pogzie

® 73k se seznamuje se zakla 1
literarnimi pojmy

N )

§e literdrni druhy a Zanry :
rozpocitadlo, hadanky, Fikanky,
basen, pohddka, pribéhy o
zvifatech a détech

® [iterarni pojmy: basen, vers,
rymy, vypraveni, vypravec,
pribéh, déj, jeviste, herec
divak, ilustrace ilustrator

e 7ak pracuje tvorivé s literarnim
textem podle pokynii ucitele a podle
svych schopnosti

e 7ak dle sv
S litg im texte

ophosti pracuje tvotive

® prednes vhodnych
literarnich texti

® volna reprodukce precteného
textu

® dramatizace

® viastni vytvarny doprovod

Vv
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3. ro¢nik

Cesky jazyk

Presahy a vazby

piiméreného rozsahu a naroc¢nosti

Y
3

Ocekavany vystup z RVP SKolni vystup Ufiyo

KOMUNIKACNI SLOHOVA

VYCHOVA

e 7ak plynule ¢te s porozuménim texty ezak plynule ¢te ® plynulé cteni souvéti a vet,

Cteni textu a vétného prizvuku
® rychlé cteni tiché

® hlasité cteni , predcitani

® Cetba uméleckych,
popularnich a naukovych textii
s ditrazem na upeviovani
ctenarskych dovednosti a
navykii

Clovék a ¢as

e Zak porozumi pisemnym nebo
mluvenym prvkim priméiené sloZitosti

<

® skolni dovednosti
(organizace v hodin¢ i mimo
ni)

Vsechny oblasti
vyuky

o 7ak respektuje zdkladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

<3

)

v fozhovoru

® praktické naslouchani

® zakladni komunikacni
pravidla

e vecné naslouchani (pozorné
soustiedéni, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)




e 7ak peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

e zak peclive, hlasite a srozumitelné
vyslovuje

e 7ak v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo reci

e 73k védomé pouziva zaklady techniky
mluveného projevu

e 7ak voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiredky reci v béznych Skolnich i
mimos$kolnich situacich

e 74k pouziva verbalni a nonverbalni

prostfedky feci

untkacni Zanry: pozdrav,

oslov&ni, omluva, prosba,
zkaz, zprava, oznamenti,

vypravovani, dialog na zékladé

obrazového materialu

® mimojazykové prostiedky

reci (mimika, gesta)

e 7ak na zakladé vlastnich zazitka tvori
kratky mluveny projev

e 74k tvoti kratky mluveRy/préfjev

® vypraveni viastnich zazitki,
zazitkii z Cetby, kina a z
kulturnich akci,...

e 7ak zvlada zakladni hygienické
navyky spojené se psanim

° 2'szvlédé zaklagni hygienické navyky

® spravné sezeni

® drzeni psaciho nacini

® sklon sesitu

® hygiena zraku

® zachazeni s grafickym
materidalem

® automatizace psaciho
pohybu

® osobity rukopis — plynuly,
rychli, thledny projev
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e 7ak piSe spravné tvary pismen a ¢islic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

e 7ak uvédomeéle kontroluje vlastni
pisemny projev

e 74k piSe psaci pismena podle tvarovych
skupin

e 74k dodrzuje pozadavky na Citelnost,
uhlednost a celkovou upravu projevu

e kontrola vlastm'h&o??a
® psaci pism % rmy v
prirozené veli 1, dodrzovani
sklonu plsmRET
® Fimske de

p a

‘psani (Ghlednost,

Matematika

e 74k piSe vécné i formalné spravné,
jednoducha sdéleni

e 74k piSe spravné jednoduché sd¢legi

R

/0 prani, adresa

® popis obrazku, komiks?
® uziti velkych pismen ve

slovech i veté a didakticka
znaménka

Clovék a svét
Vv

e 7ak seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pribéh

e 7ak dodrzuje posloupndgfi d€jti na

zakladé pozorovafy

® vypraveni dle obrazku (d¢j —
zaklad vypraveéni)

® popis jednoduchy predmeétii,
cinnosti

JAZYKOVA VYCHOVA

e 7ak pojme wolem nas (jejich
vlastnosti) a & i
\
-

e 7ak rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

<3

rSuje slabiky a hlasky
a slova - jejich zvukovou
rafickou podobu

® sluchové rozliseni hlasek
e vyslovnost samohlasek,
souhlasek a samohlaskovych
skupin

e abeceda

® souhlasky uvniti slova

® modulace souvislé reci
(tempo, intonace,ptizvuk)
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® psani slov (hrani
slovy)

e Zak porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem souradna, nadfazena a
podrazena, vyhledava v textu slova
prirozena

e 7ak porovnava vyznamy slov

® synonym

e 7ak porovnava a ti'idi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

e 74k se seznamuje, porovnava a giid

slova podle vyznamu

® d¢j, vec, okolnost, viastnost

e 7ak rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

e 74k poznava slovni d

)

® ohebneé a neohebné slovni
druhy

® podstatnd jména ., slovesa

Aj (podstatna
jména, slovesa,
osobni z4jmena)

o734k uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen a
sloves

e 74k sklonufe t

a jména

® padové otazky

® sklonovani podstatnych jmen
® Cislo substantiv

® rod

® sloveso — déj

® tvary sloves — casovani
(osoba, ¢islo, ¢as — pfitomny,
minuly, budouci)

® 74k spojuje véty do jednodJé,“ich sou¥cti
vhodnymi spojkami a jinymi gpojovaci
vyrazy

e 74k odliSuje veétu od souvéti, poznava
skladebni dvojice, v§ima si vyznamu slov

® véta jednoducha a jeji stavba
® souveti (vzorce souveti)

<
e 74k rozliSuje v textu d?uh vePpodle

e 74k rozlisi v textu druhy vét podle

® druhy vét podle postoje
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postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové 1 zvukové prostiedky

postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové 1 zvukové prostiedky

mluvciho (melodie

e 7ak odiivodiuje a piSe spravné i/y po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; velka pismena na zacatku véty

a v typickych ptipadech vlastnich jmen,
0sob, zvitat a mistnich pojmenovani

e 7ak zdivodnuje a piSe spravné i/y po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

e 74k spravné piSe obvykla vlastni jména

® V)jmenov ova

tni jména (0sob,
tnich pojmenovani)

vk,

LITERARNI VYCHOVA

e 7ak Cte a prednasi zpaméti ve

r

vhodném frazovani a tempu literarni
texty pirimérené véku

e 743k Cte a prednasi zpaméti

ny

® primerené frazovani a tempo
textu

® prednes vhodnych
literarnich textii

e 7ak vyjadruje své pocity z pire¢teného
textu

=

e 74k vyjadiuje své poci
textu slovem, obr,

Cteného
em

® zdzitkové cteni a
naslouchani

® prdce s textem

® tvorivé cinnosti s literarnim
textem

® viastni vytvarny doprovod

e 7ak rozliSuje vyjadieni v proze
a verSich a odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

<3

e [iterarni druhy a Zanry
(hadanky, basen, pohadka,
povidka, povést, ptibéhy

o zviratech a détech)

® [iterdrni pojmy: poezie,
préza, divadlo, vers, rym,
pfirovnani, postava, dgj,
déjovy, herec, autor, ilustrator




e 7Zak pracuje tvorivé s literarnim
textem podle pokyni ucitele a podle
svych schopnosti

e 74k dle svych schopnosti pracuje tvoriveé

s literarnim textem

® prednes vhodnyc
literarnich textii

® volnda repr e Pecteného
nebo sly§en&u

o dramgfiz
® vigsti vytvayny doprovod

Vv, CaS

N

5

&




Cesky jazyk

4. roénik

_ ;. & i « Piesahy a vazb
Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup UZ£iyo y y
KOMUNIKACNI SLOHOVA
VYCHOVA l
e 7ik Cte s porozuménim priméiené e 74k se snazi o spravné a plynulg ctepi ® cteni umeéleckych a V1, Pt
narocné texty potichu i nahlas popularné - naucnych textu se

spravnym prizvukem slovnim
i vétnym, s prirozenou intonaci
a spravaym frdazovanim
e 74k uvédomeéle g dostatdCné Tychle cte ® Cteni s porozumeénim
potichu :S ) ® tiché cteni
e 7ik rozliSuje podstatné a okrajové e 74k se uci 88y at podstatné ® prdce s textem V1, Pt
informace v textu vhodném pro dany a okzgjone€ info e v textu ® vécné cteni (Cteni jako zdroj

vék, podstatné informace zaznamenava informace, ¢teni vyhleddvaci,

kli¢ova slova,...)

azi vyhledavat podstatné ® zaznamenavani zajimavych
e myslenek

vyuziva poznatkl z ¢etby v dalSich | e prace s ucebnici

Skolnich ¢innostech

e 7ak posuzuje uplnost &i-nbjiplnost ‘, e 74k se uc¢i posuzovat uplnost ¢i ® poznamky, plakaty, vzkazy,
jednoho sdéleni netplnost jednoduchého sdéleni vyhledavani informaci na
internetu, reklama,...
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e 7ak reprodukuje obsah priméiené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta

e 74k se uc¢i hodnotit, posuzovat
a reprodukovat obsah sdéleni
a zapamatovava si dalezita fakta

® prdce s textem a s@&gdgtenim
z mluveného proy
(komunikacnj

“konference,.

e 7ak vede spravné dialog, technicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

e 74k se snazi vést dialog, rozhovor

ykomunikacni
prawgdla, mimojazykové
}rost edky reci

® felefonicky rozhovor
® vzkaz na zaznamniku

e 7ak rozpozna manipulativni
komunikaci v reklamé

e 74k se uci rozeznat manip ‘l@

v reklamé

® reklama — TV, noviny,
internet,...
® informace kolem nds

e 7ak voli nalezitou informaci, prizvuk,
pauzu a tempo podle svého
komunikaé¢niho zaméru

e 73k tvori kratkyggmluvenyprojev

&

® vypraveni vlastnich zazitku,
zazitku z Cetby, kina
a z kulturnich akci,...

e 7Zik rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost vhodné ji uziva podle
komunikacéni situace

° ZékJ

dé zakladni hygienické navyky

® spravné sezeni

® drzeni psaciho nacini

® sklon sesitu

® hygiena zraku

® zachdzeni s grafickym
materidlem

® automatizace psaciho
pohybu

® osobity rukopis — plynuly,
rychli, thledny projev
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® 74k piSe spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché komunika¢ni
Zanry

e 74k uplatituje sviij osobity rukopis
v ptirozené velikosti pti dodrzeni
uhlednosti, Citelnost a plynulost
pisemného projevu

® kontrola vlastnih@
® psaci pism % rmy v
i, d

prirozené veéll rzovani

sklonu pfsma
® Fims p
P Cl

‘psani (Ghlednost,

Matematika

e 74k piSe vécné i formalné spravné,
jednoducha sdéleni

e 74k piSe spravné jednoduchd sd¢l

R

i

/o prani, adresa

® popis obrazku, komiks?
o uziti velkych pismen ve
slovech i veté a diakriticka
znaménka

Clovek a svét
Vv

e 7ak seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich

e 73k dodrzuje posloupnogfti
zakladeé pozorovaf

7

70 na

® vypraveni dle obrdzku (déj —
zaklad vypraveéni)

jednoduchy pribéh ® 73k pojme Molem nas (jejich | @ popis jednoduchy predmeétu,
vlastnosti) a & i cinnosti
— Sa
JAZYKOVA VYCHOVA

e 7ik rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

<3

a Yjejich zvukovou a grafickou

® sluchové rozlisent hlasek
e vyslovnost samohlasek,
souhlasek a samohlaskovych
skupin

® abeceda

® souhlasky uvniti slova

® modulace souvislé reci
(tempo, intonace, piizvuk)
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® psani slov (hrani
slovy)

® Zak porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem souradna, nadiazena

a podrazena, vyhledava v textu slova
prirozena

e 7ak porovnava vyznamy slov

® synonym

e 7ak porovnava a tridi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

e 74k se seznamuje, porovnava a jfid

slova podle vyznamu

® d¢j, vec, okolnost, viastnost

e 7ak rozliSuje slovni druhy v
zakladnim tvaru

e 74k poznava slovni d%

® ohebné a neohebne slovni
druhy

® podstatnd jména ., slovesa

Aj (podstatna
jména, slovesa,
osobni z4jmena)

e7ak uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary podstatnych
jmen a sloves

<3

si¥onuje podstatnd jména

® 74k pojmenovava dgj
e 74k Casuje slovesa

® padové otazky

® sklornovani podstatnych jmen
® Cislo substantiv

® rod

® sloveso — dej

® tvary sloves — casovani
(osoba, Cislo, Cas — pritomny,
minuly, budouci)
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e 7k spojuje véty do jednodusSich
souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

e 74k odliSuje vétu od souvéti, poznava
skladebni dvojice, v§ima si vyznamu slov

® veta jednoducha

® souvetl (vzorceSguv

e 74Kk rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvoreni
voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

e 74k rozlisi v textu druhy vét podle
postoje mluv¢iho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové prostiedky

e 7ik odiivodiiuje a piSe spravné i/y po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; velka pismena

e 74k zdivodiuje a piSe spravné i/y po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

® vyjenovanda slova

na zacatku véty a v typickych e 7ak spravn¢ piSe obvykla vlastni a | ® obvykld viastni jména (0s0b,
pripadech vlastnich jmen, osob, zvirat a zvifat a mistnich pojmenovani)
mistnich pojmenovani
LITERARNI VYCHOVA VV

Y.

e 7ak Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu literarni
texty pirimérené véku

® primérené frazovani a tempo
textu

® prednes vhodnych
literarnich texti

e Zak vyjadiuje své pocity z precteného
textu

A

#lje své pocity z precteného
m, obrazem

® zazitkové cteni a
naslouchani

® prdce s textem

® rvorivé ¢innosti s literarnim
textem

® viastni vytvarny doprovod

e 7ik rozliSuje vyjadienj
a versich a odliSuje poha
ostatnich vypravéni

e

e 74k rozliSuje prozu a poezii
e 74k se seznamuje se zakladnimi
literarnimi pojmy

e [iterdarni druhy a Zanry
(hadanky, basen, pohadka,
povidka, povést, ptibéhy o
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zvitatech a détech)

e 7ak pracuje tvorivé s literarnim
textem podle pokynt ucitele a podle
svych schopnosti

e 74k dle svych schopnosti pracuje tvofiveé

}ebo lyseného textu
® dramatizace
® viastni vytvarny doprovod

Vv, CaS

s literarnim textem




5. ro¢nik

Ocekavany vystup z RVP

Cesky jazyk

Skolni vystup

oY

Piesahy a vazby

KOMUNIKACNI SLOHOVA VYCHOVA

>
e 74k ¢te s porozuménim primérené narocné e 74k ¢te spravné a plynule ’ Cteni uméleckych V1, Pi
texty potichu i nahlas a populdrné - naucnych textii

® 7ak vyrazng€ Cte texty ® predcitani, recitace

(umélecké a naucné texty)

e 7ik rozliSuje podstatné a okrajové e 74k se uci rozliSovat pRgstatne o studijni cteni (Cteni jako V1, Pt
informace v textu vhodném pro dany a okrajové informace v t zdroj informaci, ¢teni
vék, podstatné informace zaznamenava iSovani vyhledévaci, klicova slova)

ace v textu

e 74k vyhled@va né informace

® prdce s textem

® zaznamenavani zajimavych
a diilezitych myslenek

® prace s knihou, s casopisem,
internetem

e 7k posuzuje uplnost ¢i nedplnost
jednoho sdéleni

-
uzuje Uplnost ¢i netiplnost

18dndduchého sdéleni

° Za’lkau iva poznatkil z Cetby v dalSich
ék@x nnpstech

® internet, reklama, vzkazy,
ndsténné prezentace,...

slozitého sdéleni a zapamaﬂlj esizn

zapamatovava si dilezita fakta, vyjadiuje

e 7k reprodukuje obsah pf*iméf*env zak hovofi souvisle o pfecteném textu,

podstatna fakta

své nazory a pocity

® prdce s textem a se sdelenim
z mluveného projevu
(komunikaéni kruhy,
konference, kulaty stil,...)

o1




e 7ik vede spravné dialog, technicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

e 74k vede dialog, rozhovor, je schopen
zanechat vzkaz

® praktické a vécné
naslouchani

® zakladni ko,
pravidla, mim
prostrie
® rozho

/
vkove

ot

7, vzRaz (zdznamnik)

® 7Zak rozpozna manipulativni
komunikaci v reklamé

e 74k se uci rozeznat manipulaci
v reklamé

TV, tisk, rozhlas,
inte
} ekiamni kampan

X}

e 74Kk voli nalezitou informaci, prizvuk,
pauzu a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru

® 74k uziva nalezitou intonaci, piizv
pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

e zdklady techniky mluveného
projevu

® vyjadiovani zavislé

na komunikacni situaci

P¥, V1

e 74k rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost vhodné ji uziva podle
komunikacéni situace

® 73k rozeznava a uci se

pisovny
munikaci

® dramatizace

® chapani roli (z-u, z-Z,...)
® nacvik komunikacnich
situaci

® 74k piSe spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché komunika¢ni
Zanry

nolo projevu

® kultura pisemného
vyjadrovani (struénost,
ucelovost, Citelnost) — zapisky,
vypisky, poznamky

® vzkaz, zprava, oznameni,
pozvanka, dopis, adresa,
tiskopisy

Pt, VI, ¢tenatsky
denik
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e 7ik sestavi osnovu vypravéni a na jim
zakladé vytvori kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZenim ¢asové
posloupnosti

e 74k sestavuje osnovu
e 74k na zéklad¢ osnovy vytvoii mluveny
nebo pisemny projev

evyhledava klicové
Vypraveni popis st

P¢, Literarni
vychova

JAZYKOVA VYCHOVA

e 7Zik porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

e 7ak porovnava vyznamy slov

IR nauka o slove

-vyznam slova

komunikace beze slov
jednoznacnd a mnohoznacna
slova

synonyma, antonyma

citové zabarvenad
nadrazenost, podradnost,
souradnost

e 7ak rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

® slova spisovnd a nespisovnd

e 7ik rozliSuje ve slové koren, ¢ast
priponovou, predponovou a koncovku

v .

® koren, cast predponova,
priponova (pripona, koncovka)
® predpony, pripony s-, -, VZ-
® odvozovani slov, zdvojené
samohlasky -me-, -mne-

0o ¥

YAl ik o ~J
e zak piSe spravné i/y ve slg¥ec
obojetnych souhlaskach

)

e 7ak uvédoméle pouziva i/y po

vvvvvv

pripadech

® vyjmenovana slova, slova
pribuzna
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e 7k urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

e 74k urcuje slovni druhy
e 74k sklofuje podstatna jména

e 74k Casuje slovesa
e 74k vytvari tvary slovesnych zptisobu

e 74k rozliSuje druhy ptidavnych jmen
e 74k sklonuje pfidavné jména tvrda,
mekka, privlastiovaci

navani
lon

e 74k rozliSuje druhy zajmen + g
e 74k rozliSuje druhy cislove
zakladni ¢islovky

® slovni druhy

® sklonovani podStgin Men
— mluvnickeé d,
¢islo, rod a vz

® Casovd ey mluvnicke

oy vani — pridavnych

}nen tvrdych, mekkych (rody,
vzory)

® druhy zdajmen

® sklonovani zdajmen ja, ty,se,

my, vy

e druhy cislovek (sklonovani

zékladnich ¢islovek (dva, oba,

tii, Ctyfi, 5-99)

e 7ak vyhledava zakladni skladebni
dvojice a v neuplné zakladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad véty

e 74k rozpozpd dru

a zaklad véty
eda zékladni skladebni dvojice

® druhy vét (oznamovaci,
rozkazovaci, otazka —
zjistovaci, veta zvaci)

® zaklad vety
o prisudek
® podmet

e 7ak zvlada zakladni preklady

ox.k zvlada zakladni preklady
syntaktického pravopisu

e shoda prisudku s holym
podmétem

e 74k odliSuje vétu jedno
a souvéti, vhodné zméni v
jednoduchou v souvéti

syntaktického pravopisu
u Y

e 74k rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

® véta jednoducha, souveti
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e 7ak uZziva spojovacich vyrazi, podle
potieby projevu je obménuje

e 7ak uziva a obménuje spojovaci vyrazy

® stavba souveti (V

LITERARNI VYCHOVA

rwr

e 74k Cte a prednasi zpaméti
ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty primérené véku

® 74k Cte a prednasi zpaméti

e 7ak vyjadruje své pocity z pirecteného
textu

e 74k vyjadiuje své pocity z piecten¢ho
textu slovem, obrazem

™

g8 zdazitkové cteni

a naslouchani

® prdce s textem

® (vorivé cinnosti s literarnim
textem

® viastni vytvarny doprovod

e 7Zik rozliSuje vyjadreni v préze
a versich a odliSuje pohadku
od ostatnich vypravéni

e 74k rozliSuje pgozu a p&ii
® 74k se seznamuy zagkladnimi
literarnimi p

<3

e [iterdarni druhy a Zanry
(hadanky, basen, pohadka,
povidka, povést, ptib&hy

o zvitatech a détech)

e [iterdrni pojmy: poezie,
proza, divadlo, vers, rym,
pfirovnani, postava, d¢j,
déjovy, herec, autor, ilustrator

e 7ak pracuje tvorivé s literarnim
textem podle pokyni ucitele a podl
svych schopnosti <

0)[( dle svych schopnosti pracuje tvofiveé
literarnim textem

® prednes vhodnych
literarnich textii

® volna reprodukce precteného
nebo slyseného textu

® dramatizace

e viastni vytvarny doprovod

Vv, CaS




5.2 Charakteristika pfedmétu: ANGLICKY JAZYK

Anglicky jazyk prispiva k chapéani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostiedkovanych mateiskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a predpoklady
pro komunikaci zakd v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazyklti pomaha snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni
mobility jednotlivct jak v jejich osobnim zivotg, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. UmoZznuje poznévat odliSnosti ve zptisobu Zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni
tradice. Prohlubuje védomi zdvaznosti vzdjemného mezinarodniho porozuméni a toleranc ytvari
podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdé€lavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji le 0
evropského referencniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné urovné ovladani jaZyka. Na
1. stupni ZV sméfuje vzdélavani v Cizim jazyce k dosazeni trovné A1l (podl *ho
evropského referen¢niho ramce pro jazyky). Cilem predmétu anglicky jazy ije
poskytnout zaktim zaklad slovni zasoby a béznych konverzacnich frazi, ua jc& hych textech
budovat ¢tenéiské dovednosti, gramatické dovednosti a na nich pak sghopnost psat.

Anglicky jazyk je vyuc€ovan ve 3. az 5. ro¢niku, tydenni dotace ve ro¢nicich jsou

3 hodiny. Vyuka probihd vzdy v celém ro¢niku najednou. V ramci spgjenych tifid miize nastat
situace, kdy jedna hodina mlze byt vyucovana s jinym pieddpétem Ve druhém rocniku ( nejcastéji
¢teni, psani nebo literarni vychova), na hodinu konverza 4 vycClenéna samostatna hodina.

Jeho obsahem je napliiovani o¢ekavanych vys zdéld¥aciho oboru Cizi jazyk
a souvisejicich tematickych okruhi prafezovych tém P ZV. Cilem vyuky anglického jazyka je
poskytnout Zakiim nastroj komunikace pii kont mezPriarody v ramci Evropy 1 svéta, ale i pro
praci s pocitacem, internetem atd. Pfipravuje se j tickému uzivani jazyka, tak k objevovani

a chapani skute¢nosti, které se nachazeji gmimo oklast zkuSenosti zprostiedkovanych matetskym
jazykem.

3. a4.ro¢nik ZV tvoii Givod d zyEného vzdélavani. Jde predev§im o probuzeni zajmu
a vytvafeni pozitivniho Vztahj studimng#ziho jazyka. Pozornost soustied'ujeme na osvojeni
zvukové 1 grafické podoby j rozvoj zékladi fecovych a poslechovych dovednosti a dale
na prvni seznameni s nékt 1 gramatickymi jevy a typickymi jevy Zivota a kultury zemi
pfislusné jazykové oblasti edeme k jednoduché a ptirozené reakci na nejbézné&;jsi situace

Metody a y prace jsou zalozeny na pozorovani, poslechu imitaci, tvofivych ¢innostech
a hte. Vyuka je propojena s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou.

Vyuéujibiyozviji

a prostfedpu ziskavani dalsich poznatkii. Zaci si za¢inaji uvédomovat odlisnosti struktur anglického
jazykag/matefského jazyka.

Zasadni a vychovné vzdélavaci postupy, které ve vyu€ovacim predmétu Anglicky jazyk smétuji
k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni KK 1
- umoznit zakovi pochopit diilezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium
1 prakticky zivot

- vést zaka k pozitivnimu vztahu k uceni ciziho jazyka
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- vést zaka k posuzovani vlastniho pokroku
Kompetence k ieSeni probléemii KK 2

- vést zaky k feseni jednoduchych problémovych situaci v cizojazyéném prostiedi

- vést zaky k sebevédomé a oteviené komunikaci s anglicky mluvicim ¢lovékem
Kompetence komunikativni KK 3

- porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

- umét zformulovat jednoduché myslenky anglicky

- snazit se porozumét textlim v interpretaci rodilych mluvcich v anglickém jazyce

Kompetence socidalni a persondlni KK 4

- v jednoduchych situacich se pokusit pozadat o pomoc a radu nebo ji poskytnou x
- vést zaky ke spolupraci na jednoduchém tkolu v anglicky hovoftici skuping
Kompetence obcanské KK 5

I3 .

- ziskéava predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich, porovn ky naSimi

a odliSnosti respektuje

Kompetence pracovni KK 6

- samostatné pracovat s dvojjazycnym slovnikem Ve s

N



Angliicky jazyk
3. ro¢nik
174
Ocekavany vystup z RVP { vy u;p Ucivo Presahy a vazby

4%%
1+ VT

RECOVE DOVEDNOSTI )\/
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e 7Zak rozumi jednoduchym pokyniim a | e Z4k postupné nacvicuje poslech, ® sedni si, otevri si PT1.1
otazkam ucitele, které jsou sdélovany porozuméni a vyslovnost seznamuje se Cti a preloz, pol PT 1.3
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a uci se reagovat na zakladni pokyny
a reaguje na né verbalné i neverbalné e 74k rozumi jednoduchym vétam a umi ® zakladni grigdtick
na né reagovat, ma vizualni oporu
® 734k rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je e 74k se nauci odliSnou vyslovnost
pronasen pomalu, ziretelné a s peclivou anglickych hlasek, vcetné transkripce
vyslovnosti, pokud ma k dispozici v dané slovni zasob¢
vizualni oporu "
® slovni zasoba a tvoreni slov
e 74k nasloucha a procvicuje po i — tematické okruhy
poslechu i s vizualni oporou spggvnou —  ¢&len uréity, neurdity
vyslovnost — mnozné &islo podstatnych
jmen
— ptislovce here, there
— z&jmena osobni
— slovesa (3. 0s. ¢.j.)
® pisné, iikadla
9 ® ndcvik cteni
— spravna vyslovnost
anglickych hlasek, pfidech,
spravna vyslovnost
koncovek
o YAk pocita od 1 do 10 . Ziﬁzzg ! _120
74k se seznamuje s Cislovkami od 11
JA do 20
e zak priiradi mluvenou aps e 74k si uvédomuje rozdil mezi psanou a | ® slovni zdsoba a tvoreni slov | PT 3.1

podobu téhoz slova ¢i sldviiiho eni

mluvenou formou jazyka
e 73k se uci naslouchat nahravkam na CD

® poslech CD
® spelovani svého jména




® 734k rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

e 7ak zaznamenava podobu slova
do slovnicku

e 74k se seznamuje se spelovanim
e 74k rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

e 7ak zopakuje a pouZzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky
setkal

e 7ak naslouchd vyslovnosti nahravek
CD a ucitele

e 74k naslouchd s porozuménim

e 7ak pochopi obsah a smysl jedno
konverzace

e 74k sestavi jednoduchou od
(jsou tolerovany elementar
nenarusuji smysl sdéleni a por

N

Y, které
meni)

A

® cCetba kra exti
S vizudlyt o textu
A

— pozdrav, pod¢kovani,
predstavovani
(moje jméno, kdo jsem
kolik je mi let, co mam)
ezakladni gramatické
struktury a typy vet:
® jednoducha sdéleni
| have.... Give me..

® otazky typu:
What is it? What colour..?

PT 3:1

v
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Anglicky jazyk
4. roénik

=€"=

"4
_ ;. & i - Presahy a vazby
Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup Udivo
Ax/)

POSLECH S POROZUMENIM c\

3 ~,
® 7ak rozumi jednoduchym pokyniim a e zak ¢hape vyznam jednoduchych ® jednoduché pokyny a otazky | PT 4.4
otazkam ucitele, které jsou sdélovany ucitele
pomalu a s peclivou vyslovnosti
e 7ak rozumi sloviim a jednoduchym ® 7ak rozumi zndmym sloviim a o Tematické okruhy: PT3.1
vétam, pokud jsou proniSeny pomalu fednoduchym vétam se vztahem — domov, bydlisté, rodina, PT4.1
zietelné a tykaji se osvojova témat, Kk osvojovanym tématim S vizualni oporou zvifata, volny ¢as — hracky, | PT 4.2
zejména pokud ma k dispozicivizudlni tradice a zvyky — Vanoce,
oporu narozeniny, ro¢ni obdobi,

) dny v tydnu, skola, jidlo,
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¢islovky 11-20 v,

e 7ak rozumi jednoduchému e 74k naslouchd S porozuménim PT3.1
poslechovému textu, pokud je pronasen nahravkam na CD Kk ucebnici S vizualni
pomalu a zietelné a ma k dispozici oporou poslech CD, obrazkové
vizualni oporu ® 74k pozna znama slova a véty materialy
® pisne, rikadla
MLUVEN{ ; )
7 3 7
® Zak se Zapop do jednoduchych e 7ak umi pogdrayit Wpliznou denni dobu | e pravidla komunikace PT 4.4
rozhovori a umi ge rozloUcit T T
J v bézném Zivoté
e 74k e ucizeptat jak se nékomu daii a o
na t@kove otazky odpovidat ~  pozdrav, podekovini,
pfedstavovani, jednoduché
47e 0 néco pozadat a podeékovat pokyny
® tematické okruhy PT 3.1
e 7ak umi pfedstavit sebe, Cleny své oo x .
eumi p VIE SEC, ysv - domov, bydlisté, rodina, PT4.1
odiny a svého kamarada, kamaradku PT 4.2

e 73k se umi zeptat na jméno kamarada a
jeho bydliste

e 73k umi vyuzivat v jednoduchém

zvirata, volny ¢as — hracky,
tradice a zvyky — Vanoce,
narozeniny, ro¢ni obdobi,
dny v tydnu, $kola, jidlo,
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rozhovoru slovni zasobu z tematickych
okruhti

e 74k si umi pfipravit se spoluzakem
kratky rozhovor

® 74k umi vypravét pomoci
jednoduchych vét

¢islovky 11-20 a 0410

® zdkladni gra

fednig 1, otazka,
M1 slov ve véte
7, Have you got

get..?,

reis..?)

I/pﬁvlasz‘ﬁovdm',

o 74k sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

e 74k sdéli jednoduchym zpiiso
zékladni informace tykajici s¢
samotného, rodiny, Skoly, voli€
a dalSich osvojovanych

e 74k se snazi aplikovat zigkanou slovni
zasobu

n@duché konverzace
ani

e 73k je sch
® zak pouziva spe

e 7ak odpovida na jednoduché otazka
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
a podobné otazky poklada

<A

e tématické okruhy
— v pfiméfeném rozsahu

e pravidla komunikace

® spelovani viastniho jména

1 zeptat, jak se nékomu dafi

a takové otazky odpovidat

v,

e 73k se umi zeptat na jméno kamarada

a jeho bydliste

® jednoduché otazky k danym
téematim — poradi slov ve vete
tvorba kladné 1 zaporné
odpovédi + zkraceny tvar
sloves: do, have, can,

CTENI S POROZUMENI

e 73k vyhleda potl‘ebnou\m ci

e 74k Cte jednoduchy text s porozuménim

® jednoduché texty
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V jednoduchém textu, ktery se vztahuje
K osvojovanym tématim

e 74k vyhledava informaci

e 74k Cte plynule nahlas se spravnou
vyslovnosti texty s pfiméfenou slovni
zasobou

e 74k se seznamuje s dvojjazycnym
slovnikem a uci se ho pouzivat

' Y0) tate ve slovniku

e 7ak rozumi jednoduchym kratkym
textiim z béZného Zivota, zejména pokud
ma K dispozici vizualni oporu

ezak chape smysl textu s vizudlgd opbrou

® slovni zasoba v danych
téematech a tvoreni slov
vyznam slov v textu

PRODUKTIVNiI RECOVE
DOVEDNOSTI

e 7ak rozumi jednoduchym kratkym
textim z béZného Zivota, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

kratkym tex Z¥€zZného Zivota,
zej ok a k dispozici vizualni

\ E
o 74Kk se snaﬁ Nz)rt)et jednoduchym
u

1 aplikovat ziskanou slovni

® tematické okruhy
V primereném rozsahu
e pravidla komunikace

PSANI

e 7ak napiSe kratky text s p
jednoduchych vét a slovnich, s
sobé, rodiné, ¢innostech addalos
Z oblasti svych zajmi a kaz d?niho

® 74k se uci sestavit v ramci dané slovni
zasoby a osvojené gramatiky kratké texty
ruzného typu

e 74k nahradi podstatna jména zajmeny

® zdikladni gramatické
struktury

- z4jmena osobni

- 1pfivlastiovaci, koncovka

PT4.4




Zivota

bydliste, vek, telefon)
v

»Sve 3. 0s.C.J.
piivlastiovam€ar
slovesa ,,

e véta jedno , potadek
slov ve
ie@nodielchdeleni

lahoptani, pozdrav
lednici (jméno,

® Pritomny cas pribehovy, ¢as
prosty

e 7ak vyplni osobni idaje do formulare

e 74k se uci vyplnit formulaf, $géno,

bydlists,

® vyplnéni formulare

<3

N
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5. roénik

Anglicky jazyk

Sen
0zi€l

poslechovému textu, pokud je
pomalu a zietelné a ma kdi
vizualni oporu

nahravkam na CD k ucebnici s vizualni

oporou

® 73k rozumi zndmym slovim a vétam

osvojeni a uZiti
® poslech CD, obrazkové
materialy

Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup ¢ivo Presahy a vazby
POSLECH S POROZUMENIM
e 7ak rozumi jednoduchym pokyniim ® 74k rozumi jednoduchym pokynii '/o jednoduché pokyny a otazky | PT 4.4
a otazkam ucitele, které jsou sdélovany a otazkam ucitele, které jsou sdélgva ucitele
pomalu a s peélivou vyslovnosti pomalu a s peclivou vyslovnogi
e 7ak rozumi sloviim a jednoduchym ® 74k rozumi zndmym s o Tematické okruhy: PT3.1
vétam, pokud jsou pronaSeny pomalu a jednoduchym vétam se Wtahem — $kola, domov, bydlisté, PT4.1
a ziretelné a tykaji se osvojovanych témat, | k osvojovanym t€fgatiim g ¥izualni oporou rodina, jidlo, recepty, PT 4.2
zejména pokud ma k dispozici vizualni &) povolani, zvitata - ZOO,
oporu volny ¢as, kalendaini rok —
< svatky — Velikonoce,

Vénoce, narozeniny, rocni

obdobi, mésice v roce, dny

V tydnu, hodiny, ¢islovky

20 — 100, lidské télo,

oblékani, ndkupy, dopravni

prostiedky
e 7ak rozumi jednoduchémuJ " e 74k naslouchd s porozuménim ® zakladni slovni zasoba — PT3.1

66



e 7ak chape jednoduchy piibéh s obrazky

® pisne, rikadla )

MLUVENI

e 7ak se zapoji do jednoduchych
rozhovori

e 74k zvlada pravidla bézné komunikace
e 74k se umi zeptat na jméno kamarada
a jeho bydliste

e 73k umi pozdravit v riznou denni dobu
a umi se rozloucit

e 74k se uci zeptat jak se nékomuygdar
a na takové otazky odpovida

o743k dokéaze o néco pozadat apgdekovat

s X},

® 7ak umi pf
rodi@a svého ka

e, Cleny své
rada, kamaradku
® 74 i zivat v rozhovoru slovni
z ematickych okruhti
mi pfipravit se spoluzakem
rozhovor

e 7ak umi vypravét pomoci
jednoduchych vét

o pravidla kORgurkace
v begnérmg >

£ , podékovani,
stavovani, jednoduché

P kyny

® tematické okruhy

— Skola, domov, bydliste,
rodina, jidlo, recepty,
povolani, zvifata - ZOO,
volny ¢as, kalendéaini rok —
svatky — Velikonoce,
Vénoce, narozeniny, rocni
obdobi, mésice v roce, dny
Vv tydnu, hodiny, ¢islovky
20 — 100, lidské télo,
oblékani, ndkupy, dopravni
prostiedky

® zdikladni gramatické

struktury a typy vet

- véta jednoducha, tvorba
otazky a zaporu, poradek
slov ve vété (zajmena
osobni a ptivlastiiovaci —
sklonovani,
ptivlastiiovani), slovesa

PT4.4

PT3.1
PT4.1
PT 4.2




v 3. 0s.¢.j., nepr.
mnozné ¢islos

y..? How much ..?)
” predlozky, ptislovce v
otazce (when, where, what,

how, who ...) pfitomny Cas
prabéhovy

® zdklady lexikalniho principu

pravopisu slov

® jednoduché sdéleni

o 74k sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

e tématické okruhy
— v pfiméfeném rozsahu

e pravidla komunikace

schopen jednoduché konverzace

w zak pouziva spelovani ® spelovani

o e > y . . .
:,lz(alf' ordpo.v ll(lia na Je:ln’(;lduch do Yol e 74k se zepta nacvicenymi typy otdzek: ;,] eciréoduche 0 t:;Zk?} k dany v’:’ y
Ykajici se jeho samotnéhgApdiny, SRoly, | ..\ o g omy dari, co més, Kolik je ti ématiim — poradi slov ve véte

volného ¢asu a dalSich os%oj ay h témat — tvorba kladné i zaporné
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a podobné otazky poklada let,.... odpovédi + zkra
a na takové¢ otazky odpovida sl'ovesrzvdo, h
viz. vyse
e 74k se umi zeptat na jméno kamarada
a jeho bydliste
CTENIi S POROZUMENIM
e 7ak vyhleda potiebnou informaci e 74k ¢te jednoduchy text s porozuménim | e jedWoduché texty

V jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

e 74k vyhledava informaci

"4

e 74k Cte plynule nahlas se s y
vyslovnosti texty s pfiméie
zasobou

® Cteni textil

- spravna vyslovnost pii ¢teni
anglickych hlasek (ptfidech,
hlasky na konci slov...)

® 74k pouZiy, xé{y slovnik

® aktivni prace se slovnikem

® 7ak rozumi jednoduchym kratkym
textim z béZného Zivota, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

ezak gfiape smysf textu s vizualni oporou

® slovni zasoba v danych
tématech a tvoreni slov
vyznam slov v textu

PRODUKTIVNI RECOVE
DOVEDNOSTI

D

N

e 7ak rozumi jednoduchym kﬂa ym y
textiim z béZného Zivota, zejmgn ku
ma k dispozici vizualni op

e 73k se snazi porozumét jednoduchym
kratkym textiim z béZného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

® tematické okruhy

V priméreném rozsahu
® pravidla komunikace
a konverzace v beznych




e 74k aplikuje ziskanou slovni zdsobu
e 74k zvlada pravidla bézné komunikace
e 74k je schopen jednoduché konverzace

kazdodennich situa

PSANI

e 7ak napiSe kratky text s pouZitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
Z oblasti svych zajmu a kaZdodenniho
Zivota

e 74k sestavi v ramci dané slovni zésoby a
osvojené gramatiky kratké texty rizného

typu
e 7ak nahradi podstatnd jména zajmgny

Q
N

kladnj gramatické

zaJmena osobni

i ptivlastiovaci, koncovka
»Sve 3.0s.CJ.,
ptivlastiiovani tvary
slovesa ,,byt*“

e véta jednoducha, potadek

slov ve véte

® jednoduché sdeéleni

— adresa, blahopfani, pozdrav
na pohlednici, kratky dopis
(jméno, bydliste, vek,
telefon)

® Pritomny cas prubéhovy, cas

prosty

PT 4.4

e zak vyplni osobni udaje do formula

<3

\

e 7ak se uci vyplnit formulaf, jméno,
ydlisté, vek

® vyplnéni formulare




6. MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v ZV zalozena piedevsim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych
situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté a umoznuje tak ziskavat
matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim
a vytvari predpoklady pro dalsi uspesné studium.

Vzdélavani klade diiraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupu
a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteréqj
algoritmy, terminologii, symboliku a zpiisoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace vychaagi isad RVP ZV
a je rozdélen na Ctyii tematické okruhy:

- Cisla a pocetni operace - na prvnim stupni

- Zavislosti, vztahy a prace s daty

- Geometrie v roviné a v prostoru /

- Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

a realizovan v povinném predmétu Matematika.

Zaci se uéi vyuzivat prosttedky vypodetni te
pocitacovy software, urCité typy vyukovych pr
coz umoznuje ptistup k matematice i zaktim, kte
rysovacich technikach. Zdokonaluji se roynéz v s

(ptedevsim kalkulatory, vhodny
uzivat nékteré dalsi pomticky,
edostatky v numerickém pocitani a v

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

ze vede zaka k:
-vyuzivani matematickych
a porovnavani velikostj a v

aktniho mySleni osvojovanim si a vyuZivanim zékladnich matematickych pojmut
navani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k urCovani

-vytvakéni zdsoby matematickych nastrojii (poc€etnich operaci, algoritmii, metod feSeni tloh)

a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

-vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic
byt vhodny pro rtiznorod¢ situace a jedna situace miize byt vyjadiena riznymi modely
-provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledki, volbé spravného postupu
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k vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam tlohy nebo
problému

-pfesnému a stru¢nému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky,
provadénim rozborl a zapisi pfi feseni uloh a ke zdokonalovéni grafického projevu

-rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadtujicich situace z bézné¢ho
zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani moznosti matematiky a
skutecnosti, ze k vysledku Ize dospét riznymi zplisoby

-rozvijeni ditvéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni uloh, k soustavné sebekontrole pti
kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pesnosti, k vytvareni
dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani
vyvraceni pomoci protiptiklada

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozppeé

Zarazena priifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova PT 1

z tematického okruhu PT 1.1 - Osobnostni rozvoj - Rozvoj s oznavani

- Sebepoznanpa sebepojeti

- ebereﬁjlace a sebeorganizace
sychohygiena

- Kreativita

z tematického okruhu PT 1.2 - Socialni ragyoj - navani lidi

ezilidské vztahy
V - Komunikace
- Kooperace
z tematického okruhu - Mowdlni rozvoj - ReSeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

evropskych a globalnich souvislostech PT 3

hu PT 3.1 - Evropa a svét nas zajima

tematického okruhu PT 4.2 - Lidské vztahy
nvironmentdlni vychova PT 5
z tematického okruhu PT 5.4 - Vztah ¢lovéka k prostiedi - naSe obec

- nas Zivotni styl
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Charakteristika predmétu: MATEMATIKA

Matematika tvoii osu vzdélavaciho procesu ZV. Poskytuje zakiim védomosti, dovednosti
potiebné pro orientaci v praktickém zivoté a vytvari predpoklady pro Gspésné uplatnéni
v budoucim zivoté. Snazime se rozvijet intelektudlni schopnosti zak1, jejich pamét, predstavivost,
kreativitu, abstraktni mysleni i schopnost logického tisudku. Soucasné vedeme déti k vytvareni ryst
osobnosti jako je vytrvalost, pracovitost, kriti¢nost, schopnost tymové prace, schopnost poudit
se z chyby, umét pomoci a fici si 0 pomoc. Ukazujeme détem cestu, Ze matematika
je predpokladem k poznévani piirodnich véd, ekonomiky, techniky i informatiky.

Kapitolu Finan¢ni gramotnosti — ,,ze svéta financi® jsme zatadili do pfedmétu
MATEMATIKA. Zéci jsou seznamovani se svétem financi a tyto oblasti p¥ispivaji
finan¢ni gramotnosti. Rozviji orientaci zaka ve svéte financi. Cilem této kapitolyai kani
kompetence zaka v orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému § {
rozpoctu.

Vyuka probiha v kmenovych tiidach. Tam, kde je to organiza¢né nWné, jsou dva ro¢niky
spojeny do jedné ttidy. Ve 2. a 3. ro¢niku je tydenni ¢asova dotace p’ilena (2. roc¢. + 1 hodina, 3.
ro¢. + 1 hodina). Cile pfedmétu jsou naplnovany také vyuzfganim specialnich vyukovych programii
na PC, DUM na interaktivnich tabulich 1 pracovnich lis omoci kalkulatort a dalSich pomiicek.

Zarazené klicové kompetence:
Kompetence k uceni KK 1
- rozvijet u zak dovednosti potiebné k osydjo¥ani uciva

- rozvijet u zédka dovednosti vyhlc8&vat a}rfdit informace a na zaklad¢ jejich pochopenti,
propojeni a systematizace je gfektivn Zivat v procesu uceni, vytvari

- si komplexnéjsi polg na matematické jevy i okolni svét

vlastniho po ek €1 probléml branicich uceni

Kompetence k ieséwi problémit KK 2

- vést za u, aby vnimaly problémové situace ve Skole 1 mimo ni, ucit je rozpoznavat
apat pfoblémy a nesrovnalosti

pii feSeni problémi logické, matematické a empirické postupy

aky k ovérovani spravnosti feSeni problému

azat zaktim rizné varianty feSeni, zdroje informaci, které mohou vést k feSeni problému
a vést je k jejich oveéfovani a srovnavani

- vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby a s chybou um¢li pracovat

- vést zaky k tomu, aby se nenechali odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledali kone¢né
feSeni problému

Kompetence komunikativni KK 3
- vést zaky k spravné formulaci a vyjadieni svych myslenek a nazort v logickém sledu

- nabizet zakim dostatek ptilezitosti k porozuméni probiranych jevia
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- vést zaky k naslouchani druhych lidi, porozumeéni jim, k vhodnému reagovani na n¢,
ucinnému zapojovani se do tymové prace, k obhajob¢ svého nazoru a vhodné
argumentaci

Kompetence socidalni a persondalni KK4

- vytvaret piilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinach, v tymech
1 v ramci celé tiidy

- predkladat zaktim moznosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich
dodrzovani

- vést zaky k podilu na utvareni piijemné atmosféry ve t¥id¢ i celé Skole, na zékladg
ohleduplnosti a ucty pii jednani s druhymi lidmi se uci ptispivat k upeviiovani

dobrych mezilidskych vztaht
- vést zaky k tomu, aby dokazali poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

- vést zaky k ocenéni druhych lidi, k respektovani riznych hledisek a @ ouceni
z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

- vést zaky k vytvareni si pozitivni predstavy o sob¢& samém ( awgpe, secberozvoj,
sebeuspokojeni a sebeucta)

Kompetence obcanské KK5 /

- respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jeji itfnich hodnot

Kompetence pracovni KK 6

- vést zaky k dodrzovani hygienickych pravideNpro ¢teni, psani a praci na PC

- poukdzat na mozna zdravotni ienigkf'pii praci a vést zaka k jejich eliminaci
(prace s kruzitkem, tuhou, pfavi

- nautit zaky pracovat podl$ ndvodu podle pfedem stanoveného postupu a umoznit jim
hledat vlastni postup
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1. ro¢nik

Ocekavany vystup z RVP

Matematiks

Skolni vystup

ﬁivo

; Piesahy a vazby

CIiSLO A POCETNI OPERACE

i Cisl

)

pocetni operace s priroze

bez piechodu pied desitku

® znaménka + a -
® soucet cisel

e Zik pouZiva prirozena Cisla ® 74k pouZziva piirozena Cislé Cisla ® pocita predméty v daném PT1.1
k modelovani realnych situaci, po¢ita do dvaceti souboru
predméty v daném souboru, vytvari ® VWitvdri ruzné soubory
soubory s danym poctem prvki s danym poctem prvkii
\ 7
e 7ak Cte, zapisuje a porovnava prirozena | e zak Cte, zapfScta uZigdprirozena Cisla, | @ Cislice, PT1.1
¢isla do tisice, uziva a zapisuje vztah cela ¢isla do ® Cteni a psani cCisel
rovnosti a nerovnosti ® 73 vna plgdzena Cisla, cela Cisla | ® znaménka <,>,= PT1.1
[ ® porovnadvani cisel PT 1.1
¢iselnou osu k porovnani ® jeSeni a vytvareni slovnich
uloh na porovnani cisel
(do 20)
Y
e 7ak uziva linearni usporadani, zobr e 7ak ukaze, vyhleda ¢isla na Ciselné ose | ® ciselnd osa, ciselnd rada PT11
¢islo na Ciselné ose \
— ) N

e 73k provadi z paméti jedno e 7ak sCitd a odecita v oboru do dvaceti ® rozklady cisel PT1.1
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e rozdil ¢isel (bez pre@ho
pies desitku)

e 7ak f'eSi a tvori ulohy ve kterych e 74k pouziva sCitani a odecitani pfi ® slovni uloh cita PT1.1
aplikuje a modeluje osvojené pocetni feSeni praktickych tloh a odecita
operace e 74k sestavuje a fesi slovni llohy na PT1.1
s¢itani a odecitani ¢isel v oboru 0 — 20
bez ptechodu pies desitku
e 74k sestavuje a fesi slovni ulohy typu o slowgi silohy se vztahy PT1.1
0 ,,n“ - vice (mén¢) v daném oboru 0/, n“ €vice (méng)
(n—kurz.) ,‘
ZAVISLOSTI A VZTAHY ﬂ
e zZak popisuje jednoduché zavislosti ® 74k se orientuje v prostoru ® pojmy: vpravo, vlevo, pod, |[PT1.1
z praktického Zivota nad, pted, za vedle, hned pted,
hned za
® konkrétni orientace
A V prostoru
GEOMETRIE V ROVINE J
AV PROSTORU
e 7ik rozezna, pojmenuje, vymodeluje 4, pojmenuje, vymodeluje | ® ctverec, trojuhelnik, PT1.1
a popiSe zakladni rovinné utvary e popiSe trojuhelnik, obdélnik, | obdélnik, kruh, krychle, kvadr,
a jednoducha télesa, nachazi v realité a kruh, krychle, kvadr, vélec, valec, koule
jejich reprezentaci ko ® vyhleddvani v realité
® modelovani
e 7ak porovnava a odhaduje y€likost " e 73k porovna a odhadne velikost tvaru ® porovnavani a odhadovani | PT 1.1
utvari a téles a télesa velikosti utvaru a téles
e
e 73k rozena a modeluj eﬁe oyché ® 73k poznava a dle svych moznosti o détskeé skladanky a PT1.1
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soumérné utvary v roviné

vymodeluje jednoduché soumérné utvary
v roving

stavebnice, vystiiho

FINANCNI GRAMOTNOST

e 73K se orientuje v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukaZe nemoznost realizace v§ech
chténych vydaji, vysvétli, pro¢ sporit,
kdy si ptjcovat a jak vracet dluhy

e 74k se seznamuje se zakladnimi
formami vlastnictvi

e 7ak se seznamuje a poznava Ceské
mince a bankovky

e zak uvadi priklady vyuziti platebni
karty

e 7ak odhaduje cenu zakladnich
a celkovou cenu nakupu Q

N

8o je platebni karta, kdy se
ﬂ){ijzvivd

® odhady cen zdkladnich
potravin - ,, Hra na obchod *
® odhady ceny celého nakupu
— priprava — €0 Si mohu za

dané penize koupit — ,,na co
mam"*

® ndkup ,,v obchode* — kupuji
si svacinu




2. roénik

Matematika

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup

CiSLO A POCETNI OPERACE

Presahy a vazby

® 74k pouziva prirozena Cisla

k modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném prostoru, vytvari
soubory s danym potem prvki

oboru do 100

e 7ak pouziva piirozena Cisla, cela 3“' lav

/0 pocitani predmetii v daném
souboru

® vytvareni riiznych soubori
s danym poctem prvkii

® pocitani po desitkach, po

Jjedné (do 100)

e 7ak Cte, zapisuje a porovnava

vztah rovnosti a nerovnosti

prirozena ¢isla do 1000, uziva a zapisuje

e 74k cCte, zapi$

rowr

cela &isla do

® 73k porovia
do 10;

~ 7

A \i'rozené ¢isla,

irdzena Cisla, cela Cisla

® Cteni a psani cisel do 100

® porovnavani cisel do 100
pomoci symbolu

® jeSeni a vytvareni uloh

na porovnavani cisel v oboru
do 100

e 7ak uziva linearni usporadani zo i | ® Zak se orientuje na ¢iselné ose
¢islo na ciselné ose

® Ciselna osa, Ciselna rada

e 73k sCita a od¢ita v oboru do dvaceti
s pfechodem pfes desitku
e 73k s¢ita odcita ¢isla v oboru do 100

® rozklady cisel

® scitani a odcitani v oboru
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s ptechodem pfes desitku, nasobilka 1 - 5

do dvaceti s prech
desitku

® scitani a o 1
deseti
® scitand a O8It v oboru

do 100

v w7 ~r o7

e 74k FeSi a tvori tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

e 7ak pouziva s¢itani a od¢itani pii feSeni
praktickych uloh

e 74k fesi a vytvarfi slovni tlohy

na nasobeni a déleni

e 7ak fesi a vytvari ulohy se dvéma
pocetnimi tkony

e 74k se uci pouzivat zavo

e 74k fesi a vytvafi slovni tlo
,n““-krat vice (mén¢)

e 74k sestavuje a fesi slo
s¢itani a od¢itan:
® 74k sestavyjCra fe
0 ,,n*“-vice(
® 74

a vztahy

i ufohy na
ru do 100

ouhhgg€ dané ¢islo na desitky

® 7 jzornuje a sestavuje nasobeni
na souborech riznych predméta

e 7ak nasobi v oboru nasobilek 1 — 5

e 7ak déli v oboru nasobilek 1 -5

hy na scitani

/ slovni ulohy na ndasobeni
a deleni

® slovni ulohy se dvema
pocetnimi tkony

® zavorky

® slovni ulohy se vztahy ,,n*-
krat vice (méng¢)

® slovni ulohy se vztahy

o0 ,,n“-vice (méng)

® zaokrouhlovani na 10

® nazorné soubory predmeétii
(krat, deleno)

® nasobeni jako opakované
scitani

® nasobek, cinitel, zaména
Cinitelil

® ady nasobkii daného cisla
(1,2,3,4,5)

® déleni v oboru téchto
nasobilek

® vztahy mezi nasobenim
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a délenim v daném 7 )

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

® 74Kk se orientuje v Case, provadi
jednoduché pievody jednotek ¢asu

e 74k Cte Casové udaje na raznych typech
hodin

® CteniWdaju odindch
(1 daitalg
n 24 hodin, hodina

minut, ctvrthodiny

e 7ak popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

e 74k sleduje a popisuje jednoduché
zavislosti na Case i S

W8 casové zavislosti pr. zména
teploty (béhem dne)(pfichod
a odchod do skoly, doba
snidan¢, svaciny, obéda

a vecefte, ...)

Clovék a svét

e 7ak dopliiuje tabulky schémat
posloupnosti Cisel

AN

® tabulky a schémata

GEOMETRIE V ROVINE A
PROSTORU

® 73k se seznamuje, sest doplnuje
tabulky, schéma‘w

e 7ak rozezna, pojmenuje, vymodeluje
a popiSe zakladni rovinné utvary

a jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

<3

4 geometricka télesa v praxi
je zakladni télesa
oznd, pojmenuje, vymodeluje
oduse popise trojuhelnik, ctverec,
Inik, kruh
o 7ak kresli kfivé a rovné Cary
e 74ak oznacuje body

e 74k rysuje usecky

® poznavani a modelovani
teles (krychle, kvadr, koule,
valec)

® stavebnice ke stavbam dle
fantazie i obrazkii

® trojuhelnik, ctverec,
obdeélnik, kruh

® kriva, rovna cara

® [omena cara

® bod

® usecka




® oznaceni bodii a #

e 7ak porovnava velikost utvaru, méii
a odhaduje délku tsecky

e 73k odhaduje délku usecky
e 7ak odhaduje délku tisecka na dm, cm
o m¢ii délku usecky

® odhady délcjmgse
® mreni dél cky fa cm,

e 7ak rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

e 7ak rozezna dle svych moznosti
jednoduché soumérné utvary v roving

dm, m
° tsk cky,

tkihovanky, dokreslovacky

FINANCNI GRAMOTNOST

A

4

e 7ak se orientuje v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukaZe nemoZnost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, proc¢ spofrit,
kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy

e 74k se zorientovava v zaklad4
formach vlastnictvi

e 74k pozna ¢eské mince a vky

e 7ak uvede piiklad vyuggl platdbni karty
e 74k odhadne cenu zakl potravin a
celkovou cenu n%

<3

® viastnictvi - moje, kamardda,
rodiny, skolni

® prace se sadou vyukovych
papirovych penéz

® co je platebni karta, kdy se
pouzivd, PIN a jeho ochrana
® odhady cen zakladnich
potravin- ,, Hra na obchod **

® odhady ceny celého nakupu
— priprava — €0 Si mohu za
dané penize koupit — ,,na co
madm “

® nakupovani

Y




3. ro¢nik

Miatematika

Ocekavany vystup z RVP

SKolni vystup

Presahy a vazby

CiSLO A POCETNI OPERACE

® 73k pouziva prirozena Cisla k

® 74k pouziva prirozena Cisla, cela ¢gla v ,0 pocitani po 100, 10,

prirozena ¢isla do 1000, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

e 7ak uziva linearni usporadani zobrazi
¢islo na ciselné ose

isla, cela Cisla

modelovani realnych situaci, poc¢ita oboru jednotkach

predméty v daném prostoru, vytvari 0—1.000 ® vytvareni riznych souborii s
soubory s danym poctem prvki danym poctem prvkii

e 7ak Cte, zapisuje a porovnava e 74k Cte, zapiSe a uziva\Phggzena Cisla, ® Cteni a psani cisel do 1.000

® porovnavani cisel do 1.000

uje ¢isla na Ciselné ose

¢iselnou osu a jiné modely

® Ciselna osa, ciselna rada

® zndzornovani cisel na ose
® porovnavani cisel pomoci
osy a symbolii

® jeseni a vytvareni uloh

na porovndvani trojcifernych
cisel
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e 7ak provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s prirozenymi Cisly

e 74ak nasobi
e 74k zaokrouhluje na 100 a 10

A

® nasobilka 6 — 10
® deleni v oboruMgso
® pamétni nd I

@}

dvojcifernym
Jjednoci

/ déleni se zbytkem (soucin,
podil, zbytek)

e 73k séita a od¢ita v oboru d

.0

® rozklad cCisel v desitkove

soustavée

® soucet a rozdél cisel

- scitani od¢itani nasobku
100

- scitani a odc¢itani Cisel bez
ptechodu nasobkd 100

- scitani odcitani
s pfechodem nasobkii 100

® odhad a kontrola vysledku
pisemné scitani dvou scitancu,
kontrola vysledkii zaménou
scitancii

® pisemné odcitani, kontrola
vysledkii scitanim

83




e 7ak reSi a tvori tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

e 74k fesi a vytvafi slovni tlohy na s¢itani
a odcitani

e 74k fesi a vytvafi slovni tlohy se dvéma
riznymi pocetnimi operacemi

e 74k tesi slovni ulohy vedouci k uziti
vztaht ,,n“-krat vice, méné

0 ,,n“-krat vice méné

e 74k fesi a vytvari tilohy se dvéma
pocetnimi ukony

® slovni ulohy na s
a odcitani, nas

/ odcitani trojcifernych cisel
slovni ulohy se dvema
pocetnimi uikony

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
SDATY

e 74ak se orientuje v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu

° zak Cte Casove udaje na ch typech

-

hodindach (s rucickou, na
digitalnich)

® prevody jednotek den,
hodina, minuta, sekunda

® Cteni a prevadeni udajii  na

CaS

e 7ak popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

U.J a popisuje zavislosti na ¢ase

® méreni a zaznamenavani
Casu pri béznych zivotnich
situacich

e 7ak dopliuje tabulky schémata,
posloupnosti Cisel

o}sz sestavuje tabulky, schémata

® zndzorneni casovych udajii
v béznych Zivotnich situacich
(diagramy, grafy, tabulky,
Jizdni Fady)

Tv, CaS
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GEOMETRIE V ROVINE
A PROSTORU

e 7ak rozezna, pojmenuje, vymodeluje
a popiSe zakladni rovinné utvary

a jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

e 74k kresli, rysuje rovinné obrazce,
ctvercoveé sité

e 7ak modeluj stavby tvaru kvadru,
krychle podle daného planu

e 74ak rozezna, pojmenuje, vymodeluje
krychli, kvédr, kouli, valec, jehlan, kuzel

® rovinné o

o CtvercoViil’
® frojule tverec,
kK egsdCtverec, kruh,

red r,d

} strana rovinného obrazce
® piimka, poloprimka

® vzajemnd poloha dvou
primek

® seznameni a praktické
vyhled. ruznobézek,
rovnobézek

® prusecik

® rysovani usecek v cm, mm
® stavby z kostek

e 7ak porovnava velikost utvara, méii
a odhaduje délku usecky

® Zik se orientuje v jednotkach délky,
casu, hmotnosti objemu

® odhady délek usecky

® mieni a sestrojeni usecek

na mm

® mereni délek stran rovinnych
obrazii a stran téles

® odhady délek ruznych usecek
a vzddlenosti

® jednotky délky, casu,
hmotnosti, objemu

® jednoduché prevody
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e 7ak rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

e 74ak rozezna soumérné utvary v roving

® detske skladacky, Mg
vystrihovanky, t a

P¢ (kelimek,
sacek, vlastovka,

viocky)
Vv (odrazy

ve vode)

FINANCNI GRAMOTNOST

e 7ak se orientuje v zakladnich
formach vlastnictvi; pouZziva penize

V béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukiZe nemoZnost
realizace vS§ech chténych vydaji,
vysvétli, pro¢ sporit, kdy si pijcovat a
jak vracet dluhy

e 74k se orientuje v zakladnich forméch
vlastnictvi

e 7ak uvede piiklady vyuziti platebng
karty

e 74k odhadne cenu zékladnich po
celkovou cenu nakupu

e zkontroluje, kolik penéz je eno pit
placeni

e vlastnimi slovy vyjadiyCo Znamena, ze
je banka spravcefignéz

<3

'prace se sadou

® platebni karta, kdy se pozZiva,
nebezpeci zneuziti, PIN a jeho
ochrana

e ulohy na odhady cen
zdkladnich potravin

® ulohy na odhady ceny celého
ndkupu — priprava — c0 Si
mohu za dané penize koupit —
,,na co mam*

® nakupovani

® kontrola vrdacenych penéz

® seznameni s tim, co jsou
banky, co znamend, ze je banka
sprdvce penez
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4. ro¢nik

Miatematika

Ocekavany vystup z RVP

SKolni vystup

1Y0

Presahy a vazby

CiSLO A POCETNI OPERACE

e 7ak vyuziva pfi pamétnim i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

® 74k pouziva prirozena Cisla, cela ¢gla v ,0 pocitani po 1.000, 10.000,

oboru do 1 milionu

® 74k pocitd pamétné i pisemrc ;
osti pocetnich

e zak uziva

vyuziva komutativni a asociativni
zalyen (s€itani, ndsobeni)

1000.000

® Cteni a zapis cisel

® zobrazovani cisel na ciselné
ose

® pamétni scitani a odcitani
cisel v daném oboru (vztahy +
- nejvySe dvé Cislice rizné

od nuly)

® pamétni nasobeni cisel

v daném oboru (vztah X,:
nejvyse se dvéma raznymi
¢islicemi, jednocifernym
Cislem)

® pisemné scitani

® pisemné nasobeni
Jjednocifernym a dvoucifernym
cislem

® zavorky, poradi vypoctii
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e Zak provadi pisemné pocetni operace
v oboru prirozenych cisel

® 73k provadi pisemné (+, -, : X) v oboru
piirozenych ¢isel na zaklad¢ piirozenych
algoritmu

® algoritmus pisenvig
scitant, odcitani /ggsoRgnj
a déleni

e 7ak zaokrouhluje prirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru prirozenych
Cisel

® 74k porovnava Cisla do 1 miliénu a fesi
pfislusné nerovnice

e 73k rozklada ¢isla v desitkové soustavé

Na

® zaokrouhlovani s danou
*',pfesnostl'

® vyznacovani intervalil

na ciselné ose patiicich k
danému zaokrouhlenému cislu

® odhad vysledku
® kontrola vypoctu
® prace s kalkuldtorem

e 7ak reSi a tvori slovni ulohy ve kterych
aplikuje osvojuje pocetni operace
v celém oboru prirozenych cisel

e 74k zaokrouhluje na d sta, tisice,
desetitisice a statis<)

o 7alk¥esi slovnigohy vedouci

k por@vndadni cisel, provadéni pocetnich
vy v daném oboru a na vztahy
0, ce'(méng), ,,n*“-krat vice(méng)

® slovni ulohy k porovnavani
na pocetni vvkony a vztahy

® slovni ulohy na 2 az 3
pocetni vykony (do 1 milionu)

wr wr

e 7ak modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku

<3

)

se seznamuje s pojmem cast celku,
va zéapis ve form¢ zlomku

F——~

V4

® casti celku — modelovani
(riizné typy — cokolada,

kolace, ...) zapis formou
zlomku (citatel, zlomkova cara,
jmenovatel)- vyuziva
nazornych obrazkii k urcovani
1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku

88




® porovna zlomky
jmenovatelem (patgvi
ctvrtiny, treti 20)
desetiny)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
SDATY

e 7ak vyhledava, sbira a tiidi data

e 74k dle svych moznosti vyhledava, sbira
a tfidi data

° &0?1)}, Jizdni rady, ...

I

e 7ak Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy

e 74k Cte a sestavuje jednoduché
a diagramy

bilky

® diagramy, grafy, tabulky,
Jjizdni Fady

ICT

GEOMETRIE V ROVINE

e 7ak sestroji rovnobézky a kolmice

® 7ik uréuje vzdjemnou ROIB

e 74k sestroji rovpobéZzkuykolmice
s danou pfimkqu

® vzdjemnd poloha dvou
primek v roviné,rovnobézky,
riiznobézek

® kresleni a rysovani
rovnobézek, riiznobézek

a kolmice

e 7ak narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznici), uziva jednoduché
konstrukce

<3

ac a narysuje ¢tverec, obdélnik,
ik, kruh

rysuje kruznici s danym stiedem
omeérem

® rysovani libovolného
rovnobézniku

® rysovani obdélniku, ctverce
® kruznice, kruh

® stred, polomeér kruznice

® rysovani kruznice s danym
stredem a polomerem

7

e 7ak s€ita a odecita grafi@ky usgéky,
urci délku, lomené ¢ary, o 9 -

e 74k scita a odecita graficky usecky
e 74k urci délku lomené ¢ary a obvod ,,n“.

® graficke + - usecky
® obvod scitanim délek stran
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uhelniku sectenim délek jeho stran

uhelniku sectenim délky jeho stran

® 74Kk rozezna, pojmenuje, vyjmenuje ® 73k rozezna, pojmenuje, vymodeluje ® krychle kvagdmkotlg, valec,
a jednoduse popiSe jednoducha télesa a jednoduse popise jednoducha télesa Jjehlan, kuz

e 7Zak urci obsah obrazce pomoci e 74k ur¢i obsah jednoduchého obrazce ve

¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky | ¢tvercové siti

obsahu e 74k uziva zakladni jednotky obsahu [ jednotky obsahu

(cm?, m?, mm?)

® jeséni jednoduchych
Slovnich tiloh na VYpocty
obsahii obdélnikii a ctvercii

e 7ak rozpozna a znazorni ve ¢tvercové
siti jednoduché osové soumérné utvary
a urci osu soumérnosti utvaru
prekladanim papiru

® 74k rozezna a zndzorni ve
jednoduché osoveé soumérné

e 7ak ur¢i osu soumerndgghlitva
prekladanim papiru

® 0S0VE SOUmérné utvary

® détske skladacky, origamy

NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

C/\\)y

o 7ak feSi jednoduché praktické sloni
ulohy a problémy jejichzZ reSeni

je do zna¢né miry nezavislé do
obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

f jednoﬁﬁhé problémové ulohy

® slovni ulohy

® Ciselné a obrazkové rady

® magické ctverce (SUDOKU)
® prostorovd predstavivost
(rébusy, hlavolamy)

FINANCNI GRAMOTNOST

S

e 73iKk se orientuje v zakla
vlastnictvi; pouZiva peniz
situacich, odhadne a zkénfroluj
nakupu a vracené penize,

form&h
h

nu
ikladu

e 74k se orientuje v zakladnich formach
vlastnictvi

e 74k zkontroluje, kolik penéz je vraceno
pii placeni

e vlastnictvi hmotné a
nehmotné,

® nakupy v obchode, priprava
nakupu — co potiebuji, na co
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ukaZe nemoznost realizace vSech
chténych vydaju, vysvétli, proc spofrit,
kdy si piijéovat a jak vracet dluhy

e 74k vlastnimi slovy vyjadri, co
znamena, Ze je banka spravce penéz
e 7ak porovna sva pfani a potieby se
svymi finanénimi moznostmi

e 74k se seznamuje s jednoduchym
osobnim rozpoctem, pokousi se ho
sestavit

e 7k se seznamuje s piikla lad
piijmu a vydaji domécnosti

mam, kontrola vra
peneéz

® banka jako Sggavce’penéz

b&fotovostni

® financni mozZnosti a ma
prani, ulohy ze zZivota

® osobni rozpocet — dle
kapesného (tydenni, mésicni,
nasetrené penize z kasicky)
® prijmy a vydaje rodiny -
fiktivni

e fiktivni rodinny rozpocet,
ev. spoluprace s rodinami —
rodinné rozpocty — zakladni

polozky, fiktivni castky
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5. roénik

Miatematika

Ocekavany vystup z RVP

SKolni vystup

CiSLO A POCETNI OPERACE

Presahy a vazby

e 7ak vyuziva pfi pamétnim i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

® 74k pouziva prirozena Cisla, cela Cifla
v oboru do milionu a pfes milid

‘/0 Cteni a zapis cisel veétsich

nez milion
® Ciselna osa

+, -, X :VN

<3

e 74k uziva vlastnosti pocetnich vykont

e 74k pocitd pamétné v dané oru ® pocetni vykony s prirozenymi
cisly a jejich vlastnosti
— pamétné +a— N
— pamétnéxa:Nv
) jednoduchych ptipadech
PN
e 7ak provadi pisemné pocetni operace | ® zak uziva ych algoritmi ® pisemné scitani /i az ctyr N

® pisemné odcitani dvou N

® pisemny algoritmus
nasobeni (az Ctytciferni
Cinitelé)

® deleni jedno a dvojcifernym
délitelem

® komutativnost, asociativnost

e 74k porovnava pfirozené Cislo v daném
oboru

® porovnavani prirozenych
cisel
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pocetnich operaci v N

e 74k tesi jednoduché nerovnice

e 7ak zaokrouhluje N na desitky, sta,
tisice, desetitisice, statisice, miliony

e 74k provadi odhady a kontroly vysledk
a vypocta

® Ciselnda osa

e 7ak reSi a tvori slovni ulohy ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
v N

e 74k fesi jednoduché a slozené slovni
ulohy vedouci k jednomu nebo dvéma
vypoctim s N ,‘

e 7ak modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku

e 74k modeluje a uréuje &asti ceﬁ
® 73k pouziva zapis ve fo u

® modelovani casti celku
riiznych typii (koldce,
cokolady, vejce v krabicce, ...)

® vyjadri celek z jeho dané
poloviny, ctvrtiny, tretiny,
pétiny, desetiny

® zapis zlomkii (Citatel,
zlomkova cara, jmenovatel)

e 7ak porovna, s¢ita a od¢ita zlomky
se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

<3

seita zlomky
odcitd zlomky vZdy se stejnym
jménovatelem v oboru kladnych ¢isel

® porovnavani zlomki se
stejnym jmenovatelem

® scitani zlomkii se stejnym
jmenovatelem

® odcitani zlomkii se stejnym
jmenovatelem v oboru
kladnych cisel — zpocatku

S oporou na praktickych
prikladech, pozdéji jen
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numericky

- Zak scitd a odcilayglo e
stejnym jme le
(poloviny, ctv , treftiny,

pétiny, dese moci

e 74k precte zapis desetinného Cisla
a vyzna¢i na Ciselné ose desetinné Cislo
dané hodnoty

® 74k precte zapis desetinného Cisla
e 74k vyznaci desetinné Cislo na Ciselné

<
3

<3

vyVozeni desetinného cisla
® Cteni zapisu desetinnych
Cisel

e vysvetli a zndzorni vztah
mezi celkem a jeho casti
vyjadienou desetinnym cislem
na prikladech z bézného
Zivota

® vyznaceni desetinnych cisel
na ciselné ose

® precte, zapiSe, znazorni
desetinna cisla v radu desetin
a setin na ciselné ose, ve
Ctvercové siti nebo v kruhovém
diagramu

e 7ak porozumi znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného cisla a toto Cislo
vyznacdi na Ciselné ose J

)

by@k porozumi znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného Cisla
e 74k toto Cislo vyznadi na Ciselné ose

® prakticke priklady
zapornych cisel — model,
teplomery v zimé, mrazaky,
zdporny rozpocet = dluh,
Setiim si na néco, ...

® priklady zapornych celych
cisel — porozumeni znaku ,,-,,




® zndzorni na cisel

precte, zapise a v

cisla v rozme, 0 100
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY
e 7ak vyhledava, sbira a tridi data e 7ak vyhledava, sbira a tfidi data 1y jizdni Fady, ...

e 7ak Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy

e 74k Cte a sestavuje jednoduché tabulky

a diagramy

® diaBramy, grafy, tabulky,
izdni Fady, soustava souradnic

ICT

GEOMETRIE V ROVINE
AV PROSTORU

e Zak narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznici), uziva jednoduché
konstrukce

e 74k nacrtne, narysuje
Ctverec, obdélnik, pravo

a polomére

® konstrukce (Ctverce,
obdélniku, pravothlého,
rovnoramenného,
rovnostranného trojuhelniku)

e 73k urci obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

rovnostranny a roynorameyny troju i
® 73k rysuje E;:z i s dgnym stfedem

bvod }Qf[-ﬁhelniku seétenim
n a dle svych moznosti
adni vzorce pro vypocet

® obvod ,,n “-thelniku (0odhady
a vypocty)

e 7ak sestroji rovnobézky a kolmice

& sestroji rovnobézky a kolmice

anym bodem

® rovnobézky, kolmice

%

otky

e 74k urc¢i obsah obrazce
¢étvercové sité a uziva zak
obsahu

e 74k urci obsahy obrazcl ve Ctvercové

siti

e 74k uziva zakladni dalsi jednotky

obsahu

® Ctvercova sit

® a, ha, km?
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e 7ak rozezna a pojmenuje, vymodeluje
a popise jednoducha télesa

e 74ak rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise jednoducha télesa

e zak ur¢i a vytvori osu soumernosti
utvaru prekladanim papiru

® 0SOVE SOUMErneé u

® detske skla

NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

e 74k reSi jednoduché praktické sloni
ulohy a problémy jejichZ FeSeni je do
znacné miry nezavislé do obvyklych
postupech a algoritmech Skolské
matematiky

e 74k tesi jednoduché problémové tlohy z

praxe 4
Q
N

° l%m zlohy
® Cisélné a obrdzkové rady

Yo magické ctverce (SUDOKU)

® prostorova predstavivost
(rébusy, hlavolamy)

FINANCNI GRAMOTNOST

N

e 73ik se orientuje v zakladnich for
vlastnictvi; pouZiva peniz gZznych

situacich, odhadne a zkontrélujesgeenu
nakupu a vracené penizg{Wa prikladu
ukaZe nemozZnost realiZac §9h

® 74k porovna sva pfani a potieby se
svymi finanénimi moznostmi

e 74k sestavi jednoduchy osobni rozpocet
e 74k objasni, jak fesit situaci, kdy jsou
pfijmy vétsi nez vydaje

® rozpocet osobni, rodinny

® prijmy a vydaje domdcnosti
® hotovostni a bezhotovostni
forma penéz

® zpusoby placeni




chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofrit,
kdy si pijcovat a jak vracet dluhy

® 74k objasni, jak fesit situaci, kdy jsou
piijmy mensi nez vydaje

e 74k na piikladech objasni rizika
pujcovani penéz

e 74k uvede priklady zakladnich pifijmut a
vydajiit domacnosti

e 74k na piikladu vysvétli, jak reklamovat
zbozi

® banka jako spray
® uspory

® pijcky

® reklamace

&

N




7. INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informaéni a komunikaéni technologie umoznuje vsem zakiim dosahnout
zakladni urovné informacni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni
techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvotivé pracovat
s informacemi a vyuzivat je pfi dal$im vzdélavani i v praktickém zivoté.

v v

Dovednosti ziskané ve vzdelavaci oblasti Informac¢ni a komunikacni technologie umoziiuji
zaktm aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software a informacn
ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzd€lavani. Tato aplikacni rovina }je&

ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacéni a komunikaé¢ni technologj av
soucasti vSech vzdélavacich oblasti ZV.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kli etenci tim, ze

vede zaka k:

® poznani Ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modefMeh informacnich

a komunikacnich technologii
e porozumeni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulogenim na médium, ptenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuziti

e schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuziv interaKci s poCitacem algoritmické
mysSleni

e porovnavani informaci a poznatkti z vétsiho
a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhlddanych informaci
e vyuzivani vypocetni techniky, apli i
ucebni ¢innosti a racionalnéjsi grgani
e tvofivému vyuzivani softjarovyc a hgrdwarovych prostiedki pti prezentaci vysledki své
prace
e pochopeni funkce vypq€etiiftechniky jako prostfedku simulace a modelovani ptirodnich
I socialnich jevi a procegs

e respektovani pra nimu vlastnictvi pfi vyuZivani SW
e zaujeti odpovédného,

jinych mé

rckého pristupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicich se na internetu ¢i
° éetglé raci s {ypocetni technikou

zd¢layaci oblast Informaéni a komunikac¢ni technologie je realizovana ve vzdélavacich
oborufinformacni a komunikacni technologie a v povinném vyucovacim predmétu -
Informatika.

Zarazena priifezova témata:
Osobnostni a socidalni vychova PT 1
z tematického okruhu PT 1.1 - Osobnostni rozvoej - Rozvoj schopnosti poznavani
- Seberegulace a sebeorganizace
- Psychohygiena - dobra organizace ¢asu
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- dovednosti zvladani stresovych situaci

- Kreativita - cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti
napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat"
napady)

z tematického okruhu PT 1.2 - Socialni rozvoj - Mezilidské vztahy - chovani podporujici
dobré vztahy, respektovani
- Komunikace - komunikace v riznych situacich
- efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany proti
agresi a manipulaci (bezpec¢ny internet)
- Kooperace

z tematického okruhu PT 1.3 - Moralni rozvoj - ReSeni problémii a rozho c
dovednosti

- Hodnoty, postoje, prakticka etika - vytvarq
o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, respektovani

Multikulturni vychova PT 4

z tematického okruhu PT 4.4 - Multikulturalita - multikulturalita asného svéta
- vyznam uzivani ciziho jazyka jako néstroje dorozunf€ni

Medidlni vychova PT 6

z tematického okruhu PT 6.1 - Receptivni ¢in - PT$.1.1 kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

- péstovani kritického piistupu k fejngnym informacim

- identifikovani zakladnich orienta
- PT 6.1.
z tematického okruhu PT 6.2

icH prvkl v textu (i na internetu)

nggvani a vliv médii ve spolecnosti

tivni ¢innosti - PT 6.2.1 tvorba medialniho sdéleni
- PT 6.2.2 prace v realizaénim tymu

ORMATIKA

ytuje zakiim védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci
vytvaii predpoklady pro uspésné uplatnéni v budoucim zivoté.
¢tu Informatika umoznuji zdkim aplikovat vypocetni techniku

Charakteristika predmét

Predmét Infor,
v oblasti vypocetni tech
Dovednosti zis
s bohatou skalo
celého zékladnihd(vzdélavani. Ziskané elementarni dovednosti v praci s vypocetni techniku
ciej logiemi ptesahuji rAmec vzdélavaciho obsahu vzdé€lavaci oblasti Informacéni
technologie, a proto jich mizeme vyuzivat v ostatnich pfedmétech.

yuce klademe diiraz na zodpoveédné a bezpecné chovani pii praci na PC a na internetu
(bezp internet), zdiraziiujeme etické chovani. Vedeme Zaky k smysluplnému vyhledavani
a vyuzivani informaci.

Snazime se rozvijet intelektualni schopnosti zakd, jejich predstavivost, kreativitu, abstraktni
mysleni 1 schopnost logického isudku. Soucasné vedeme Zaky k vytvareni rysii osobnosti:
zodpovédnost, sebekontrolu, kriticnost, schopnost tymové prace, schopnost poucit se z chyby, umét
pomoci a fici si 0 pomoc. Ukazujeme détem cestu, Ze Informatika je 1 jedna z cest poznavani
prirodnich véd, ekonomiky, techniky atd.

Vyuka probih4 v kmenovych tfidach. Tam, kde je to organiza¢né nutné, jsou dva ro¢niky
spojeny do jedné tfidy. V 5. ro¢niku je tydenni ¢asova dotace 1 hodina. Cile predmétu jsou
napliovany také vyuzivanim specidlnich vyukovych programi na PC a dalSich pomicek.
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Zasadni a vychovné vzdé¢lavaci postupy, které ve vyu¢ovacim predmétu Informatika smétuji
k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni KK 1
- rozvijet u zakli dovednosti potiebné k osvojovani uciva

- rozvijet u zaka dovednosti vyhledéavat a tfidit informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuzivat v procesu uceni a tvorbé medialnich sdéleni

- seznamovat se s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly

- rozvijet u zéka pochopeni smyslu a cile uceni, pozitivniho vztahu k uceni, posouzeni vla§tni
pokroku, ptekazek ¢i problémt branicich uceni

Kompetence k FeSeni probléemit KK 2
- vést zaky k tomu, aby vnimaly problémové situace, ucit je rozpoznavat a p t 1émy

a nesrovnalosti
- uzivat pti feSeni problému logické a empirické (vyzkouSenych a ovégenlych) pu

- ukazat zakim rizné varianty feseni, zdroje informaci, které mohou veSgk reSeni problému a vést
je k jejich oveéfovani a srovnavani
pracoﬁt

- vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby a s chybou um

Kompetence komunikativni KK 3

- vést zaky k vyuzivani informacnich a komunikac
a ucinnou komunikaci s okolnim svétem

ostfedkll a technologii pro kvalitni

- nabizet zakiim dostatek prilezitosti k porozume ranych jevi
- vést Zaky k G¢innému zapojovani se d
argumentaci

ce, k obhajobé svého nazoru a vhodné

Kompetence socidlnij personalni KK4

- vytvaftet pfileZitosti k tomu, @by zaci mohli diskutovat v malych skupinach, v tymech 1 v ramci
celé tidy

- predkladat zaktim oveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich dodrzovani
- vést zaky k podilu na utwafeni piijemné atmosféry ve tfide i v tymu, na zédklad€ ohleduplnosti

j 1 lidmi se uci pfispivat k upeviiovani  dobrych mezilidskych vztahli
- vedeme zaky k
zkuSen ruhyc

tieb€ pochopit efektivni spolupraci s druhymi pfi feSeni daného tkolu, oceniovat
1di a respektovat jejich pohledy a postupy

ompétence obcanské KK5
- resp presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
- vedethe Zaky k uv€domeéni si svych prav a povinnosti
Kompetence pracovni KK6
- vést zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro praci na PC
- vést zaky k ptipravé a udrzovani jejich pracovniho prostoru
- poukazat na mozna zdravotni a hygienickd rizika pii praci a vést zaka k jejich eliminaci

- naucit zaky pracovat podle ndvodu nebo podle piedem stanoveného postupu a umoznit jim
hledat vlastni postup
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[mformadmi & komumnikadni techmologie

5. ro¢nik

Ocekavany vystup z RVP

SKolni vystup

¢ivo

Presahy a vazby

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

e 7ak vyuziva zakladni standardni funkce
pocitace a jeho nejbliZsi periferie

e 74k zn4 a vyuziva standardni funk

pocitace a jeho nejbéznéjsi peri

Q
N

namuje se zasadami BOZP
prace na PC a aktivné jich

e struktura funkce a popis

pocitace a pridavnych zarizeni

® medialni vyuZiti pocitace

® operacni systéemy a jejich

zakladni funkce

® zakladni pojmy informacni

cinnosti

- informace

- informacni zdroje

- informacni instituce
(knihovny, sluzby a dalsi
info-instituce, sluzby)

® zdsady bezpecnosti prdace

a prevence zdravotnich rizik

spojenych s dlouhodobym

vyuzivanim vypocetni techniky

® prolina se praci
ve vSech
predmétech obou
obdobi
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e 7ak respektuje pravidla bezpe¢né prace

s hardware i software a postupuje pouc¢ené | soubori (doc, gif, ...)

v pripadé jejich zavady e 74k se seznami s jednoduchou udrzbou | e jednoduchg
pocitace, HW 1 SW postupy pri
e 74k se seznamuje s béznymi postupy pii | probléméc a
béznych problémech s HW a SW a s}[w e (S

e 74k se seznami a pouziva formaty

® sezndament s _for

e 7ak chrani data pred poSkozenim,
Ztratou a zneuZitim

e 7ak pouziva spravné formaty soubori

(uk¥darii, kopirovani
/élo ovani dat)

eantivirové ochrany, spamy, ...

VYHLEDANI INFORMACI
A KOMUNIKACI

e 7ak pri vyhledavani informaci
na internetu pouziva jednoduché a vhodné
cesty

pii ochran¢ dat
® 74k se seznamuje s 1n$1,>‘

e 74k Vyhle 4 1
® 74k vyuzi

cestyJ /\

che a bezpetné

® spolecensky tok informaci
( vznik, pfenos, transformace
a distribuce informaci)

® bezpecny internet detem

® metody a nastroje
vyhledavani informaci

e Zak vyhledava informace na portalech
v knihovnach a databazich

A

va informace a pracuje

® formulace pozadavku pri
vyhledavani na internetu,
vyhledavaci atributy ( kliCova
slova)

evyhledavani informaci

a prace s nimi

y

izeni

-~
e Zak komunikuje pomoci int¢rnétu
¢i jinych béZnych komunikdénteh z

)

e 73k komunikuje pomoci internetu
a dalSich komunikacnich zafizeni

® zdkladni zpiisoby
komunikace (e-mail, chat,
telefonovani, ICQ, SKYPE,.. )
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ZPRACOVANI A VYUZITI

INFORMACI
e 7k pracuje s textem a obriazkem e 74k se seznamuje s textovym
Vv textovém a grafickém editoru a grafickym editorem

e73k pracuje s textem i obrazkem
v textovém i grafickém editoru

47
R
\)Yy
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8. CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdglavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je
koncipovéna pouze pro 1. stupen zédkladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky,
zdravi a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a sméiuje k dovednostem
pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluup¥aii
povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

a prirodnich jevu, soustredene je pozorovat, ptemyslet o nich a chra a zaklad¢ poznani

sebe, svych potieb, porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uc¢i vnimat zalRladni vztahy ve

v

ednosf@m i problémim (vietnd
inulosti a vychodisko

avaci oblasti Clovék a jeho svét
, reagovat na myslenky, nadzory a

spole¢nosti, porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho
situaci ohroZeni), u¢i se vnimat souc¢asnost jako vysle
budoucnosti. Pti osvojovani poznatkt a dovednosti
se zaci uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a
podnéty jinych.

Kapitolu Finan¢ni gramotnosti — ,,ze sv ci* jsme zaradili do pfedmétu
MATEMATIKA. Cilem této kapitoly je kompefence zaka v orientaci v problematice penéz a
cen a k odpovédnému spravovani o iho rogpoctu.

w7 v

V nasi Skole je prioritou us delavani déti je jejich vlastni prozitek vychazejici
Z konkrétnich nebo model gv ch situaci pti osvojovani potiebnych dovednosti, zpiisobil
jednani a rozhodovani. K tgmu vyznamné ptispiva i1 celkové klima Skoly a osobni ptiklad
uciteld a rodiny.

c#o oboru Clovek a jeho svét je podle RVP ZV ¢Elenén
u: - Misto, kde zijeme

Vzdélavaci obsah
do péti tematickych o

- Lidé kolem nés

< - Lidé a cas
- Rozmanitost pfirody
- Clovék a jeho zdravi

a rd@izovan v povinnych piedmétech pro 1. az 3. roénik Clovék a jeho svét,
pro 4. a 5. rocnik Prirodovéda, Vlastivéda

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

e utvareni pracovnich navykul v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

e orientaci ve svét¢ informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych,
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zemépisnych a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovéavani pozorovanych
skute¢nosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e  poznavani a chdpani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednani na zakladé respektu a spole¢né vytvoienych a pifijatych nebo obecné
uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukolil

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci i v méné béznych situacich, k bezpecné komunikaci prostfednictvim
elektronickych médii, k poznévani a ovliviiovani své jedinecnosti (moZznosti a limitt,

e utvareni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani mo#&nos
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sob¢ i okolnimu prog#tedi

e objevovani a poznavani vSeho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em, doticnu
mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi a pti¢in jeho ohrozeni, vzniku nepdQcl a Grazu a jejich

predchazeni

e poznavani a upeviovani preventivniho chovani, ucelného Z?h()d vani a jednani

Vv riiznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecupsti 1 zZ8ravi a bezpecnosti druhych,
véetné chovani pfi mimotadnych udéalostech.

Zarazena prifFezova témata: 2
Osobnostni a socidlni vychova PT 1
tematicky okruh PT 1.1 - Osoba@stni rozvoj

tematicky okruh PT 1.2 - S¢cialni

0]

- Obcan, obc¢anska spolecnost a stat
tematicky okruh BF 2.3 - Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté

tematic PT 2.4 - Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu
<J1ezhodo¥ini

va k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech PT 3

teiwdticky okruh PT 3.1 - Evropa a svét nas zajima

ematicky okruh PT 3.2 - Objevujeme Evropu a svét

tematicky okruh PT 3.3 - Jsme Evropané
Multikulturni vychova PT 4

tematicky okruh PT 4.1 - Kulturni diference

tematicky okruh PT 4.2 - Lidské vztahy

tematicky okruh PT 4.3 - Etnicky ptvod

tematicky okruh PT 4.4 - Multikulturalita
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tematicky okruh PT 4.5 - Princip socidlniho smiru a solidarity
Enviromentdalni vychova PT 5

tematicky okruh PT 5.1 - Ekosystémy
tematicky okruh PT 5.2 - Zakladni podminky Zivota
tematicky okruh PT 5.3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

tematicky okruh PT 5.4 - Vztah ¢lovéka k prostredi
Medialni vychova PT 6

z tematického okruhu Receptivnich ¢innosti PT 6.1

-interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality 1.

-stavba medialnich sdéleni PT 6.1.3

-vnimani autora medidlnich sdéleni PT 6.

-fungovani a vliv médii ve spole¢nosti PT
tematicky okruh Produktivnich ¢innosti PT 6.2

- tvorba medialniho sdéleni PT 6.

- prace v realiza¢nim tymu\PT 6.2.2

Obsah vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho sveRge realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék
a jeho svét a povinnych predmétech pro 1. oﬁbi €k a svét, pro 2. obdobi Prirodovéda,

Vlastivéda.
MEK A SVET

e petn pro rocniky prvniho obdobi tj. 1. az 3. ro¢nik. Jeho
Clovék a jeho svét, kterd je v RVP ZV urcena pro 1.stupen.

8.1 Charakteristika predm

Vyucovaci predmét ClovélJ Vet je
obsahem je cela vzdélavac

rokou Skalu forem prace. Zacletiujeme kratkodobé projekty,

covaciho predmétu se snazime vhodné propojovat mezi sebou
i ¢innostmi.

1o ojeny do jedné tfidy. Ve 3. ro¢niku je tydenni ¢asova dotace posilena o jednu
ho Z davodu celkové vyzralosti déti a jejich potieb.

Zasadni a vychovné vzdélavaci postupy, které ve vyuCovacim piedmétu Clovék a svét
smétuji k utvareni klicovych kompetenci:
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Kompetence k uceni KK 1

- rozvijet u zakt dovednosti potfebné k osvojovani uciva

- vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a na zéklad¢ jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je efektivné vyuzivat

- rozvijet u zéka pochopeni smyslu a cile uceni, pozitivniho vztahu k uceni, posouzeni
vlastniho pokroku, ptekazek ¢i problémi branicich uceni

- na zaklad¢ prozitku uspéchu vést zaky k potieb¢ dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani
- nabizet zakiim rizné zptisoby metody a strategie uceni, které jim umozni ucit se sam@stapne
organizovat a fidit vlastni uceni

Kompetence k ieSeni problémii KK 2

- ukazat zakim rtizné zdroje informaci, které mohou vést k feSenip
ovetovani a srovnavani

- vést zaky k ovéfovani spravnosti feSeni problému y 4

Kompetence komunikativni KK 3

- nabizet zdkim dostatek ptileZitosti k porozumépfp@biranyCh jevi

k vhodnému reagovani na né¢,

- vést zaky k naslouchéani druhych lidi, porozuméni
cho' ndzoru a vhodné argumentaci

ucinnému zapojovani se do diskuse, k obhajo

- rozvijet u déti dovednost spravné, vy
na lidskou spolec¢nost, pfirodni jevya h

icky formulovat své myslenky a nazory
ricke udalosti

- predkladat zakim rizné typy te ovych materiali o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, ucebnice, njr , od literatura, internet ...)

v

- vést zaky k vyuzivani oznosti informac¢nich a komunikacnich prostiedki

Kompetence socidlni a nalni KK4

- vytvaret ptilezitosti
tiidy

u, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé

- vést zaky k podil¥ha utvareni piijemné atmosféry ve tiide¢ i celé Skole, na zakladé
ohledyplnosti 2\ cty pii jednani s druhymi lidmi se uci ptispivat k upeviiovani dobrych
mezilidskgich vztahli

tomu, aby dokdazali poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

time pfileZitosti k tomu, aby kazdy Zak mé&l moZnost ptispivat k diskusi v malé skupiné
ebaté celé tiidy, Skoly

- vést zaky k ocenéni druhych lidi, k respektovani riznych hledisek a Cerpani pouceni z toho,
co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

- vést zaky k vytvafteni si pozitivni piedstavy o sobé samém (sebediivéra, seberozvoj,
sebeuspokojeni a sebeucta)

107



Kompetence obcanské KK5

- vést zaky k seznamovani, respektovani a zachovani nasSich tradic a kulturniho 1 historického
dédictvi

- vést zaky k chapani zékladni vztahli v riznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich problému

- ukazat zakim vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku
- vést zaky k chapani zékladnich principt spolecenskych norem, k uvédomovani si svych prav
a povinnosti ve skole i mimo skolu

- vedeme zaky k zodpovédnému chovani a k dovednosti poskytnout dle svych mozgsti
ucinnou pomoc v krizovych situacich i situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lo

Kompetence pracovni KK 6

a zavazki a adaptaci na zménéné nebo nové pracovni podminky
prostoru

- vést zaky k préci dle ndvodu, pfedem stanoveného postupu a utyinit jim hledat vlastni
postup

i

— vést zaky k ochrané zivotniho prosttedi i ochran

it

ich a spolecenskych hodnot
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1. ro¢nik

Ocekavany vystup z RVP

Clovek a svEt

Skolni vystupy

Piesahy a vazby

MIiSTO, KDE ZIJEME

e 7ak vyznadi v jednoduchém planu e 74k se seznamuje a poznava nejblizsi okoli | @ domov PT1.1;PT1.2;
misto svého bydlisté a Skoly, cestu na bydlisté, popise cestu do skoly (U] — orientace v misté bydlisté PT 2.1
urcené misto a rozliSi mozna nebezpeci v | bezpecné zplisoby pohybu a ® popis okoli
nejbliz§im okoli V silni¢nim provozu pfi cest skoly a ze ® Skola
Skoly, charakterizuje n ecn@rhista — okoli Skoly, bezpe€na cesta do
% Skoly
® 74k poznava,d ampje se s prostiedim | ® prostredi domova PT1.1,PT2.1
domova a Skbly ® adresa, kontakt na rodice
J ® popis domova
® Skola — prostredi Skoly, ¢innosti
ve Skole
Z eznamuje s rizikovymi misty e rizikova mista a situace ve
cemi doma, ve skole Skole, doma
7
e 7ak zac€leni svou obec (mésto) do e 74k poznava a objevuje nejdilezitéjsi ¢asti | ® obec, mistni krajina — jeji casti: | PT 1.1

prislusného kraje a obsluzng¢ho cent
CR, pozoruje a popiSe zme

A4

nejbliz§im okoli, obci (mgst

a mista obce (obchod, posta, tifad, ...)
e 74k poznava a objevuje zékladni sméry do
jiné ¢asti obce

poloha v krajiné

minulost a soucasnost obce
(mésta)

vyznacné budovy, dopravni sit’
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e 74k rozlisi prirodni a umélé prvky v
okolni krajiné a vyjadfi riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

e 74k se seznamuje s pojmy okolni krajina,
dominanty krajiny

e 74k vyjadiuje v ramci svych moznosti
riznymi zpisoby estetické hodnoty a
rozmanitosti krajiny

¢tove strany

PT11

LIDE KOLEM NAS

e 7ak rozliSuje blizké pribuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
prislu$nikii a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakaii i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim

e 74k se pfiméfené chova ke Qum rodiny,
domacim zviratim, rostifgm, vIEstnimu i
spolecnému majetku, ke fam¥m 1 méné
znamym osoba

® 73k se sez
a lidi ve své

ujc oMiSnostmi spoluzaki

o zak{se yhodné chova v riznych situacich a
uje zaRkladni pravidla slusného chovani
eznamuje s moznostmi feseni
nasilnym zplisobem, nevynucovat si
¢adavky nasilim, respektovat odlisné
nazory a zajmy jinych (za pomoci rodict a
ucitele)

e 74k pojmenovava zakladni ptibuzepské
vztahy
e 74k se seznamuje a pozn e v radiné

e rodina

postaveni jedince v rodin¢

e role ¢lena rodiny

e piibuzenské a mezigeneracni

vztahy

e Zivota funkce rodiny

e prace fyzickd a dusevni

o souziti lidi- mezilidské vztahy
- komunikace

® souziti lidi

e pomoc nemocnym a socialné

slabym

e tolerance k odlisnostem

e chovani lidi

e vlastnosti lidi- ohleduplnost,

etické zasady, zvladani vlastni

emocionality

e pravidla slusného chovani

e rizikové chovani, predchazeni

konfliktim

PT 1.1; PT 1.2;
PT 2.2
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e 7ak odvodi vyznam a prubéh riznych

e 74k poznava rizna femesla a povolani

® prdce fyzicka

PT1.1;PT1.2

povolani a pracovnich ¢innosti e 74k se seznamuje s nejrozsifengjsi ¢innosti zaméstndni
lidi ® prdce, z
e 74k si vazi vysledkt prace své i druhych cestovani, pov ni, zzskavam
lnfor
LIDE A CAS
e 7ak vyuziva ¢asové udaje pri FeSeni e 74k se orientuje v zakladnich ¢asovych rientace v case a casovy rad PT11
riznych situaci v dennim Zivoté, celcich e Jurcovani ¢asu, hodiny
rozliSuje déj v minulosti a budoucnosti e s jako fyzikalni veli¢ina
® 73k se seznamuje s pojmy - mipulost, e kalendiie
ptitomnost, budoucnost e generace
e rok, mésic, den
e ro¢ni obdobi
v ® cas na prdci, hry odpocinek
“ e, e denni rezim
e 7ak pozna njpravidelné ¢innosti
denniho rezi
\
e 7ak uplatiiuje elementarni poznatky o ® soucasnost a minulost PT1.1
sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o e v nasem zZivoté
lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a o e prabeh lidského zivota
praci lidi; na prikladech porovnava e statni svatky a vyznamné dny,
minulost a soucasnost tradice
ROZMANITOST PRIR(W\ v
e 7ak pozoruje, popiSe 3florovna e 74k pozoruje, objevuje a porovnava ® rocni obdobi PT11

viditelné promény v piiro@é \)

viditelné promény v ptirode v jednotlivych

® prirodni spolecenstva
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jednotlivych ro¢nich obdobich

ro¢nich obdobich

(ekosystémy)
e krajina
® obeh vo
e rizika v

de spojena

S rOC] ok 'mi a sezonnimi
cipnd
mimOedné udalosti zpiisobené

f'mi vlivy a ochrana pred

e 7ak roztridi nékteré prirodniny podle
napadnych uréujicich znaki, uvede
priklady vyskytu organismii ve znamé
lokalité

v

e 74k poznava napadné urcujici znakly
nékterych ptirodnin a tfidi je

e 7ak vnima Wuéést ptirody

<3

® nezivd priroda

® Ziva priroda

e rostliny

e zivocichové

e houby

® rovnovdha v prirodé

4. zékladni spoleCenstva

® ohleduplné chovani v prirode
a ochrana prirody

e odpovédnost lidi

e ochrana a tvorba zivotniho
prostredi

e ochrana rostlin a zivocichi
e likvidace odpadt

e zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

PT1.1

PT1.1;PT1.3

CLOVEK A JEHO ZDRN

rezimové a jiné zdravotnéfprg¥Ventivni

e 73k ziskava elementarni znalosti
o lidském t€le

® [idske télo

PT11
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navyky s vyuZitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovani a ¢innostmi vztah ke
zdravi

e 73k se seznamuje se zakladnimi osobnimi
hygienickymi navyky a rezimovymi a
jinymi zdravotné preventivnimi navyky;
projevuje vhodné chovani a ¢innosti ve
vztahu ke zdravi (sport,...)

4

® spravna vyziva, vhodna skladba
stravy

® nemoc, drobné poranéni

® prvni pomoc pri drobnych
poranénich (BOZP) + zptisob
sebeochrana pii poskytovani PP

e 7ak rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuZiva bezpeéna mista pro
hru a traveni volného ¢asu; uplatiiuje
zakladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

e 74k se u¢i odmitat navykove latky,
seznamuje se S¢ dan)i“bezpecného
internetu, pgcitace

pro hru a traveni volného Casu
k se seznamuje a uplatiiuje zakladni
pravidla Gcasti silni¢niho provozu v roli
chodce

® navykove latky a zdravi

e odmitani navykovych latek
e pocitaCe

® osobni bezpeci

- bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi (BOZP)

® osobni bezpeci

bezpecné chovani v silni¢nim
provozu

® dopravni znacky

® predchazeni rizikovym situacim
V dopravé a v dopravnich

PT 1.1; PT 1.2;
PT 1.3
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e 74k se chova obezretné pri setkani e 74k nacvicuje vhodné chovani pfi snaze ® krizové sj PT1.1; PT1.2;
s neznamymi jedinci, odmitne neznamého ¢lovéka o navazovani kontaktu | e  mode PT 1.3
komunikaci, ktera je mu neprijemna;
v pripadé poti‘eby poZada o pomoc pro | e zak si osvojuje rozhodné zplisoby Q
sebe i pro jiné; ovlada zpisoby odmitani
komunikace s operatory tisiiovych linek
e 74k procvicuje dovednost ptivolat pomoc
® sluzby odborné pomoci
e 74k se seznamuje se zpusoby ko nikacl e diilezitd telefonni Cisla
S operatory tisnovych linek ® modelové situace k privolani
pomoci V pripade ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi pres
tisnovou linku
e 7ak reaguje adekvatné na pokyny e 74ak adekvatné reaguje § pdkyny ® situace hromadného ohroZeni PT1.1;PT1.2;
peci ® postupy V pripadé ohrozeni PT 1.3

dospélych pii mimoiadnych udalostech

dospélych piin

(S

(evakuace)

® pozary (priciny a prevence
vzniku pozari, ochrana

a evakuace pri pozaru)

~
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2. roénik

Ocdekavany vystup z RVP

Clovek a svét

Skolni vystupy

Utind

Piesahy a vazby

MISTO, KDE ZIJEME

e 7ak vyznadi v jednoduchém planu e 74k se orientuje v nejbliz§im okoli / domov PT 1.1; PT 1.2;
misto svého bydlisté a Skoly, cestu na bydlisté, zna nejkratsi a nejbezpecné{si — orientace v misté bydlisté PT21
uréené misto a rozli§i moZna nebezpedi v | trasu domov - skola ® popis okoli
nejbliz§im okoli e uplatiiuje bezpecné zplisob ® Skola
chovani v silni¢nim provo — okoli Skoly, bezpe¢na cesta do
Skoly a ze Skoly, charakgerizujd Skoly
nebezpecna mista
e 74k prozkou ® prostredi domova PT1.1,PT2.1
Vv prostiedi dgmovaorentuje se ® adresa, kontakt na rodice
V prostiedi § ® popis domova
® Skola — prostredi Skoly, ¢innosti
e 74k e spazi rozpoznat rizikova mista ve §kole
a siyact ve gvém okoli ® rizikovd mista a situace ve
Skole, v obci, doma, ...
e 7ak zac€leni svou obec (mésto) do o3k oznacuje, popisuje nejdilezité)si ® obec, mistni krajina — jeji casti: | PT 1.1

prislusného kraje a obsluzného cen
CR, pozoruje a popiSe zmény v
nejbliz§im okoli, obci (mé

\

¢asti a mista obce

e 74k popisuje orientaci v obci,
pojmenovava a vyznacuje zakladni sméry
do jinych ¢ésti obce

poloha v krajiné

minulost a soucasnost obce
(mésta)

vyznaéné budovy

dopravni sit’
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e 74k rozlisi prirodni a umélé prvky v
okolni krajiné a vyjadfi riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

e 74k se seznamuje a poznava zemeépisné
dominanty v mistni krajiné

e 74k vyjadii v ramci svych moznosti
riznymi zpiisoby estetické hodnoty a
rozmanitost krajiny

® okolni krajina (
region) — zemsky
tvary, vodstv
rozliseni pud,

linstva a
finy na zivot

PT11

LIDE KOLEM NAS

e 7ak rozliSuje blizké pribuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
prislus$nikii a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakaii i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim

e 7ak pojmenuje zakladni a Sirsi
ptibuzenské vztahy
e 74k popisuje role v rodin

e 73k zvlada své chovani ke Clgaiim
rodiny, domacim zvitat stliam,
vlastnimu 1 spole¢nému ydjetku, ke
znamym i méné ARamy obam

e 7ak vnima
mezi spoluz 1 ve svém okoli
va v riznych

eviluje zakladni pravidla

nazory a zajmy jinych, (za pomoci rodicii
a ucitele)

e rodina

e postaveni jedince v rodiné

e role ¢lena rodiny

e piibuzenské a mezigeneracni

vztahy

e 7Zivota funkce rodiny

e prace fyzickd a dusevni

o souziti lidi- mezilidské vztahy
- komunikace

® souziti lidi

e pomoc nemocnym a socialné

slabym

e tolerance k odlisnostem

e chovani lidi

e vlastnosti lidi- ohleduplnost,

etické zasady, zvladani vlastni

emocionality

e pravidla slusného chovani

e rizikové chovani, predchazeni

konfliktim

PT 1.1; PT 1.2;
PT 2.2
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e 7ak odvodi vyznam a priubéh riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

e 74k vypravi o profesi svych rodict

e 74k objevuje a poznava nejrozsirencjsi
¢innosti lidi

e 74k si vazi vysledku prace své i druhych

® prace fyzickda a duSgvit

zamestnani
/
vant, ziskavani

® prace, zab
cestovani, na

PT1.1;PT1.2

inform
1

LIDE A CAS
e 7ak vyuziva ¢asové udaje pri FeSeni e 74k se orientuje v Casovych udajich ntlice v case a casovy rad PT1.1
riznych situaci v dennim Zivoté, ufCovani Casu, hodiny
rozliSuje déj v minulosti a budoucnosti e 74k rozpoznava rozdily mezi déjega v J/. Cas jako fyzikalni veli¢ina
minulosti, pfitomnosti a budoucngsti e kalendife
e (generace
e denni rezim
e rok, mésic, den
e ro¢ni obdobi
., . , , ® cas na prdci, hry odpocinek
e 74k upeviiuje akladnich P ryoap
pravidelnych, & niho rezimu
e 7Zak uplatiiuje elementarni poznatky o ® soucasnost a minulost PT11
sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o e v naSem Zivoté
lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o e pribéh lidského zivota
pl’i’lci lidi; na pf'ikladeCh pOl‘OVDéVé ° statni Svétky a V}'/znamné dny)
minulost a soucasnost tradice
ROZMANITOST PRIRODY %
[\
I VI S — o
e 74k pozoruje, popisuje a porovnava ® rocni obdobi PT11

e 7ak pozoruje, popise a pofov
viditelné promény v priceflée
jednotlivych ro¢nich ofyd icl}

viditelné promény v ptirod¢ v
jednotlivych ro¢nich obdobich

® prirodni spolecenstva
(ekosystémy)
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e krajina

e 74k roztridi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakii, uvede
priklady vyskytu organismi ve znamé
lokalité

e 7ak vyhledava a urcuje napadné znaky

n¢kterych ptirodnin, hleda vyskyt
organizmu ve znamé lokalité

® 73k vnim4 e wuéést ptirody

<3

/ neZiva priroda
® Ziva priroda
rostliny
zivocichové
e houby
® rovnovdha v prirodé
5. zékladni spoleCenstva
® ohleduplné chovani v prirode
a ochrana prirody
e odpovédnost lidi
e ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi
e ochrana rostlin a zZivo€ichl
e likvidace odpadu
e 7Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

PT11

PT1.1;PT1.3

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e 7Zak uplatiuje zakladni h
rezimové a jiné zdravotngp
navyky s vyuZitim elenge

e 74k vnimave poznava elementarni
znalosti o lidském téle

o idske telo
e Zivotni prostfedky a projevy
e zakladni stavba a funkce

PT1.1
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znalosti o lidském téle; projevuje e pohlavni rozdi
vhodnym chovani a ¢innostmi vztah ke a Zenou
zdravi e prubéh li
e 74k uplatiiuje zakladni navyky osobni e hygiena (‘s
hygieny, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky; projevuje vhodné
chovani a ¢innosti ve vztahu ke zdravi
(sport,...)

nemoc, drobné poranéni,
prenosné nemoci
® prvni pomoc (BOZP)- pii
drobnych poranénich- zplisob
sebeochrana pfi poskytovani PP

e 7ak rozezna nebezpeci rizného e 7ak se seznamuje a uvéomuje si ® osobni bezpeci PT 1.1; PT 1.2;
charakteru, vyuziva bezpecna mista pro - bezpecné chovani v rizikovém PT 1.3
hru a traveni volného ¢asu; uplatiiuje prostiedi (BOZP)

zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

® osobni bezpeci — ve Skole,
doma,na vefejnosti,

bezpecné chovani v silni¢nim
provozu

® dopravni znacky

e zékladni ochranné prvky ® prredchazeni rizikovym situacim
Mnicni doprave v roli chodce a cyklisty, | v dopravé a v dopravnich

ilen€ je pouziva (chodec uz na urovni 2. | prostredcich (bezpecnostni prvky)

J ro¢niku)
e 74k se u¢i odmitat navykové latky, ® navykové latky a zdravi
seznamuje se se zasadami bezpecného e odmitani navykovych latek

internetu, pocitace
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pocitace )

e 74k se chova obezretné pri setkani e 73k nacvi€uje vhodné chovani pfi snaze | ® krizové situgeg(Stanaatd.) PT1.1; PT 1.2;
s neznamymi jedinci, odmitne neznamého ¢lovéka o navazovani e modelo ace PT 1.3
komunikaci, ktera je mu nepFijemna; kontaktu ® sluzbyodB moci
v pripadé poti‘eby pozada o pomoc pro | e zak si osvojuje rozhodné zplisoby ® diije @ onni ¢isla
sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby odmitani
komunikace s operatory tisiiovych linek | ® zak procvicuje dovednost pfivolat

pomoc ° lové situace k privolani

e 74k si osvojuje zpisoby komunikace }om Ci V pripadé ohrozeni

S operatory tistiovych linek 1 fyzického a dusevniho zdravi pres

tisnovou linku

e 7ak reaguje adekvatné na pokyny e 7ak adekvatné reaguje na&y ® situace hromadného ohroZeni PT1.1;PT1.2;
dospélych p¥i mimoiadnych udalostech | dospélych pii nebezpeci ® postupy V pripade ohrozeni PT 1.3

&

\

(varovny signal, evakuace)

® pozary (priciny a prevence
vzniku pozZari, ochrana

a evakuace pri pozdru)

XS
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Clovek a svét

3. ro¢nik
e , & Lo « Piesahy a
Ocekavany vystup z RVP Skolni vystupy Ugivo
vazby
MISTO, KDE ZIJEME
e 7ak vyznadi v jednoduchém planu e 74k se bezpecné orientuje v nejbligim ‘/0 domov PT1.1;PT1.2;
misto svého bydlisté a Skoly, cestu okoli bydliste, zna nejkratsi — orientace v mist¢ bydliste PT 2.1
na urcené misto a rozliSi mozna a nejbezpecnéjsi trasu domov ® popis okoli
nebezpec¢i v nejbliz§im okoli e 7ak zvlada bezpecné zp ohyblia | e skola
chovani v silni¢nim proyozu p ¢ — okoli Skoly, bezpecna cesta
Skoly a ze Skoly, charakt do skoly
nebezpecnd mista
o 74k se bez We vprostredi | ® prostiedi domova PT1.L;PT 2.1
domova a sk ® adresa, kontakt na rodice
® popis domova
® Skola — prostiedi Skoly, ¢innosti
ve Skole
® 74 znava rizikova mista ® rizikova mista a situace ve
c€ ve svéem okoli skole, v obci, doma, ...
° z)é’k pojmenuje nejdilezitéjsi ¢asti ® obec, mistni krajina — jeji c¢asti: | PT 1.1

e zak zacleni svou obec (mésto)
do prislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a pop
v nejbliz§im okoli, obci (

a mista obce

e 74k se orientuje v obci urcuje zakladni
sméry do jinych ¢asti obce a umisténi
vyznacenych budov a zaznamenava do
mapy

- poloha v krajiné

- minulost a sou¢asnost obce
(mésta)

- vyznaéné budovy

— dopravni sit’
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7

e 7ak rozlisi prirodni a umélé prvky e 74k ukaze hlavni zem¢€pisné dominanty | e okolni kraj istA1 oblast, PT1.1
v okolni krajiné a vyjad¥i riznymi v mistni krajing,vodni toky a plochy, vrch a jeho
zpusoby jeji estetické hodnoty silnice, zelezni¢ni trat, lesni a rekreacni la pevning,
a rozmanitost oblasti ostlinstva
, vliv krajiny na zivot
o734k vyjadiuje riznymi zplsoby estetické >Usobeni lidi na krajinu
hodnoty a rozmanitosti krajiny zivotni prostiedi, orienta¢ni
,‘ '%ody a linie,svétové strany

LIDE KOLEM NAS
e 7Zik rozliSuje blizké pribuzenské ® 74k rozlisSuje zakladni a Sirs e rodina PT1.1; PT 1.2;
vztahy v rodiné, role rodinnych pfibuzenské vztahy — postaveni jedince v roding PT 2.2

prislu$nikii a vztahy mezi nimi;
projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakii i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim

e 74k charakterizuje role \fodthe
e 7ak ovlada, chogani ke $lenim rodiny,
yam, vlastnimu i

e 7k uplatiiuje za pomoci dospé€lé osoby

oznosti feSeni sporil nenasilnym
zpiisobem, nevynucuje si pozadavky
nasilim, uci se respektovat odlisSné nazory
a z4jmy jinych

— role ¢lena rodiny

— ptibuzenské a mezigeneracni

vztahy

— zivota funkce rodiny

— prace fyzicka a duSevni

e modelové situace, ranni kruhy,

»schodistaky*

® souziti lidi- mezilidské vztahy
- komunikace

® souziti lidi

e pomoc nemocnym a socialné

slabym

e tolerance k odlisnostem

e chovani lidi

e vlastnosti lidi- ohleduplnost,

etické zasady, postupné zvladani

122




vlastni emocionalit

e 7ak odvodi vyznam a prubéh riuznych | e Zik se ramcové orientuje v profesi PT1.1,PT1.2
povolani a pracovnich ¢innosti svych rodici
e 74k zna a chape nejroz§ifencjsi ¢innosti
lidi
e 74k si vazi vysledkl prace své i druhych }y’or aci ...
LIDE A CAS
e 7ak vyuZiva ¢asové udaje pri reSeni e 74k se orientuje v ¢as ® orientace v c¢ase a casovy rad PT 1.1
ruznych situacim v dennim Zivoté, — urcovani Casu, hodiny
rozli§uje déj v minulosti a budoucnosti ® 7ik chépe I'OZ@ jem — das jako fyz]kélni veli¢ina
v minulosti, piEtQmugsti/budoucnosti —  kalendaie
— generace
< — denni rezim
— 1ok, mésic, den
— roc¢ni obdobi
® Cas na prdci, hry odpocinek

AN

dddrzuje zékladni pravidelné
sti denniho rezimu a jejich vhodnou
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e 7ak pojmenuje nékteré rodaky, e 74k pojmenuje nékteré pamatky, ® regionalni pamat PT1.1
kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, n¢které
vyznamné udalosti regionu rodaky, vyznamné udélosti regionu, 0
a interpretuje nékteré povésti nebo baje | lidské spole¢nosti, souziti, zvycich ao
spjaté s mistem v némz Zije préci lidi, na piikladech porovnava
minulost a soucasnost
e 7ak uplatiiuje elementarni poznatky o | e zak aplikuje poznatky o sobg, st a minulost PT1.1
sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o o roding,... a poznava vlastni kofeny — Sem Zivote
lidské spolec¢nosti, souziti, zvycich a | ezak na ptikladech porovnava minulost a prubéh lidského Zivota
o praci lidi; na prikladech porovnava soucasnost 'i_ statni svatky a v§znamné dny,
minulost a soucasnost pe s tradice
ROZMANITOST PRIRODY
e 7ak pozoruje, popiSe a porovna e 7ak pozoruje, popise a vnaviditelné | @ rocni obdobi PT1.1
viditelné promény v prirodé promény v ptirode v jedn§tlivych ro¢nich | @ prirodni spolecenstva
Vv jednotlivych rocnich obdobich obdobich (ekosystémy)
e krajina
® obéeh vody v prirode
J e piiklady nékterych ptirodnich
jevu a zakonitosti
e rizika v prirode spojena
S rocnimi obdobimi a sezonnimi
cinnostmi
® mimoradné udalosti zpiisobené
% prirodnimi vlivy a ochrana pred
1. ) nimi
i ( e 74k tiidi nékteré pfirodniny podle ® neziva priroda PT1.1

napadnych znaki

® Ziva priroda
- rostliny
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lokalité

o743k uvadi ptiklady vyskytu organismu
ve znamé lokalité

e 73k vnima sebe jako soucast ptirody a
chape nutnost ochrany ptirody

zivocichové
- houby

® rovnovaiha
zakladni's

® ohjea % ovani v prirodé

a pchranipettody
¢dnost lidi
ana a tvorba zivotniho

|)ros‘uredi PT1.1;PT13
- ochrana rostlin a zivocichi
- likvidace odpadi
- zivelné pohromy a ekologické
katastrofy
e 7ak provadi jednoduché pokusy ® 74k poznava veliiny ® zakladni veliciny PT1.1
u skupiny znamych latek, urcuje jejich | praktickych ¢innosti - délka
spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméii e 74k urcuje jeji a rozdilné - hmotnost
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych | vlastnosti - objem
nastroju a pristroju ® 7ak zm¢éri eliciny pomoci - teplota + skupenstvi vody
jedn ych nagefojli a pristroji - Ccas
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
e 7ak uplatiiuje zakladni hygienické, pdimenuje elementarni ¢asti ® [idske telo PT1.1

rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovani a ¢innostshiagztah
ke zdravi

)

e 74k uplatiiuje a pravidelné fadi do
denniho rezimu zékladni hygienické,
rezimov¢ a jiné zdravotné preventivni

- Zivotni potieby a projevy
- zékladni stavba a funkce

— prubéh lidského zivota

e hygiena ( stres a jeho rizika)
® zdravy Zivotni styl

® denni rezim
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navyky; projevuje vhodné chovani
a ¢innosti ve vztahu ke zdravi (sport,...)

® pitny rezim

® spravnd VWZiva/beMgopfavin
® vhodna skl St
oranéni,

® nemoc, dro

a pii poskytovani PP

e 74k rozezna nebezpecdi rizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro
hru a traveni volného ¢asu; uplatiiuje
zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

4

e 74k si uvédomuje nebezpeci rizného
charakteru

bezpecné zpliso
cyklisty

ich Skoly je uplatiiuje
zvlada odmitnuti navykovych latek,,
seznamuje se se zasadami bezpecného
internetu, pocitace

e 74k rozpoznava a predvida rizika

v raznych prostfedich

} osobni bezpeci

- bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi (BOZP)

® osobni bezpeci — ve Skole,
doma, na vefejnosti,

bezpecné chovani v silnicnim
provozu

® dopravni znacky

® predchazeni rizikovym situacim
V doprave a v dopravnich
prostredcich (bezpecnostni prvky)
e dopravni htisté, doprava
vefejnymi prostfedky hromadné
pfepravy pii akcich Skoly

® navykové latky a zdravi
— odmitani navykovych latek
— pocitace

PT 1.1; PT 1.2,
PT 1.3
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e 7ak se chova obezretné pri setkani

s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepFijemna;

v pripadé potieby pozada o pomoc

pro sebe i pro jiné; ; ovlada zpisoby
komunikace s operatory tisiiovych linek

e 74k nacvicuje vhodné chovani pfi snaze
nezndmého ¢lovéka o navazovani
kontaktu

® 74k si osvojuje rozhodné zptisoby
odmitani

e 73k procvicuje dovednost piivolat
pomoc

e 74k zvlada zpisoby komunikace

S operatory tisnovych linek

® krizové situace (S )
- modelové sit
® sluzby odb
® duleZita te

PT 1.1; PT 1.2,
PT 1.3

e 7ak reaguje adekvatné na pokyny
dospélych p¥i mimoiadnych udalostech

e 7ak adekvatné reaguje na pokyny
dospélych pti nebezpeci

'/0 situace hromadného ohrozeni

PT 1.1; PT 1.2,
PT 1.3

N
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8.2 Charakteristika pfedmétu: PRIRODOVEDA

Vyucovaci predmét Prirodovéda je urcen pro rocniky druhého obdobi tj. 4. a 5. ro¢nik.

Jeho obsahem je cela vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét, ktera je v RVP ZV uréena pro 1.stupeii.
Takto pojaty predmét vyzaduje Sirokou $kalu forem prace. Zaci zde ziskavaji zakladni védomosti

o Zemi, clovéku a technice, poznavaji zakladni jevy a vztahy v piirodé, souvislosti mezi organismy
navzajem, mezi organismy a prostiedim i mezi ¢lovékem a ostatni biosférou.

Utvareji si kladny vztah k ptirod¢€, ke svému zdravi a zdravému zptisobu zivota i k ochrané
zivotniho prostfedi jako celku.

Zaclenujeme kratkodobé projekty, pfi pobytech ve zdravotné piiznivém prostiedi vyuziva
moznosti, které nabizeji specifika dané oblasti. Realizujeme také prostiednictvim dlou
(1 celorocnich) ro¢nikovych 1 celoSkolnich projektt (pi. tfidéni odpadi, Projekt les . 7.
Jednotlivé ¢asti vyuCovaciho pfedmétu se snazime vhodné propojovat mezi sebo i olnimi
¢innostmi.
Vyuka probiha vétsinou ve kmenovych ttidach. Tam, kde je to organiza¢né owdva ro¢niky
spojeny do jedné tiidy. V 5. ro€niku je tydenni ¢asova dotace posilena o jed jlu z divodu
potieb zakl k ovétovani vlastnich hypotéz primétenych véku a jejich ovantv praxi.

Zasadni a vychovné vzdélavaci postupy, které ve vyucovacim pfedmétu
k utvareni klicovych kompetenci: /

odovéda sméiuji

Kompetence k uceni KK 1
- rozvijet u zakl dovednosti potfebné k osvojovani
- vést zaky k aktivnimu vyhleddvani a tfidéni in aci Pha zaklade jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuZzivat

L k parévnavani ziskanych vysledki, k posuzovani
bu osti

yslu a cile ugeni, pozitivniho vztahu k uceni, posouzeni vlastniho
branicich'uceni

- vést zaky k pozorovani a experiment
a vyvozovani zaveri pro jejich vyuzifi

- rozvijet u zaka pochopeni s
pokroku, ptekazek ¢i problé

Kompetence k
- vést gk k vni

v

problé femysIet o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promyslet a naplanovat zplisob feSeni

- vést zaky k ovefovani spravnosti feseni problému

Kompetence komunikativni KK 3
- nabizet zakim dostatek pfilezitosti k porozuméni probiranych jevi

- vést zaky k naslouchani druhych lidi, porozuméni jim, k vhodnému reagovani na né, t¢innému
zapojovani se do diskuse, k obhajobé¢ svého nazoru a vhodné argumentaci

- rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na lidskou
spolecnost, pfirodni jevy a historické udalosti
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- predkladat zaklim riizné typy textli a obrazovych materiali o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, u¢ebnice, navody, odborna literatura, internet ...), reaguje na n¢ a tvofive je vyuziva
ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

- vést zaky K vyuzivani Sirokych moznosti informaé¢nich a komunika¢nich prostiedku
Kompetence socidalni a persondlni KK4
- vytvaret ptilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v radmci cel¢ tiidy
- vést zaky k podilu na utvareni piijemné atmosféry ve tfid¢ i celé Skole, na zékladé ohleduplnosti
a ucty pfi jednani s druhymi lidmi se uci ptispivat k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaha
- vést zaky k tomu, aby dokazali poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
- vytvatime pftilezitosti k tomu, aby kazdy zak mél moZznost ptispivat k diskusi v malé
i k debaté celé ttidy, Skoly
- vést zaky k ocenéni druhych lidi, k respektovani riznych hledisek a cerpani v oho,
co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
- vést zaky k vytvareni si pozitivni piedstavy o sobé samém (sebedlvera,)sebef@2vo;,
sebeuspokojeni a sebetcta)
Kompetence obcéanské KK5
- vést zaky k seznamovani, respektovani a zachovani nasich4radic ei(ulturniho 1 historického
dédictvi
- vést zaky k chapani zékladni vztahtli v riiznych ekq, ech¥ souvisejicich environmentalnich
problémil, k respektovani pozadavki na kvalitni zivo rostfedi, k rozhodovéni se v zajmu
oje

podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelné¢ho le€nosti
- ukazat Zakim vyznam jednotlivych slozgk Zivot(fiho’prostiedi i prostfedi jako celku
- vést zaky k chapani zékladnich principt Spolecgnskych norem, k uvédomovani si svych prav

a povinnosti ve $kole i mimo $kolu

7w

- vést zaky k zodpovédném vani a vednosti poskytnout dle svych moznosti u¢innou pomoc
Vv krizovych situacich i situaci zujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

Kompetence pracovni KK

- vést Zaky k bezpecne ani materiald, nastrojii a vybaveni s ohledem na jejich zdravotni
a hygienicka rizika, k dodwovani vymezenych pravidel, k plnéni povinnosti a zdvazkl a adaptaci
na zménéné nebPaggveé pracovni podminky a udrzovani u¢ebniho prostoru

- vést zaky k prac{dle navodu, piedem stanoveného postupu a umoznit jim hledat vlastni postup

—  VESHRZA ochrané zivotniho prostfedi i ochrané kulturnich a spolecenskych hodnot
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Prirodoveda
4.rocnik
Ocekavany vystu Skolni vystu Uc¢ivo Presahy a
Yy vystup ystupy vazby
ROZMANITOST PRIRODY
e 7ak objevuje a zjiSt’uje propojenost e 74k objevuje a zjist'uje vyznam ,o Zivotni podminky

prvki Zivé, nezivé prirody, prijima
rovnovahy prirody a nachazi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem prirody

a ¢innosti ¢lovéka

a propojenost Zivé, nezivé priro

a jejich

vliv na Zivotni podminky v regignu

e 74k sleduje a hodnoti vli

na ptirodu

<3

\Y%

@ tka

rozmanitost podminek Zivota
vyznam rostlinstva

a zivociSstva

vyznam ovzdusi, vodstva

a pud

e latky a jejich viastnosti

vlastnosti

porovnavani latek

zmény latek a skupenstvi
méteni veli€in s prakticky
vyuzivani zakladnich
jednotek

e voda a vzduch

vyskyt

vlastnosti a forma

obéh vody v piirodé
vlastnosti, sloZeni a proudéni
vzduchu

vyznam pro zivot
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e 7ak porovnava na ziakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organizmech, prakticky tridi organizmy
do zakladnich skupin, vyuziva k tomu

i jednoduché Kklice a atlasy

e 7ak pozoruje konkrétni projevy zivota
e 74k dle svych schopnosti prakticky tiidi
organismy

e 74k porovnava projevy Zivota,
organismy

e 7ak vyuzivé k praci klice a atlasy

¢ prostiedky a projevy
pbch a zplisob zivota,
vyZiva
stavba t¢la u n€kterych
nejzndméjsich druhl regionu
CR
— tfidéni organismu ( klice,
atlasy)
— vyznam v pfirodé

e 7ak zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti
a vysvétli vysledky pokusu

o734k na zakla
porovnava,
vyhodnocuje
nav ypot

sYetluje spravnost

® pokusy z Zivé a nezivé prirody

e 7ak zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regioni, zdlivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy a rozdily v prizpisobeni
organismi prostiedi

<3

) zkQupta zakladni spoleCenstva
vzt I organismy;, sleduje
Usobeni organismu prostiedi

® rovnovaha v prirodé

— zékladni spoleCenstva

— vzajemné vztahy mezi
organismy

— vyznam rovnovéahy
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e 7ak zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostredi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat

e 74k rozlisuj aktivity ¢loveka piisobici
na ptirodu a hodnoti je

® ohleduplné chovafig
ochrana prirody
- odpoveéd

- ochrana’a

ba z1votniho

tlin a ZivocCichil
wtkvidace odpadi
& pohromy a ekologické

e 7ak strucné charakterizuje specifické

prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych udalosti;

Vv modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit

S ohrozenim bezpeci, vV béznych situ
voli spravné situace ochrany, pil
pomoci i pomoci jinym
e 74k uvede pfirodni jevy i jin

které mohou ohrozit lid )

a Zivoty, vymezi (yybere ¥'ptikladl)
vhodny zptsob

® 734k Vv mo ye acich prokaze

schopnost v govat na pokyny
dospélyel a jed souladu s pravidly
ochra

nebezpeci
e vhodné reakce na pokyny
dospélych

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e 7ak icelné planuje sviij ¢as, pro
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potieb s ohlede
naroky jinych osob

ravneéné

)

N

° %k hleda moznosti, jak G¢eln€ planovat
sviy cas ( s ohledem na potieby 1 jinych
0sob)

® péce o zdravi

- denni reZim, pity reZim,
pohybovy rezim

— osobni, intimni a dusevni
hygiena (stres a jeho rizika)

- reklamni vlivy
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e 7ak uplatiiuje icelné zpisoby chovani
v situacich ohroZujicich zdravi

a v modelovych situacich mimoradné
udalosti; vnima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

® 74k rozpoznava situace ohrozujici
zdravi a uplatiiuje celné zplisoby chovani
v danych ¢i simulovanych situacich

e 74k uvede zdkladni ochranné prvky

v silni¢ni dopravé v roli chodce a cyklisty,
cilen€ je pouziva

e 73k charakterizuje bezpecneé
ohleduplné jednani v prost?

hromadné ptepravy a pig akcic ly je

uplatiiuje
e 7ak v modelovych situicich (vychéazka,
vylet) vyhodnatf

V silni¢nim pfovozu
doprayé¢ (v
nez

zfjamych mistech obce, v
h mis mimo obec) a urcuje
b bezpecného chovani

/ bezpecné chovani v silnicnim
provozu
- bezpecné chovani v silni¢nim
provozu v roli chodce
a cyklisty
® dopravni znacky
® predchazeni rizikovym situacim
V dopravé a v dopravnich
prostiedcich (bezpecnostni prvky)
e vychazka, dopravni hiiste,
doprava vefejnymi prostfedky
hromadné piepravy pii akcich
Skoly

Prevence
socialné
patologickych
jevla

ozak predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpiisoby odmitani
navykovych latek

¢ jednoduché zplisoby odmitani
nayykovych latek

® navykové latky a zdravi
- odmitani navykovych latek
- hrani automaty, pocitace

a ostatni média

osti ‘v

avi

e 7ak uplatiuje zakladni

e 7ak uplatiiuje zdkladni dovednosti

a nadvyky souvisejicich s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou ve skole
doma

® péce o zdravi
® zdrava vyZiva

P¢ (vateni
a stolovani)

a zvyky souvisejici s podpo
a jeho preventivni och«
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® 7ak rozpozna Zivot ohroZujici zranéni;
oSetii drobné poranéni a zajisti
lékafskou pomoc

e 7ak oSetii drobné poranéni a zajisti
1ékarskou pomoc

e 74k se uci zhodnotit situaci a vyhledava
pomoc dospélého

e 74k se seznamuje se zivVOt ohrozujicimi
zranénimi

® péce o zdravi
nemoc
drobné 1
zivot ohro

p

e

cni

1ci zranéni

e 7ak uplatiiuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se

v bezpecnych zpiisobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

e 74ak se seznamuje se zavadami
partnerského souziti
e 7ak uplatituje ohleduplnost ani

\¢
k danému pohlavi Q

¥

® partnerstvi, rodicovstvi
® zdklady sexudlni vychovy
rodina a partnerstvi

biologické a psychologické

zmény v dospivani

?v
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Prfirodovéda

S.ro¢nik

e , & Fo < Piesahy a
Ocekavany vystup Skolni vystupy Ucdivo vazby
ROZMANITOST PRIRODY
e 7ak objevuje a zjiSt’uje propojenost e 74k objevuje a zjist'uje vyznam o zivDini podminky

prvku Zivé, nezivé prirody, princip
rovnovahy prirody a nachazi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem prirody

a ¢innosti ¢lovéka

a propojenost Zivé, nezivé priro
a jejich vliv na Zivotni podmi
na zemi.

e 74k sleduje a oti Wi¥ ¢lovéka

na piirodu

A

- rozmanitost podminek zivota
na zemi
£ vyznam rostlinstva a zivocisstva
na zemi
- podnebi a pocasi
e Clovék a prirodni zdroje
- nekteré hospodaisky vyznamné
horniny, nerosty
dalsi pfirodni zdroje (obnovitelné
a neobnovitelné)

e zak vysvétli na zakladé elementarnich

poznatkii 0 Zemi, jako soucasti vesmiru,
souvislosti s rozdélenim ¢asu a stridanim
ro¢nich obdobi

<3

ziskava zakladni poznatky
necni soustave

hieda souvislosti v
zakpnitostech vesmiru s rozdélenim
¢asu a stifidanim ro¢nich obdobi

na zemi

® vesmir a Zemé

den a noc

- rocni obdobi

- slune¢ni soustava
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eZak porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organizmech, prakticky tridi organizmy
do zakladnich skupin, vyuziva k tomu

i jednoduché Kklice a atlasy

e 73k na zakladé¢ ziskanych
zkuSenosti vyvozuje a objasiiuje
zakladni projevy Zivota organismu
e 74k prakticky tiidi organismy

e rostliny, houby zivocic
— zivotni probéhy a
— prub¢h a zplso

— vyznam v pritodé a pro ¢lovéka

e 7ak zalozi jednoduchy pokus,
naplianuje a zdiivodni postup, vyhodnoti
a vysvétli vysledky pokusu

o743k na zéklad¢ pokust poznava
porovnava, popisuje, posuzuje,
vyhodnocuje a vysvétluje spravnost
navrzen¢ hypotéz

e pokusy: Wg¢ a technika (péka,
kladkgs...) + méfeni veli¢in
s praktickym zaklad. jednotek

e 7ak zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou prostredi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat

e 74k rozlisi a hodnoti akti
¢loveka plsobici na prirgdu

e 74k aplikuje ziskané p

v Zivoté Skoly 1 regionu (Xem¢e-
globalni vychoy

® ohleduplné chovani k prirodé a

ochrana prirody

— odpovédnost lidi

— ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi

— ochrana rostlin a Zivocichii

— likvidace odpadi

— Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

e 7ak strucné charakterizuje specifické
prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych udalosti;
Vv modelové situaci prokaze schopnogt se
ucinné chranit

<3

vigdd chovani v modelovych
ohroZeni bezpeci,

ych situacich voli spravné
sitace ochrany, pfivolani pomoci i
omoci jinym

e 7ak uvede pfirodni jevy i jiné
situace, které mohou ohrozit lidské
zdravi a zivoty, vymezi (vybere

z ptikladt) vhodny zptisob ochrany

e modelové situace ohroZeni, nebezpeci
e vhodné reakce na pokyny dospélych
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e 7ak v modelovych situacich
prokaze schopnost vhodn¢ reagovat
na pokyny dospélych a jednat

v souladu s pravidly ochrany

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e 7ak vyuZiva poznatki o lidském téle
k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav

a podpoie vlastniho zdravého zpiisobu
Zivota

e 73k poznava potieby a projevy
lidského téla

e74ak poznava a vysveétluje zakladni
stavbu a funkci

e 74k vyuziva poznatktl pro zdrav
zpusob zivota

otfeby a projevy

— zékladni stavba a funkce
— pohlavni rozdily mezi muzem

a zenou
nase télo a zdravi , zdrava vyziva

e 7ak rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred
a po jejich narozeni

e 7ak rozliSuje jednotli y
lidského Zivota a orientujgLe
ve vyvoji ditéte

narozeni /\

zdklady lidské reprodukce

— vyvoj jedince ( etapy lidského

zivota)

e 7ak ucelné planuje svij ¢as, pro uceni,
praci, zabavu a odpo¢inek, podle
vlastnich potieb s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

e 74k néelné planujl sviyj Cas (prace
1 odpq€inek) s offfedem
na naroky jinych osob

® péce o zdravi
— denni rezim, pity rezim,
pohybovy rezim
— osobni, intimni a duSevni
hygiena (stres a jeho rizika)
— reklamni vlivy

e 7ak uplatiiuje ucelné zpisoby cho
v situacich ohroZujicich zdray

74k pozna situace ohroZujici
zdravi a uplatituje v praxi i
v modelovych situacich ucelné
zpusoby chovani

® situace hromadného ohrozZeni
® osobni bezpeci

- bezpecné chovani v rizikovém

prostiedi (+ BOZP)
krizové situace ( Sikana, tyrani,

Prevence
socialné
patologickych
jeva
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odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

e 7ak uvede zakladni ochranné
prvky v silni¢ni dopravé v roli
chodce a cyklisty, cilené je pouziva
e 74k charakterizuje bezpecné a
ohleduplné jednani v prostiedcich
hromadné ptepravy a pfi akcich
Skoly je uplatituje

e 74k v modelovych situa
(vychazka, vylet) vyhodgoti
nebezpecna mista v silni
provozu a v hromadné doffrave
(Vv mén¢ znamy
neznamych
urcuje vhodn
chovéps

uspb bezpecného

sexualni zneuzivani)

brutalita a jiné form¥&gas1

(v Zivotnich situ , cdiich)
sluzby odborné p ci

® bezpe af v silnicnim
provo

® doprav

® predchazeni rizikovym situacim

V dopravé a v dopravnich prostredcich
(bezpecnostni prvky)
ychazka, dopravni hiisté, doprava
vetejnymi prostfedky hromadné
piepravy pii akcich skoly
® bezpecné chovani v silniénim
provozu v roli chodce a cyklisty

e7ak predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpiisoby odmitani
navykovych latek

<3

fedvgde, objasni, rozebere
dnoti a vyvodi zavéry

® navykove latky a zdravi

— odmitani navykovych latek

— hraci automaty, pocitace

— ostatni média

— zavislost

— nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych
médii
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e 7ak uplatiiuje zakladni dovednosti
a navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou

e 7ak uplatiiuje zdkladni dovednosti
a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou
ve Skole 1 doma

® péce o zdravi

- nebezpeci civilizac %é
ezdrava vyziva

P¢ (vafeni,
stolovani)

® 7ak rozpozna Zivot ohroZujici zranéni;
oSetfi drobna poranéni a zajisti
lékafskou pomoc

e 74k oSetii drobna poranéni, zajisti
lékarskou pomoc

e 74k zhodnoti situaci a dokéze
vyhledava pomoc dospélého

e 7ak se uci odpoveédnosti

za vzniklou situaci

e 74k rozpozna zivot ohrozujici
zranéni

® péce o zdragl

— hem
— dr a poranéni
— Zivot zujici zranéni

— prgni pomoc
— Urazova zabrana (pfedchazeni
uraziim)
centralni zachranny systém

e 7ak uplatiiuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se

v bezpecnych zpiisobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévéaty v daném
véku

e 73k se seznamuje se zgsada
partnerského souZiti (tol

komunikace, odpgvédnos
e 74k uplatiiuj
chovani v pagfnersk

<3

® partnerstvi

- rodina a partnerstvi

® rodicovstvi

® zdiklady sexudlni vychovy

- rodina a partnerstvi

- Dbiologické a psychologické zmény
v dospivani

- eticka stranka sexuality

—~  HIV/AIDS (cesty prenosu)
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8.3 Charakteristika predmétu: VLASTIVEDA

Vyucovaci predmét Vlastivéda je urcen pro ro¢niky druhého obdobi tj. 4. a 5. rocnik. Jeho obsahem
je cela vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera je v RVP ZV uréena pro 1.stupeii.

Zaci zde ziskavaji zakladni védomosti o vyznamnych p¥irodnich, hospodaiskych, spole¢enskych,
kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti, s diillezitymi
udalostmi a vyznamnymi osobnostmi regionalnich a narodnich déjin. Formuje u zakt védomi
piislusnosti k vlastnimu narodu, péstuje zaddouci hodnotové orientace, rozviji zajem zakt

0 poznavani zivota, tradic, zvyklosti a zvlastnosti spolecenstvi v rtiznych historickych obdobich

a Vv ruznych kulturnich oblastech svéta. Dale na zédklad¢é poznatkii z nizSich ro¢niki prohl e
znalosti prace s riznymi druhy map a jejich vyuziti v praktickém zivoté.

Jednotlivé ¢asti vyucovaciho pfedmétu se snazime vhodné propojovat mezi sebou i s 08 imi
¢innostmi.

Vyuka probiha vétSinou ve kmenovych tfidach. Tam, kde je to organizacné nutpg
spojeny do jedné tfidy. V 5. ro¢niku je tydenni ¢asova dotace posilena o jed d
potieb zakl prohlubovat znalosti prostfednictvim ziskavani informaci (P&, ifge

média, tisk ...)

Zasadni a vychovné vzdélavaci postupy, které ve vyucovacim predmétu Wastivéda smeiuji
k utvareni klicovych kompetenci: /

dva'ro¢niky
gu Y davodu
literatura,

Kompetence k uceni KK 1
- rozvijet u zakl dovednosti potfebné k osvojovani

- vést zaky k aktivnimu vyhleddvani a tfidéni in aci Pha zaklade jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuZzivat

- rozvijet u zdka pochopeni smyslu a cil
pokroku, prekazek ¢i problémi branj€ich uc

itivniho vztahu k uceni, posouzeni vlastniho

- na zaklad¢ prozitku ﬁspéclgv >st zaky k potiebé dalSiho studia a celozivotniho vzdélavani
- nabizet zakim rtizné zpis
organizovat a fidit vlastni

y a strategie uceni, které jim umozni ucit se samostatné

Kompetence k ieSen K2

- vést zaky k vnimani proB¢movych situaci ve Skole 1 mimo ni, ucit je rozpoznavat a chapat

problémy, piem o nesrovnalostech a jejich pricinach, promyslet a naplanovat zptsob feseni
probléjﬁ, ucit je at k tomu vlastniho usudku a vlastnich zkuSenosti
- ukazafzakim riZné zdroje informaci

#storickych poznatkil vést zaky ke kritickému mysleni a uvédomovani si
sti za sva rozhodnuti

Kompétence komunikativni KK 3
- nabizet zakim dostatek ptilezitosti k porozumeéni probiranych jevi

- vést zaky k naslouchani druhych lidi, porozuméni jim, k vhodnému reagovani na né, a¢innému
zapojovani se do diskuse, k obhajob¢ svého nazoru a vhodné argumentaci

- rozvijet u zakt dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory
na lidskou spolec¢nost, pfirodni jevy a historické udalosti

- predkladat zaktim rizné typy textll a obrazovych materiali o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, ucebnice, ndvody, odborna literatura, internet ...), reaguje na né€ a tvofive je vyuziva
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ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

- vést zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostredki
Kompetence socidalni a persondlni KK4

- vytvaret prilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinéach 1 v ramci celé tiidy

- vést zaky k podilu na utvareni piijemné atmosféry ve tfid¢€ i celé Skole, na zédklad€ ohleduplnosti
a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi se uci pfispivat k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaha

- vytvatime pfilezitosti k tomu, aby kazdy zdk mél moznost pfispivat k diskusi v malé skupiné
1 k debat¢ celé tiidy, skoly

- vést zaky k ocenéni druhych lidi, k respektovani riiznych hledisek a ¢erpani pouceni

co si druzi lidé mysli, fikaji a d¢laji

- vést zaky k vytvareni si pozitivni predstavy o sob¢é samém (sebedtivéra, sebero
sebeuspokojeni a sebeucta)

Kompetence obcanské KK5

- vést zaky k seznamovani, respektovani a zachovani nasich tradic a k@ltdrniho 1 historického

dédictvi

- vést zaky k respektovani pozadavki na kvalitni Zivotni prosttedi, l?ozh dovani se v zdjmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolefnosti

- vést zaky k chapani zékladnich principt spolec¢enskyc , k uvédomovani si svych prav
a povinnosti ve skole i mimo skolu

- vést zaky k zodpovédnému chovani a k dovednosti p nout dle svych moznosti i¢innou pomoc
Vv krizovych situacich

Kompetence pracovni KK 6
- vést zaky k ochrané kulturnich a sp Whodnot

- Zé&k poznava podstatu, cilj riziko podngkani, rozviji své podnikatelské mysleni
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Vastiveda

4.ro¢nik

Ocdekavany vystup z RVP Skolni vystup tivo Pi'esahy a vazby

MISTO, KDE ZIJEME

J,0 obec, mésto bydliste, pobyt
® mistni krajina

e 7ak urci a vysvétli polohu svého bydlisté | e zak urci a vysvétli polohu sveho
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu bydlisté (pobytu) vzhledem ke

a statu — jeji casti
® 73k rozpozna rizikova mis ituac ve | - poloha v krajiné
svém okoli - rizikova mista v okoli
% pusobnosti zédka
e 7Zak urci svétové strany i podle ® 73k se uci urCofgt svet ‘é strany ® svétové stany (S,J,V,Z),
mapy,orientuje se podle nich a Fidi se S, J,V.2) orientacni body a linie
podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu | e zak p0u21 aci podle svétovych | v krajiné
v prirodé strandk ® prace s kompasem
° Zak Lighi odle zasad bezpecného ® bezpecny pohyb a pobyt
u a popytu v prirodé v prirodé
e 7ak rozliSuje mezi nacrty, plany %@ rdzpozna nacrt, plan, zékladni typy | e ndcrty, plany
a zakladnimi typy map ® mapy obecné zemépisné

a tematicke (obsah grafika,
vysvétlivky)

<3

)
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e 7ik vyhledava jednoduché udaje
o prirodnich podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky

e 7ak vyhledava jednoduché udaje

na mapach CR

® mapy CV'IS
® region CR

e 7ak vyhledava typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni, hospodareni a
kultury, jednoduchym zptiisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska prirodniho,
historického, politického, spravniho a
vlastnického

e 7ak vyhledéva a seznamuje se s

typickymi regionalnimi zvlastnostmi CS

&

a posuzuje jejich vyznam

Yw
N

vybrané oblasti CR
Praha — hlavni mésto
surovinové zdroje

dary zemé (zemedélstvi)
® nase viast

— narod

— pamatna mista

— zvlastnosti pfirodni,
historické, politické

a vlastnické

III\.

e 7ak zprostiredkuje ostatnim zkuSenosti
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zpusob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

'y
° 2£l<J D stfedMVé své zkuSenosti,
zazatk avosti z vlastnich cest

1 jeg’ch zemich

® zdzitky z viastnich cest

e 74k rozliSuje hlavni organy statni moci
a nékteré jejich zastupce, symboly na$

0>fk rozliSuje hlavni orgdny statni moci

nékteré jejich zastupce

® zaklad statniho zrizeni
a politického systéemu CR

statu a jejich vyznam J ® statni sprava a samosprava
e 74k rozezna symboly naSeho statu e symboly statu a jejich
a objasni jejich vyznam vyznam
) e armada CR
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LIDE A CAS

e 7ak pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztaht mezi
déji a mezi jevy

® 74k pracuje s Casovymi udaji, snazi se
chapat vztahy mezi déji a jevy

- letopodet

a4 déjiny jako casovy sled

udalosti

e 7k vyuziva archivi, knihoven, sbirek
muzei a galerii jako informacnich zdroji
pro pochopeni minulosti; zduvodni
zakladni vyznam chranénych ¢asti
prirody, nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

e 7ik se seznamuje s a

knihovnami, sbirkami mug€i @’galerii jako
informacnich zdu§j hopeni
minulosti

e zdUvodni
Sastigiisody, n
kulturfai matek

iXyznam chranénych
itych 1 movitych

® dle moznosti navstevy
archivu, knihoven, sbirek,
galerii

® regiondlni pamatky

- pé€e o pamatky

ehdje, myty, povésti — minulost
kraje a predkii

® domov

® viast

® rodny kraj

e 7ik rozeznava soucasné a minulé

a orientuje se v hlavnich realiich minu
a soucasnosti nasi vlasti s vyﬂ' i
regionalnich specifik

° %k rozeznava soucasné a minulé

a orientuje se v hlavnich realiich minulosti
a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regiondlnich specifik

® soucasnost a minulost

Vv nasem zZivote — vlast i region
® pravék az rany novovék
(Habsburkove)
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e 7ik srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob Zivota a prace piredki na
nasSem uzemi v minulosti a soucasnosti

S vyuzitim regionalnich specifik

e 74k srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpusob Zivota a prace predkl na
naSem uzemi v minulosti a souc¢asnosti

S vyuzitim regiondlnich specifik

® promeny zpusobu@ly

- bydleni

- pfedméty d. ofigh
- prub¢h lids Zivota
Vv dé&jing h§naroda

e 7ik objasni historické divody pro
zarazeni statnich svatki a vyznamnych
dnii

e 74k se seznamuje s historickymi divody
pro zafazeni statnich svatkd a

o stutni a vyznamné dny

vyznamnych dnt
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5.ro¢nik

Vastiveda

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup

Presahy a vazby

MISTO, KDE ZIJEME

e 7ak urdi a vysvétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

e 74k urdi a vysvétli polohu CR vzhi¢dem ‘/0 Evropa a svet

k Evropé¢ (a svétu)

® 74k rozpozna rizikova miuac

- CRaEvropa

- Kontinenty

e rizikova mista v okoli
plsobnosti zédka

e 7ak urdi svétové strany v prirodé i podle
mapy,orientuje se podle nich a Fidi se
podle zasad bezpecného pohybu a pobytu
v prirodé

® 74k urci svétove strany
® 74k pouziva k.dgientaci
stran kompassetsuz

A

dle svétovych

® hlavni a vedlejsi svétoveé
strany

® orientacni body a linie

v krajiné

® prace s kompasem a buzolou

e 7ak rozliSuje mezi nacrty, plany
a zakladnimi typy map

® 7 ﬁacu,s s nacrty, plany a mapami

® mapy obecné zemépisné
a tematické (obsah grafika,
vysvétlivky)

e 7ik vyhledava jednoduché idaje
o prirodnich podminkach a sidliStich 1
na mapé Evropy a polokouli

° %k vyhledava jednoduché udaje
a map¢ Evropy a polokouli

® Evropa a svét

- staty Evropy (vodopis,
horopis, hlavni mésta,...)

- EU

- cestovani
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e 7ak vyhledava typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni, hospodareni
a kultury, jednoduchym zptsobem
posoudi jejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

e 7ak vyhledava typické zvlastnosti
Evropy a posuzuje jejich vyznam

e 74k se seznamuje s hospodarstvim CR

e regiony Evr:
® evropské eji

e 7ak zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti,
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest

a porovna zpusob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

e 74k zprostiedkuje dle moZznostigsvée
zkuSenosti, zazitky a zajimavosfi

zdrojl

oCR, Evropa a svét

— cestovani

— zézitky z vlastnich cest
® prace s encyklopediemi,
internet,...

LIDE A CAS

e 7ak pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahti mezi
déji a mezi jevy

e 7ak vyuziva archivii, knihoven, sbirek
muzei, galerii jako informacnich zdrojg
pro pochopeni minulosti

e 7ak pracuj
Vztaﬁ ezi déji a jevy

1 udaji, chape

® orientace v case a ¢asovy

rad

— d¢&jiny jako Casovy sled
udalosti

— Casova osa (slohy)

4K vyuziva rizné informacni zdroje pro
pochopeni minulosti

® dle moznosti navstevy
archivii. knihoven, sbirek,
muzel a galerii, internet

3 y
e 7ak zduvodni zakladni vyznadm
chranénych ¢asti prirody, p€movity
a movitych kulturnich p{m ek)

e 7ak zdivodiuje zdkladni vyznam
chranénych ¢asti piirody, kulturnich
pamatek

® kulturni pamatky
® chranéné casti prirody

EVVO
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e 7ak rozezna soucasné, minulé a
orientuje se v hlavnich realiich minulosti
s vyuZitim regionalnich specifik

e 74k rozeznava a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti nasi vlasti

naroda po souca
(regiondlni s
® doba pobe

k demo %
\)

e 7ik srovnava a hodnoti na vybranych
ukazatelich zpiisob Zivota a prace predki
na naSem zemi v minulosti s vyuzitim
regionalnich specifik

e 7ak srovnava a hodnoti na vybranych
ukazatelich zplisob zivota a prace piedki

}réc a techniky, jubilejni
vystava,...)

e 7ik objasni historické divody pro
zarazeni statnich svatki a vyznamnych
dnii

na naSem uzemi v minulosti s vyuZitd
regionalnich specifik
e 7ak objasni historické dii 10

zafazeni statnich svatka a vyzigmnych
dnti

® stdtni svatky
® vyznamné dny
- historické divody

LIDE KOLEM NAS

e 7k vyjadii na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrZuje pravidla pro souZiti

ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné,
v obci (mésté)

<3

® souziti lidi

- mezilidské vztahy

~  komunikace

—  principy demokracie

- obchod, firmy

- z4jmove spolky

- politické strany

- cirkve

- pomoc nemocnym,
socialng slabym

- spole¢ny ,,evropsky dim’

3

e 74k rozliSuje zakladni €oz ilyfé

e 73k rozliSuje zékladni rozdily mezi

® chovani lidi
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lidmi, obh&ji a odiivodni své nazory,
pFipusti sviij omyl a dohodne se na
spole¢ném postupu FeSeni

jednotlivci, obhaji pti konkrétnich
¢innostech své nazory, popiipadé ptipusti
svij omyl, dohodne se na spolecném
postupu a feSeni se spoluzaky

— vlastnosti lidi
- pravidla slusn@fo chgvani

® kultura
podoby a Pgefevy Kultury
- kul tifee

e 7ak rozpozna ve svém okoli jednani

a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou
a ktera poruSuji zakladni lidska prava
nebo demokratické principy

® 73k rozpozna ve svém okoli jednani

a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou
a ktera porusuji zakladni lidska prava
nebo demokratické principy

4
3

vedInost

i lidské prava

vinnosti a prava

povinnosti ditéte

prava a povinnosti zaka

Skoly

— protipravni jednani

— korupce

— pravni ochrana obc¢anti
a majetku vcetné naroku na
reklamaci, soukromého
vlastnictvi, duSevnich
hodnot

1V0

® souzitl lidi

~ obchod sluzby, cestovni
ruch

- firmy

- cirkve

- spole¢ny ,,evropsky dim*

e 7ak poukaZe v nejbliZSim
a prirodnim prostiedi na zmpé
problémy a navrhne moZnoS$ti zI
Zivotniho prostiedi obce (m ty

e 74k poukéze v nejbliz§im spolecenském
a ptirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepsSeni
zivotniho prostfedi obce (mésta)

® zdkladni globalni problémy
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9. UMENI A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zakiim jiné nez pouze racionalni poznavani
svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu chdpeme jako
neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota a uméni, jako proces specifického poznani
a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im a vnitinim svété a jeho vzajemné
provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostiedky.

Soucasti procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zékladé spolecnychftémat,
schopnosti vcitit se do kulturnich potteb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistufigv
k nim s védomim osobni ucasti.

V etapé€ zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdéls 10
Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je realizovana v souladu s RVP Z
oborech Hudebni vychova a Vytvarna vychova, v povinnych vyucoyd§ich
Hudebni vychova a Vytvarna vychova.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti /

ze vede zaka k:

epochopeni uméni jako specifického zpisobu po
prostiedku komunikace

echapani uméni a kultury v jejich vzajemné p
existence; k uceni se prostrednictvim vlastn{tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a predstdWy jeni tviir¢iho potencialu, kultivovani projevi
a potieb a k utvéareni hierarchi no

espoluvytvareni vstiicné a podnétncatmgstéry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v $irsich socia kultuffich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym
kulturnim hodnotam i a minulosti i kulturnim projeviim a potiebam rtiznorodych
skupin, narodl a nar

chd jako svobodného jedince; k tvotfivému piistupu ke svétu,
rekondvani Zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho Zivota

euvédomovani si s
k moZnosti aktivni

L ucCasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplisobu nalézani
nich prozitkl 1 postojii k jeviim a vztahim v mnohotvarném svété

ezaujimani os
a yyjadiov.

-

Zarage ruyezova témata:

Tato fampzarazend prirezova témata jsme nezaradili k jednotlivym o¢ekdvanym vystuptim,
protoZesrolinaji celou vzdélavaci oblasti.

Osobnostni a socidlni vychova PT 1

z tematického okruhu PT 1.1 - Osobnostni rozvoj - Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti
- Seberegulace a sebeorganizace

- Psychohygiena
- dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sob¢ samému
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- Kreativita
- cviCeni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity (pruznosti napada, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality
z tematického okruhu PT 1.2 - Socialni rozvej - Poznavani lidi
- vzajemné poznavani se ve skupiné/tiidé
- rozvoj pozornosti vic¢i odliSnostem a hledani vyhod v odlisSnostech
- Mezilidské vztahy - péce o dobré vztahy
- chovani podporujici empatii a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podporu
a pomoc
- Komunikace - fe¢ téla, fe¢ zvuku a slov, fe¢ predméty a
prostiedi vytvafeného clovékem
- cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani
- Kooperace - rozvoj individualnich a socialnj dripsti
pro kooperaci

z tematického okruhu PT 1.3 - Moralni rozvoj - Hodnoty, postoje, p @ etika
- vytvafeni povédomi o kvalitach typu: tolerance a odpovédno
Vychova demokratického obéana PT 3

tematicky okruh PT 3.1 - Evropa a svét nas zajima
Multikulturni vychova PT 4

z tematického okruhu PT 4.1 - Kulturni diference - jedinec¢nost kazdého ¢lovéka a jeho
individualni zvlastnosti

- ¢lovek jako nedilna jednota télesné vni stranky, ale i jako soucést etnika

- poznavani vlastniho kulturniho gkotve

- respektovani zvlastnosti
tematicky okruh PT 4.2 - Lidské
z tematického okruhu PT 4.4

vzéajemného obohaco

- vstiicny post@pbaodliSnegtem
Enviromentalni vyc
z tematického okru

Medidalni vych

z tematického okru

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

T 6.1 - Receptivni ¢innosti
- fungova iv médii ve spole¢nosti PT 6.1.5
. - viiy medii na kulturu

¢ho okruhu PT 6.2 - Produktivnich ¢innosti
tvarba medialniho sdéleni PT 6.2.1
ace v realiza¢nim tymu PT 6.2.2 - utvéafeni tymu, vyznam riiznych vékovych

a socialnich skupin obohaceni tymu
- stanovent si cile, Casového harmonogramu a delegovani tkolu a zodpovédnosti

Obsah vzdélavaci oblasti Uméni a kultura se realizuje v souladu s vékem zaki ve
vzdélavacich oborech Hudebni vychova a Vytvarna vychova, v povinnych predmétech
Hudebni vychova, Vytvarna vychova.
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9.1 Charakteristika pfedmétu: VYTVARNA VYCHOVA

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova je vyucovan ve vsech ro¢nicich prvniho stupné.
Jeho obsahem je cely vzdélavaci obor Vytvarna vychova, ktery je v RVP ZV stanoven pro prvni
stupen.

Na 1. stupni ZV zaky seznamujeme prostiednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky
vytvarného uméni. Vedeme zaky s nimi tvofiveé pracovat, uzivat je jako prostiedkl pro
sebevyjadieni. Odhalujeme zakonitosti tvorby, seznamujeme je s vybranymi uméleckymi
uc¢ime je vzhledem k jejich zkuSenostem chapat, rozpoznévat a interpretovat vypoveédi

uméleckym dilem.

Vytvarna vychova je ndstrojem poznavani a prozivani lidské existeng€. Vellen®zaky
k tvofivému pfistupu k praci pii tvorbe, vnimdni a interpretaci vytvarnéhg dilkg bZe je pro nas
dilezité, aby se zak mohl osobné realizovat a zazivat jedine¢né pocity aprozi

Cela vyuka je postavena na tviir¢ich ¢innostech - tvorbg, vniman
presvédceni o potfebé témito ¢innostmi umoznit zakovi jeho rozvoj a moZHost uplatnéni vlastniho
vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, igtuici agfivenci. K napliovani cili
a klicovych kompetenci Vytvarné vychovy nabizime Zakiim gejen tradicni a ovétené prostredky,
ale 1 nové vznikajici v souasném vytvarném umeni a v vych médiich. Tvir¢imi ¢innostmi
a experimenty vedeme Zaky k odvaze a chuti uplatng ine¢né pocity a prozitky a zapojeni
se do tvorby a komunikace dle svych zajmi a mozno

bne |

Vyuka probiha vétSinou v kmenovych tii Wam, kde je to organiza¢né nutné, jsou dva
ro¢niky spojeny do jedné tfidy. Vyuka Vygvarné v§echovy probihd ve dvouhodinovych blocich
jedenkrat za ¢trnact dni z diivodu vét véRo prostoru k vlastni tvorbé, diskusim, ...( vyuka
s stfidd s vyukou Pracovnich ¢innos

ém obdobi bude jedna vyucovaci hodina Vytvarné
vychovy vyucovana samosteg . NasSe skola se nachazi v esteticky pfiznivém prostiedi,

a proto hojné€ vyuzivame k vyfvarnym aKtivitdm Skolni zahradu a okoli Skoly.

Zasadni a vychovné
sméfuji k utvareni klicqm

adct veéci do souvislosti, propojovat do SirSich celkli poznatky z raznych vzdélavacich
Zlade¢ toho si vytvaret komplexnéjsi pohled na kulturni jevy

- vedeme zaky k hodnoceni vysledki vlastni tvorby
Kompetence k FeSeni problémit KK 2

- vést zaky k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti, k objevovani riiznych variant ztvarnéni,
nenechat se odradit pfipadnym nezdarem a hledat feSeni problému

- vedeme zaky k uvédomovani si vlastniho pokroku v kulturnim projevu

vedeme zaky k rozvoji kritického mysleni pii posuzovani uméleckého dila a vlastni tvorby
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Kompetence komunikativni KK 3

- vést zaky k spravné formulaci a vyjadieni svych myslenek a nazoru v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizné a kultivované

- vést zaky k naslouchani a porozuméni druhych lidi, vhodné reagovat, ucinné se zapojovat
do diskuse a obhajovat své stanovisko vhodnou argumentaci

- otevirat pfed Zaky moznost pfistupovat k uméni a kultufe jako ke zptisobu dorozumivani
Kompetence socidalni a persondlni KK4

- poskytovani prostoru pro osobité vytvarné projevy zakl

- vytvatime potiebu pobytu v estetickém prostiedi

- vést zaky podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu a u¢jage Ve

spolupracovat

- vést zaky k vytvareni si pozitivni piedstavy o sobé samém (sebedlvéra, seh

sebeuspokojeni a sebeucta)

Kompetence obcanské KK5
- vést zaky k seznamovani, respektovani a zachovani nasich tradic a kulttggiho i historického
dedictvi Vs
- podporovat v zacich pottebu vytvarného projevu a vlastni t§orby
Kompetence pracovni KK 6
- vést zaky k osvojovani vytvarnych technik a néstro

— vést zaky k dodrzovani hygienickych a bezp pravidel a udrZzovani jejich u¢ebniho
prostoru

<3
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1. roénik

Ocekavany vystup z RVP

Y{tvarnd vychova

Skolni vystup

Ucivo

Piesahy a vazby

e 73k rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazového vyjadieni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tridi na zakladé
odliSnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemii, zazitka a predstav

o>

® 73k se seznamuje s liniemi a tvary

e 74k poznava zakladni klasiﬁ%

r

e 74k objevuje zakladni te ¢
dovednosti

) linie, tvary, objemy, objekty

e barvy -svétlostni a barevné

kvality

® fextury

jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace
a
promény v ploSe, objem v
prostoru

® usporadani objektii do celkui

na zéklad¢ jejich vyraznosti,

velikosti a vzajemného

postaveni ve statickém a

dynamickém

e vyjadieni

® vytvarné techniky

74

o R A

e 7ak v tvorbé projevuje sv€ vlastni y
Zivotni zkuSenosti; upla
v plo$ném i prostorov

® 74k poznava sam sebe, pozoruje svét
kolem sebe, nachazi tviir¢i schopnosti a
uplatniuje je ve své tvorbé

® uplatinovani subjektivity
® {ypy vizualné obraznych
vyjadreni — jejich rozliseni,
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linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalSi prvky a jejich kombinace

vyber a uplatnéni
malba, ilustrace
objekty, ...)

tu,

e 73k vyjadruje rozdily pi¥i vnimani
udalosti riznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné
prostiedky

v

® 74k poznava a rozviji svou smyslovou
citlivost, objevuje charakter vyrazovych
prostfedkll a materialy

4
3

ani ostatnimi
ly- vizualn¢ obrazna
imani podméta:

7 hmatovych, sluchovych,

pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni
vizualnich podméti
prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly
® smyslové ucinky vizualne
obraznych vyjadreni
umeélecka vytvarna tvorba
fotogalerie
film
tiskoviny
e clektronickd média
® prostredky pro vyjadreni
emocli, pocitii, ndlad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti
e manipulace s objekty

Cj, P¢

. . -

e 7ak interpretuje, podle svgc y
schopnosti rizna vizualpg ob¥az
vyjadreni, odliSné intefp tacf

e 74k se uc¢i na zdklad¢ objevovanych
kritérii posuzovat vizualné — obrazna
vyjadfeni sva a spoluzakt, dokédze ocenit,

® overovani komunikacnich
ucinku
e osobni postoj v komunikaci
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porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

pochvalit

(jeho utvareni
zduvodnova

e odlisné i e

e 7ak na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

e 74k hleda obsah d¢l dle svych
schopnosti a zkusenosti, ziskava zaklady

zasad komunikace 1

nikacni obsah vizualnée
‘/)br znych vyjadreni v
komunikaci se spoluzaky

e vysvétlovani vysledki
tvorby podle svych
schopnosti a zaméteni

® promeény komunikacniho

obsahu

- zaméry tvorby a promény

obsahu vlastnich dél 1 d¢l

vytvarného umeéni
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Y{tvarnd vychova

2. rocnik

Ocekavany vystup z RVP Skolni vystupy 1 ¢ivo Presahy a vazby
e 73k rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné | e zak se seznamuje s objekty, objemy i e IWyle, tvary, objemy, objekty
obrazového vyjadieni (linie, tvary, objemy, rozpoznava linie a tvary
barvy, objekty); porovnava je a ti'idi na zakladé oy , .
odliSnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, e 73k vyuziva zakladni klasifikaci barev a /. barvy svetlostni a barevné
vjemi, zazitkl a predstav objevuje svétlostni a teplotni kontrast kvality
® fextury

® 73k rozviji dalsi technické dovgf _]e_]ICh jednoduché Vztahy
(podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace
a promény v ploSe, objem
V prostoru

® usporadani objektii do celkui

na zéklad¢ jejich vyraznosti,

< velikosti a vzajemného

postaveni ve statickém

a dynamickém

e vyjadieni

® vytvarné techniky

e 7ak v tvorbé projevuje své vlastn e 73k své zivotni zkuSenosti pouziva ve ® uplatinovani subjektivity
Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje p¥i to vytvarné projevu, seznamuje se se ® typy vizudlné obraznych

dani vzajemnymi souvislostmi vyjadreni — jejich rozliseni,
vyber a uplatnéni (volna
malba, ilustrace textu, hracky,
objekty, ...)

v plo$ném i prostorovém
linie, tvary, objemy, barvy,
a dalSi prvky a jejich in
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e 7ik vyjadiuje rozdily pri vnimani
udalosti raznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné
prostiedky

e 74ak prohlubuje smyslové sebepoznani,
hleda a nachazi vhodné prostifedky a
materialy

4
3

<3

® rozvijeni smyslovegit ti

o reflexe a vzta ak@geito
vnimdni
e k vniman atnimi
sm i ¢ obrazna
ni dméta:
ma , sluchovych,

vych, ¢ichovych,
tovych a vyjadieni

) vizualnich podmétt

prostfedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly
o smyslové ucinky vizudlné
obraznych vyjadreni
uméleckd vytvarna tvorba
fotogalerie
film
tiskoviny
e clektronickd média
® prostiedky pro vyjadreni
emoci, pocitii, ndlad, fantazie,
predstav a osobnich zkusSenosti
e manipulace s objekty

Cj, P&

e 7Zik interpretuje, podle svych
schopnosti rizna vizualné obrazna
vyjadreni, odliSné interpretace
porovnava se svoji dosava_ﬂli kuSen@sti

)

zak posuzuje na zéklad¢ osvojovanych
nofem a kritérii tvorbu svou 1 svych
spoluzéaki, umi poradit

® overovani komunikacnich

ucinkii

e osobni postoj v komunikaci
(jeho utvareni
a zdlvodiiovani)

e odlisné interpretace
vizudln€ obraznych
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vyjadieni
e jejich porovriagani stni

e 7ik na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

e 74k dle svych schopnosti a zkuSenosti
nalézé obsah d¢l vlastnich, vybranych ¢i
upravenych a nachazi stanovisko

O

® kom qewi Obsah vizualné
obrazn dreni v
KeimsC Spoluzaky

ovani vysledkl
rby podle svych
schopnosti a zaméteni
® promeny komunikacniho
obsahu

- zamery tvorby a promény
obsahu vlastnich dél 1 dél
vytvarného uméni

N

N
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3. ro¢nik

Vytvarng vychova

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup

¢ivo

Piesahy a vazby

e 7ak rozpoznava a pojmenovava prvky
vizualné obrazového vyjadreni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a tfidi na zakladé
odliSnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemil, zazitku a predstav

e 74k rozpoznava a pojmenovava linie,
tvary, objemy, objekty; porovnava je
a tridi

jcti
tni a

e 74k aplikuje ve vytvarném
zakladni klasifikaci barev,

teplotni kontrast; seznarguje se
vyrazovymi vlastnostmi
e 7ak ovlada zakladni tecRnicke

dovednosti

<3

'Y

kvality
® fextury

V prostoru

tvary, objemy, objekty

e barvy - svétlostni a barevné

- jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace
a promény v ploSe, objem

® usporadani objektii do celku
— na zéklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti
a vzajemného postaveni
ve statickém
a dynamickém vyjadieni
® vytvarné techniky

e 7ak v tvorbé projevuje sv
Zivotni zkuSenosti; upl je
v plo§ném i prostorové

e 74k fesi pfiméiené ukoly v plosnych
1 prostorovych zobrazovanych pfedmétt a
uplatiiuje pfi praci predstavivost a

® uplatinovani subjektivity
® 1ypy vizualné obraznych
vyjadreni — jejich rozliseni,
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linie, tvary, objemy, barvy, objekty

a dalsi prvky a jejich kombinace

fantazii pracich; chape vzajemné
souvislosti

vybér a uplatnéni
malba, ilustrace

e 73k vyjadruje rozdily pri vnimani
udalosti riznymi smysly a pro jejich
vizualné obrazné vyjadreni voli vhodné

prostiredky

hva

e 74k vyuziva pii vnimani rizné smysly,
v tvorbé voli vhodné prostiedky a
uvédoméle zachdzi s materidly

4
3

ly- vizualn€ obrazna
viiimani podméti:

' hmatovych, sluchovych,

pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadieni
vizualnich podméti
prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

® smysloveé ucinky vizudlné

Obraznych vyjadreni

— umeéleckd vytvarna tvorba

— fotogalerie

— film

— tiskoviny

— elektronicka média

® prostredky pro vyjadrent

emoci, pocitii, ndlad, fantazie,

predstav a osobnich zkusenosti

- manipulace s objekty

Cj, P¢

e 73k interpretuje, podle S
schopnosti rizna vizualng o
vyjadreni, odliSné int tacg

y

e 7ak interpretuje podle svych schopnosti
tvorbu svou i svych spoluzaki, odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni

® ovérovani komunikacnich
ucinki
— osobni postoj v komunikaci
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porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

zkusenosti, diskutuje nad tvorbou, umi
poradit a radu akceptovat

(jeho utvareni
zduvodnova

— odli$né i et
vizualne Zny

e 7ak na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

e 74k dle svych schopnosti a zkuSenosti
uchopuje obsah dé¢l vlastnich, vybranych
¢i upravenych a komunikuje o ném

zaujme stanovisko

/bm nych vyjadreni
v komunikaci se spoluzdky

— vysvétlovani vysledka
tvorby podle svych
schopnosti a zaméfeni

® promeény komunikacniho

obsahu

- zaméry tvorby a promény

obsahu vlastnich dél i d¢l

vytvarného uméni
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Y{tvarnd vychova

4. ro¢nik

R & Fo - Pfesah
Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup U i{o Fesahy a vazby
® 74K pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se | ® zak do své tvorby promité vlastni, Zivotni ° stredky pro vyjadreni
védomé zaméi'uje na projeveni vlastnich, zkuSenosti emodl, pocitii, ndlad fantazie
Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadieni, ktera | o Zik hleda, hodnoti a nachdzi tCinnost prvkii g ’ T .,

predstav a osobnich zkusenosti

maji komunikaé¢ni Géinky pro jeho nejblizsi vV komunika¢ni hodnot¢ své tvorby

socialni vztahy akeni tvar malby a kresby

manipulace s objekty
pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty)

e 7ak naléza vhodné prostiredky pro vizualné ® 73k vytvaii sva dj ® uplatiiovani subjektivity
obrazna vyjadieni, vznika na zakladé vztahu vnimani a vaimagi da¥§imi ® pristupy k vizudlné obraznym
zrakového vnimani e 74k objevje vnimani
k vnir}lé,ni da}l§imi §1¥1ysly, uplat,ﬁuje jev ztvargéni subjektivhich zazitkd pii vlastni 3. h1§dis’kovjejich .Vni’méni. ’
v plo$né, objemové i prostorové tvorbé tVOI’? (Vlzualpe, ’haptlcke, staticke,
dynamickeé)
® plosnd, objemova i
prostorova tvorba v reflexich
a vztazich zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly
e 7ak osobitost svého vnimani uplat e 74k hled4 sdm sebe ve vztahu k realité, | e predkladani predmétu pro
v pristupu k realité, k tvocbk i tvorbé€ a interpretaci vizualn¢ obraznych vnimani vsemi smysly
interpretaci vizualné obrazié vyjadieni o smyslové ucinky vizudalné
vyjadreni; pro vyjadien¥iovych obraznych vyjadreni
i neobvyklych pociti a‘%pr Vityl. e uméleckd, vytvarna tvorba

163



e 7ik svobodné voli a kombinuje
prostiredky (véetné prostiredki a postupi
soucasného vytvarného uméni)

e 73k zkouma prostiedky, postupy a
moznosti vytvarného uméni minulosti i
soucasnosti, zvazuje emocn¢ kombinace

® ponechani pr

vyjadreni

® uplatneni sMfektivity —
prostiefky phg s@pevyjadient

aniptace s objekty

téla a jeho umisténi
ostoru

e Zak porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni

a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

e 74k pozoruje a vnima rizné vizu&né
obrazného vyjéadieni a ptistupuj
jako k mozné inspiraci

3

P

® rozvijeni smyslové citlivosti

e vystavy, divadla, filmy,
svét kolem nés ...

® ovérovani komunikacnich

ucinku

® osobni postoj v komunikaci

e jeho utvareni
a zdGvodnovani si

e odli$né interpretace
vizualn€ obrazoveho
vnimani v rdmci skupiny,
v nichz se dité¢ pohybuje

e jejich porovnavani s vlastni

interpretaci

e 7ak naléza a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje obsah
vizualné obraznych vyj édfgli ktera
samostatné vytvoril, vybral £i upravil

)

bﬁk hleda a zdtvodnuje obsah vlastnich
vybranych ¢i upravenych vizualné
obraznych vyjadieni

® overovani komunikacnich

ucinku

® promeény komunikacniho

obsahu

e zamcry tvorby a promeny
obsahu vizualn¢ obrazného
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® 74k naléza vhodné vyrazy ke

zdivodnéni obsahu vysledki vlastni
tvorby podle svych schopnosti a zaméieni

vyjadeni i dél

umeni
® komunikads salvizualné
obraznych eni

nikaci
ani vysledkt
Wpodle svych
osti

&

N
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5. ro¢nik

Vytvarng vychova

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup

1Y0

e 7ak pri tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se védomé zaméiuje na
projeveni vlastnich, Zivotnich zkuSenosti
i na tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikaéni u€¢inky pro jeho nejblizsi
socialni vztahy

e 74k do své tvorby védome promita
vlastni, zZivotni zkuSenosti, uzité prvky
vizualné obraznych vyjadieni maji
komunikaéni G¢inky

Piesahy a vazby

® pragiredky pro vyjadreni

- akeni tvar malby a kresby

- manipulace s objekty

~  pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty)

/moci, pociti, ndalad, fantazie,
predstav a osobnich zkusenosti

e 7ak naléza vhodné prostiredky

pro vizualné obrazna vyjadreni, vznika
na zakladé vztahu zrakového vnimani
k vnimani dalSimi smysly, uplatiiuje je
v plos$né, objemové i prostorové tvorbé

® 74k védom¢é v
vyjadieni nagZakla
vnim4ni dal y

74 674 a tiiuje vhodné
pro ztvarnéni

zazitkl pfi tvorbé vizudlné

né obraznych
ového vnimani a

® uplatnovani subjektivity

® pristupy k vizualné

obraznym vnimani

- hledisko jejich vnimani
(vizuélng, haptické,
statické, dynamické)

® plosna, objemova i

prostorova tvorba v reflexich

a vztazich zrakového vnimani

k vnimani ostatnimi smysly
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e 7ak osobitost svého vnimani uplatiiuje
v pristupu k realité, k tvorbé

I interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni; pro vyjadieni novych

i neobvyklych pociti a prozitkii.
Svobodné voli a kombinuje prostiredky
(véetné prostiedkii a postupti soucasného
vytvarného uméni)

e 73k hleda a nachazi sam sebe ve vztahu
k realité, tvorb¢ a interpretaci vizudlné
obraznych vyjadieni

e 7ak svobodné voli a kombinuje
prostfedky pro vyjadieni svych pocitl
a prozitkt

® predkldadani pre
pro vnimani vse

o smyslové ug v
obraznych vyJ&gfeni

¢

rostredky pro sebevyjadieni
— akeni tvar malby a kresby
— manipulace s objekty
— pohyb téla a jeho umisténi
Vv prostoru

e 7ak porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni

a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

® 7ak porovnava rizné i
vizualng& obrazného vyja
se jimi

<3

ni a inspiruje

® rozvijeni smyslové citlivosti

— vystavy, divadla, filmy,
svét kolem nés ....

® ovérovani komunikacnich

ucinkii

® osobni postoj v komunikaci

- jeho utvareni
a zdlivodilovani si

- odli$né interpretace
vizualné obrazového
vnimani v ramci skupiny,
v nichz se dité pohybuje

~ jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

47
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e 7ak naléza a do komunikace e 74ak naléza obsah vlastnich vybranych ® ovérovani komun#
v socialnich vztazich zapojuje obsah ¢1 upravenych vizudlné obraznych ucinki

vizualné obraznych vyjadreni, ktera vyjadreni ® promeny k
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

e 7ak vysvétluje obsah vysledki tvorby
podle svych schopnosti a zaméteni ,bmzn)}ch vyjadrent
— v socidlni komunikaci

— vysvétlovani vysledk
tvorby podle svych
Q( schopnosti
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9.2 Charakteristika pfedmétu: HUDEBNI VYCHOVA

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je vyucovan ve vSech ro¢nicich prvniho stupné. Jeho
obsahem je cely vzdélavaci obor Hudebni vychova, ktery je v RVP ZV stanoven pro prvni stupen.

Nasi snahou je vést zaka k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vniméni hudby
a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostifedku komunikace prosttednictvim vokdalnich,
instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych cinnosti.

Vzajemnym propojovanim jednotlivych hudebnich ¢innosti se snazime rozvijet celkovou

osobnost zaka. Rozvijime v zakovi jeho hudebnost - jeho hudebni schopnosti, které se projevuji
individudlnimi hudebnimi dovednostmi, dle jejich moznosti a predpokladii.

Obsahem Vokdlnich cinnosti je prace s hlasem, pti niz dochazi ke kultivaci pévegké
I mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych pévecky ks

Obsahem Instrumentdlnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuZzi hudebni
reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebnée pohybovych ¢innosti je ztvarnovani hudby a reggo
pohybu, tance a gest.

1 pomoci

Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) zn¢ udby, pfi niz zak
poznava hudbu ve vsech jejich zanrovych, stylovych i funkénich pod}béc , uci se hudbu analyzovat
a interpretovat.

Vyuka probiha vétSinou v kmenovych tiidach.
ro¢niky spojeny do jedné tiidy.

to organiza¢n¢ nutné, jsou dva

r

Zasadni a vychovné vzdelavaci postupy,
smétuji k utvareni klicovych kompetenci

ci
Kompetence k uceni KK 1 y
- zprostiedkovavat zakovi pohled n A #kulturu jako na zplisob poznavani svéta, vedeme zaky

k uceni se prostfednictvim viasta tvor

yucovacim predmétu Hudebni vychova

- vedeme zaky k samostatné
hudebnich technik a experi

ani a rozvoji tvorivosti aktivnim osvojovanim rtiznych

- vedeme zaky k hod edka vlastni tvorby
Kompetence k reSeli problémit KK 2

- vést zaky k vyu iskanych védomosti a dovednosti, k objevovani a aktivnimu vnimani
hudbyJ ¢vu, neyechat se odradit ptipadnym nezdarem

-ve k uvédomovani si vlastniho pokroku v kulturnim projevu
- feddine xaky k rozvoji kritického mysleni pii posuzovani uméleckého dila a vlastni tvorby
ompetence komunikativni KK 3

- vést zaky k spravné formulaci a vyjadieni svych myslenek a nazoru v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizné a kultivované

- vedeme Zaky k porozuméni riznych typl textd a zdznamim, béZzné uzivanych gest a zvuka

a vedeme je k pfemysleni o nich a k adekvatnim reakcim na n¢ a moznosti tvofive je vyuzivat ke
svému rozvoji a k aktivnhimu zapojeni se do spolecenského déni

- vést zaky k naslouchani a porozuméni druhych lidi, vhodné reagovat, ucinné se zapojovat do
diskuse a obhajovat své stanovisko vhodnou argumentaci
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- otevirat pred zaky moznost pfistupovat k uméni a kultufe jako ke zplisobu dorozumivani
Kompetence socidalni a persondalni KK4
- poskytovani prostoru pro osobité hudebni projevy zaki

- vést zaky podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu a a¢inn¢ v ném
spolupracovat

- vést zaky k vytvareni si pozitivni predstavy o sobé samém (sebedlvéra, seberozvoj,
sebeuspokojeni a sebeucta)

Kompetence obéanské KK5

- vést zaky k seznamovani, respektovani a zachovani nasich tradic a kulturniho i histori
dedictvi

- podporovat v zacich pottebu hudebniho a hudebné pohybového projevu a VlastQ

Kompetence pracovni KK 6

- vést zaky k osvojovani hudebnich technik (vokalnich, instrumentalmcjhuohybovych

a poslechovych)
- vést zaky k dodrzovani hygienickych a bezpe¢nostnich pravidel

Y4

4
iy
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1. ro¢nik

Hudebnf vychova

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup

Piesahy a vazby

v jednohlase

e 7ak zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

e 74k se snazi o intonacné Cisty a
rytmicky jednohlas : S

N
o

e zdiklady péveckych
dovednosti

dychani

vyslovnost

nasazeni a tvorba tont
dynamicky odliSny zpév
® /hlasova hygiena

® rozsirovani hlasového
rozsahu

e jednoducha intonace
® hudebni hry (ozvéna, otazka
- odpovéd)

texty, improvizuje v ramci

e zak rytmizuje a melodizuje jednoduché

nejjednodussich hudebnich forem

<3

)

bjevuje a dle svych moznosti
dzPzakonitosti rytmizace a

lodizace jednoduchych text, pokousi
se’0 improvizaci

® hudebni rytmus

e jednoduché hudebni
nastroje

e hrana télo (tleskani,
luskéni, pleskani, dupanti,..)

e realizace pisni ve 2/4, %
taktu

e melodizace jednoduchého

textu

171




e 73k vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

e 73k se seznamuje a vyuziva Orffuv
instrumentar — rytmicky k jednoduché
doprovodné hie

oducha pisiiova forma

¢ @b

e akcentace tézké doby

e 7ak reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadi'uje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

vyjadieni hudby pohybe

Yw

oznosti vyjadieni
amiky a sméru

e 73k hleda a probouzi v WS:Q%&

e 74k se sezgflaniuje
metrum, tempo,
melodi

® pohybové vyjadreni hudby
e pantomima
e improvizace
® vyjadreni tempa, dynamiky
a smeéru melodie
® hudebné pohybova cviceni
hry (ve2dobém /3dobém taktu)
e tvofeni hry se zpévem
e jednoduché lidové tance
s pfisuvnym a posko¢nym
krokem
® orientace v prostoru

TV

e 7ak rozliSuje jednotlivé kvality tong
rozpozna vyrazné tempové a dynami
zmény v proudu znéjici hudBf

bﬁk poznava dle svych moznosti kvalitu
tonu a zvukl

® 73k se seznamuje s vyrazovymi,
tempovymi dynamickymi zménami

v proudu zné&jici hudby

® délka tonu, nota - ctvrtovad,
pulova,cela

® sila tonu p —f

® barva tonu (klavir, housle,
trubka, buben ev. dalsi)

® vyska tonu
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® [ibozvuk x nelib k

® rytmus
e melodie

® harvg
® pgh Jie (vzestupna,

® pochod, ukolébavka

e 7ak rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

e 74k se dle svych moznosti %
proudu hudby rozpoznat né udebni

nastroje
o 74k odlisi Jrdskeé x zvuky, hudebni
néstrJoj, hud Ini a instrumentalni

e 74k se seznamuje s prvky hudebni
nauky

erozpoznavani néekterych
hudebnich nastroju (klavir,
housle, trubka, buben ev. dalsi)
® zakladni skupiny ndstrojii
(bici, dechové, strunné)

® hudba vokalni

® hudba instrumentalni

® Judba instrumentalné
vokalni

® [idsky hlas

® zvuky

® hudebni ndstroj

® poslech ceské hudby pro
slavnostni prilezitosti

(B. Smetana, A. Dvorak)

® poslech statni hymny

® nota = znacka

® notovd osnova
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2. roénik

Ocekavany vystup z RVP

Hudebnf vychova

Skolni vystup

N\

Piesahy a
vazby

MISTO, KDE ZIJEME

V'd

e 7ak zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase

e 7ak rozviji své schopnosti v intpnagné
¢istém a rytmicky pfesném jedgo s

ey

® zdklady peveckych dovednosti
dychani

vyslovnost

nasazeni a tvorba tont
dynamicky odliSny zpév

® hlasova hygiena

® rozsirovani hlasového rozsahu
e jednoducha intonace

® hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpovéd)

e Zak rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

<

° kultiv,je objevené zakonitosti
rytm\i melodizace jednoduchych

dle svych moznosti improvizuje

® hudebni rytmus

e jednoduché hudebni
nastroje

e hra na télo (tleskani,
luskani, pleskani, dupani,..)

e realizace pisni ve 2/4, %
taktu

e melodizace jednoduchého textu

e 74k vyuZiva jednodugh %ﬁi

e 73k vyuziva Orffliv instrumentar a

® hra na hudebni nastroje
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nastroje k doprovodné hie

seznamuje se s melodickym

instrumentafem (jednoducha doprovodna
hra)

Orffiv instru
reprodukce
improvi

e 7ak reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadiuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

e 74k nachdzi a rozviji moznosti
reprodukéni a produkeni schopnostt
dovednosti v realizacich na zné&jiéi

e 74k rozviji schopnost at
metrum, tempo, amikt\a smér melodie

e 7ak rozliSuje jednotlivé kvality ténii,
rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

<3

) pohybové vyjadreni hudby

e pantomima
e improvizace
® vyjddreni tempa, dynamiky
a smeru melodie
® hudebné pohybova cviceni hry
(ve2dobém /3dobém taktu)
e tvofeni hry se zpévem
e jednoduché lidové tance
s piisuvnym a posko¢nym
krokem
® orientace v prostoru

TV

zi rozlisit kvalitu tonu
ngchazi vyrazné tempové a
ické zmény V proudu znéjici hudby

® délka tonu, nota - ctvrtova,
pulova,cela

® sila tonu p —f

® harva tonu (klavir, housle,
trubka, buben ev. dalsi)

® vyska tonu

® [ibozvuk x nelibozvuk

® rytmus
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e melodie

® barva

® pohyb mel vZgtupna,
sestupna)

® zmeny'v proudu

° pgch | ukolebavka

e 7Zak rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisSi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

e 74k vnima a je schopen ro
vokalni, instrumentalni a vok&
instrumentalni

e 74k se dle svych moznosti snazi v
proudu hudby rozpoznat nékteré hudebni
nastroje

<3

sé seznamuje se zaklady hudebni

}ous e, trubka, buben ev. dalsi)
® zdkladni skupiny nastroju (bici,
dechové, strunné)

® hudba vokalni

® hudba instrumentalni

® hudba instrumentalnée vokalni
® [idsky hlas

® zvuky

® hudebni nastroj

® poslech ceské hudby pro
slavnostni prileZitosti

(B. Smetana, A. Dvotak)

® poslech statni hymny

® notovd osnova

® noty - celd, pulova, ctvrtovd,
osminovd

® houslovy kli¢

e takt
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Hudebnf vychova

3. ro¢nik

Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup 1Yo Presahy a vazby
e 7ak zpiva na zakladé svych dispozic e 74k zpiva dle svych moznosti intonac¢n¢ | e zaRlady peveckych
intona¢né Cisté a rytmicky pi‘esné Cisté a rytmicky jednohlase /ovednostz’

- dynamicky odliSny zpév

v jednohlase - dychani
- vyslovnost
Q - nasazeni a tvorba tont

hlasova hygiena
® rozsirovani hlasového
rozsahu
— jednoduchd intonace
V ® hudebni hry (ozv€na, otdzka

- odpoved)
e 7Zak rytmizuje a melodizuje jednoduché izuje v jednodussich ® hudebni rytmus
texty, improvizuje v ramci rmach a dle svych moznosti |- jednoduché hudebni
nejjednodussich hudebnich forem )¢ a melodizuje jednoduché texty nastroje

- hrana télo (tleskani,
luskani, pleskani, dupani,..)
- realizace pisni ve 2/4, ¥4
J taktu
® melodizace jednoduchého
textu
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e 7ak vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre

e 7ak vyuziva Orffiv instrumentat
rytmicky i melodicky k jednoduché
doprovodné hie

® hra na hudebni

— Orffav inst ta

— reprodu tIWy
. .%

ednodUCha pisnova forma

afcentace tézké doby

e 7k reaguje pohybem na znéjici hudbu,

pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

e 7ak reaguje na hudbu pohybem 1

e 73k vyjadiuje dle svy: osti

metrum, tempo, amik

<3

smeér melodie

® pohybové vyjadreni hudby

— pantomima

— improvizace

® vyjadreni tempa, dynamiky

a smeéru melodie

® hudebné pohybova cviceni

hry (ve2dobém a 3dobém

taktu)

- tvofeni hry se zpévem

- jednoduché lidové tance
s ptisuvnym a posko¢nym
krokem

® orientace v prostoru

TV

e 7ik rozliSuje jednotlivé kvality tonii,
rozpozna vyrazné tempové a dynami
zmény v proudu znéjici hudby

<3

:za,%rozliéuje kvalitu tont
é

zak rozpoznava dle svych moznosti
vyrazné tempové a dynamické zmény
Vv proudu znégjici hudby

® délka tonu, nota - ctvrtovd,
piilova,cela

® sila tonu p - mf —f

® harva tonu (klavir, housle,
trubka, buben ev. dalsi)

® vyska tonu

® [ibozvuk x nelibozvuk

178




® rytmus

e melodie

® barva

® pohyb melode’(vzestupna,

sestupng

® zmeén bnim proudu
chod, lébavka

p3

e 7ik rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

e 74k se dle svych moznosti snazi v
proudu hudby rozpoznat nékteré hudebni

nastroje 1

e 7ak odlisi hudbu vokalni, inSgumentalni

a vokalné instrumentaln

S

(Y ientuje v zédkladech hudebni

<3

er03oznavani nekterych

‘érlude nich nastroji (klavir,
ousle, trubka, buben ev. dalsi)

® zdkladni skupiny nastroju

(bici, dechové, strunné)

® hudba vokalni

® hudba instrumentalni

® hudba instrumentalné

vokalni

® [idsky hlas

® zvuky

® hudebni nastroj

® poslech ceské hudby pro

slavnostni prileZitosti

(B. Smetana, A. Dvorak)

® poslech statni hymny

enota celd, pulovd, ctvrtovd,

osminovd

epomlky ctvrtova, piillova

enota cl- al

otakt 2/4, 3/4
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Hudebnf vychova

4. roénik

Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup Pfesahy a vazby
e 7ak zpiva na zakladé svych dispozic e 74k rozviji a vyuziva dle svych &I® pévecké dovednosti
intonacné Cisté a rytmicky presné moznosti ziskané dovednosti ve zpeyu dychani
Vv jednohlase ¢i dvojhlase v durovych jednohlasém, priprava dvojhla vyslovnost
i mollovych téninach a p¥i zpévu vyuziva nasazeni a tvorba tonu
ziskané pévecké dovednosti dynamicky odlisny zpév
® pisné ve 2/4, 7, 4/4 taktu
e 7ak dle svych moznos apisné ve | vdurimoll
2/4, %4, 4/4 taktug D dur Sgznamuje se ® rozsirovani hlasového
S toninou mo x) rozsahu
® jednohlas
9 e lidovy dvojhlas
® kanon
® prodleva
® infonace

e diatonické postupy v dur
i moll (rozezpivani)

® hudebni hry (ozvéna, otdzka
W - odpovéd)
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e 7ik realizuje podle svych
individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
Zzapsanou pomoci not

e 74k dle svych schopnosti zpiva, hraje,
tanci a doprovazi jednoduché melodie v
dur i moll

e 74k se pokousi o zaznam jednoduché

<
&Y

® jednoduché mel
v dur i moll

J° ota = znak pro ton, nota
osminova, ¢tvrtova, piilova
celd, c1 —d2

® pomlky: celd, pulova,
ctvrtova, osminova

e krizky, bécka — pouze funkce
® zdpis rytmu jednoduché
pisné

® notovy zdpis jako opora pri
realizaci pisné

e 7ak vyuZiva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a dovednosti
nastroje k doprovodné hre

i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

hva s

svych\fﬁopnosti a dovednosti

® hra na hudebni nastroje

e reprodukce motivi, témat
a jednoduchych skladbicek
e Orfflv instrumentat

y

e 7Zak rozpozna hudebni Iﬁ*
jednoduché pisné ¢i skla

e 74k se seznamuje s jednoduchymi
pistiovymi formami ¢i formami skladeb

® hudebni forma (pisiiova
v poslechovych skladbéach)
e a-b
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e A-B-C
e rondo

® 7ak vytvari v ramci svych
individualnich dispozic jednoduché
predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

e 74k dle svych schopnosti vytvari
jednoduché ptedehry, mezihry a dohry

e 74k dle svych schopnostt

jednoduchou hudebni iniErovi

e variace
) .

hudebni doprovod (ostinato
prodleva, akcentace tézké
doby v rytmickém
doprovodu)

® hudebni improvizace

® hudebni hry (ozv€na, otdzka
a odpoveéd)

® 7Zik rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiredkii, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické

i zfetelné harmonické zmény

opn *rozpoznévé
¢které z uzitych

e 73k dle svyc
v proudu zngfict hu
V}'/raﬂ)V}'/Ch rodKa

® kvalita tonu - délka, sila,
barva, vyska

® vztahy mezi tony

— souzvuk, akord

® hudebni vyrazové prostiedky
e rytmus

melodie, harmonie

barva

kontrast a gradace

pohyb melodie (vzestupna,
sestupna)

zvukomalba

e zmeény v hudebnim proudu:

metrické, rytmické,
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dynamické, har

instrumentél v hlas,
hudebny o1

® huy A% oje — rozdéleni
sk M8leteTi zastupci

e slovni interpretace hudby

e 7ak ztvarnuje hudbu pohybem

S vyuzitim tanecnich kroki, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

hudbu pohybem

e 74k dle svych schopnostizb{lj* ,

e 73k dle svych schopn ednosti

vytvaii pohybové improwzac

&

<3

e taktovani (2/4, ¥4 takt)

® fanecni hry se zpévem

® jednoduché tance

® pohybové improvizace a

pantomima

- jednoduchy tane¢ni krok

- reakce na zménu v proudu

znéjici hudby

® orientace v prostoru

e utvofeni pohybové paméti

e reprodukce pohybt pii
tanci a pohybovych hrach

Y
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Hudebnfi vychova

5. roénik

Ocekavany vystup z RVP SKolni vystup Presahy a vazby
e 7ak zpiva na zakladé svych dispozic e 74k dle svych moznosti zvlada

intonacné Cisté a rytmicky presné a vyuziva ziskané dovednosti ve zpévu e

V jednohlase ¢i dvojhlase v durovych jednohlasem i dvojhlasém — vyslovnost

i mollovych toninach a p¥i zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

nasazeni a tvorba tonu
dynamicky odlisny zpév

® pisné ve 2/4, Y, 4/4 taktu
e zak dle svych moznosg isné ve | v durimoll

2/4, %, 4/4 taktu v dur i wtronacéné o rozsirovani hlasového

Cisté a rytmicky pFesné rozsahu
® jednohlas
® [idovy dvojhlas

I ® kanon
® prodleva
® infonace
— diatonické postupy v dur
i moll
® hudebni hry (ozvéna, otazka
- odpovéd)
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e 74k realizuje podle svych
individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

e 73k dle svych schopnosti kultivuje zpév,
hrani, tanec, doprovod jednoduché
melodie ¢i pisn€ v dur i moll

e 74k dle svych schopnosti provadi
zaznam jednoduché melodie ¢i vokalni

<
B

® jednoduché melo
v dur i moll

P nota = znak pro ton, nota
osminova, ¢tvrtova, piilova
cela, c1 —d2)

® pomlky cela piilova,
ctvrtova, osminovd

e krizky, bécka — pouze funkce
® zdpis rytmu jednoduché
pisné

® notovy zapis jako opora pri
realizaci pisné

e 7ak vyuZziva na zakladé svych
hudebnich schopnosti a dovednosti
nastroje k doprovodné hie

i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

<3

svychwgopnosti a dovednosti
rovodné hie jednoduché

v W Vvt

® hira na hudebni nastroje

— reprodukce motivil, témat
a jednoduchych skladbicek

—  Orfflv instrumentar
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e 7ak rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

e 74k rozpozna hudebni formu
jednoduché pisn¢ a skladby

® hudebni forma (p#&io
v poslechovych db
- a-b

- A-B-C

— ong
— *ar

-B <A

e 7ak vytvari v ramci svych
individualnich dispozic jednoduché
predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

e 74k dle svych schopnosti vytvaii
jednoduché ptredehry, mezihry a dohry

e 74k dle svych sghopnosi
jednoduchou M

mgle, melodizace

a stylyzace
7 tvorba predeher, meziher
a doher rytmickych
1 melodickych

- hudebni doprovod (ostinato
prodleva, akcentace tézké
doby v rytmickém
doprovodu)

® hudebni improvizace

® hudebni hry (ozvéna, otdzka

a odpoved)

® 7Zak rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiredkii, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické

i zfetelné harmonické zmény

<3

svychsehopnosti rozpozna
jici hudby nékteré z uzitych
rostfedku

® kvalita tonu - délka, sila,

barva, vyska

® vztahy mezi tony

— souzvuk, akord

® hudebni vyrazové prostredky

—  rytmus

— melodie, harmonie

— barva

— Kkontrast a gradace

— pohyb melodie (vzestupna,
sestupna
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— zvukomalba

— zmény v hu im du:
metrické ic
dynamickSyarmonické

%

okalné
1, lidsky hlas,
stroj

upin + néktefi zastupci

® orchestry

® hudebni styly a zanry dle
doby a trendu

e slovni interpretace hudby

e 7ak ztvarnuje hudbu pohybem

S vyuzitim tanecnich krokii, na zakladé
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace

Ava

e 74k dle svych schopn
hudbu pohybem

e zak dle svy ch
vytvaii pohy

uje

sti a dovednosti

rovizace

® taktovani (2/4, %4, 4/4 takt)

® fanecni hry se zpeévem

® jednoduché tance

® pohybové improvizace -

a pantomima

— jednoduchy tanecni krok

— reakce na zménu v proudu
znéjici hudby

® orientace v prostoru

- utvofeni pohybové paméti

- reprodukce pohybil pti
tanci a pohybovych hrach
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10. CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdglavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zptisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, u¢i se je vyuzivat a aplikovat
ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje predevsim k tomu, aby zaci poznavali
sami sebe jako Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zptisob jeho ochrany i hloubku problému
spojenych s nemoci ¢ jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riznymi riziky, ktera ohroZuji
zdravi v béznych 1 mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptisoby chovani (roz vani),
které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavali potfebnou miru odpovédnosti za
vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zésadnich zivotnich hodnot,8gos
utvareni postoju k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi.

vsestrannou pomoci a celkovou piiznivou atmosférou ve Skole. Pozdéjt uje dlraz i na vétsi
samostatnost a odpovédnost zakli v jednani, rozhodovani a ¢innostech soupisejicich se zdravim.
Takto chapané vzdélavani je zdkladem pro vytvafeni aktivnich pristgfa zaki k rozvoji i ochrané
zdravi.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast
V problematice zdravi smétfuje na jedné strané k po
na druhé stran¢ k poznavani uc¢inkt konkrétnic
a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postup
Fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost safnostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit
do denniho rezimu pohybové ¢innosti j
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnogti,
podporu zdravi a ochranu Zivota. Pt m pro osvojovani pohybovych dovednosti je
v zékladnim vzdélavani zaks Zitek >pOhybu a z komunikace pri pohybu, dobie zvladnuta
dovednost pak zpétné kvali zitku umociiuje. V télesné vychové je velmi dilezité
motiva¢ni hodnoceni Zak chazi ze somatotypu Zéka a je postaveno na posuzovani
osobnich vykoni ka
podle vykonovych no

¢jSiho vzdélavani zakt
lastriich pohybovych moznosti a z4jma,
ch ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni

bulky, grafy aj.), které neberou v tivahu riistové a genetické
avotni stav zZaku.

predpoklady a aktualni

pdgnayani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich zivotnich hodnot
« po@ifopeni zdravi jako vyvazeného stav
« dusevni 1 socialni pohody a k vnimani radostnych prozitki z ¢innosti podpofenych pohybem,
pfijemnym prostiedim a atmosférou ptiznivych vztahi
« poznavani ¢loveka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpusobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na trovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi

« ziskavani zékladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, 1 na to, co
zdravi ohrozuje a poskozuje

« vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upeviiovani zptisobti rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
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zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

« propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zékladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

« chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusSevni pohody jako vyznamného predpokladu
vybéru profesni drahy, partneri, spoleCenskych ¢innosti atd.

o ochran¢ zdravi a zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udélostech a
k vyuzivani osvojenych postupt spojenych s feSenim jednotlivych mimoradnych udalosti

« aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotn¢ prospésnych
¢innosti ve Skole i obci

Zarazena priifezova témata:

Osobnostni a socidalni vychova PT 1

z tematického okruhu PT 1.1 - Osobnostni rozvoj - Rozvoj schopnos

- cviceni smyslového vnimani, pozornosti

- cviceni dovednosti zapamatovani, fes
- Sebepoznani a sebepojeti
- Seber ulace{sebeorganizace

- cviceni sebekontroly, se

1 prozivani, vile

ohygiena

z tematického okruhu PT 1.3 - Mgotalni rogyoj
i prpblémii a rozhodovaci dovednosti

zvladani 1émil v seberegulaci

4 - Hodnoty, postoje, prakticka etika
Vychova demokraticgho obcana PT 2
z tematického, .1 - Obéanska spole¢nost a Skola
Skola a tfida jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spoleCenstvi
Multiku ychova PT 4

atickéhg-okruhu PT 4.1 - Kulturni diference
- jedine¢nost kazdého ¢loveka a jeho individudlni zvlastnosti

- ¢lovek jako nedilnd jednota télesné 1 duSevni stranky, ale
1 jako soucast etnika
ematického okruhu PT 4.2 - Lidské vztahy
- udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi
- lidské solidarita, fair play
Environmentdlni vychova PT 5
z tematického okruhu PT 5.4 - Vztah ¢lovéka k prostiedi - nas zivotni styl
- prostiedi a zdravi

Medidalni vychova PT 6
Z tematického okruhu PT 6.1 - Receptivni ¢innosti
- fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti PT 6.1.5 - vliv médii
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na kazdodenni zivot ( sportovci jako kladny vzor)
z tematického okruhu PT 6.2 - Produktivnich ¢innosti - tvorba medialniho sdéleni PT 6.2.1
- vyhledavani medialnich sdéleni z dané oblasti, jejich
zpracovani a prezentace

- prace v realiza¢nim tymu PT 6.2.2

Obsah vzdé&lavaci oblasti Clovék a zdravi se realizuje v souladu s vékem zaki
ve vzd¢lavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova a v povinném pfedmétu Télesna
vychova.

Charakteristika predmétu: TELESNA VYCHOVA

Vyucovaci ptedmét Té€lesna vychova je vyucovan ve vSech rocnicich pryani upne.
Jeho obsahem je cely vzdélavaci obor Té¢lesna vychova, ktery je RVP ZV sta roPprvni stupen.
e Vzd¢lavaci predmét Télesna vychova je zafazen povinné do vSegh ri§ 7 diivodu

vybudovani a otevieni nové télocvicny se jiz hodiny TV mohg
nebo 1x dvé hodiny dle rozhodnuti pedagogi.

e (Od1.9.2017 se dopliiuje o povinnou vyuku plavani pro zaky 1. s
feditele Skoly pro 2. — 3. ro¢nik

e V nasem Skolnim programu jsme zohlednili i ,,Sta dy pro zakladni vzdélavani®, jejich
smyslem je u¢inn¢ napomahat pii dosahovani ci venych v RVP ZV. Viz. ptiloha ¢.1.

ganizOvat 2x jedna hodina

né - z rozhodnuti

Télesna vychova predstavuje nejdilezitéSpformuPehybového uceni a pohybové kultivace
zaku a je pro zaky hlavnim zdrojem poznatki a pro zdravotni, rekreacni 1 sportovni vyuZiti
pohybu v rezimu Skoly i mimoskolnich ajgtivitich\Soucasné¢ se snazime, aby se pohybové aktivity
staly soucasti jejich zdravého Zivotnihg, st

Vyuka probihé vétSinou v k ¢ idach. Tam, kde je to organizacné nutné, jsou dva
ro¢niky spojeny do jedné tfidy. Vyuka Télegné vychovy probiha ve dvouhodinovych blocich
z ditvodu vétsiho casového prgstoru k présunim na sportovisteé. Nase Skola se nachéazi ve zdravotné
pfiznivém prostiedi, a protg( It zivame k pohybovym aktivitam Skolni zahradu, okoli skoly
1 fotbalové hfisté mistni tél howhé jednoty.

Zasadni guvychovné vzdelavaci postupy, které ve vyuCovacim predmétu Télesna vychova
smétuji k utvare ych kompetenci:
Komp‘é) k uceomi KK 1
W4 anovani, organizovani a fazeni vlastnich pohybovych aktivit a dle moznosti zakt

upiny
zaka pochopeni smyslu a cile uceni, pozitivniho vztahu k uceni, posouzeni vlastniho

- na zéklad¢ prozitku uspéchu vést zaky k potfebé dalsiho studia a celoZivotniho vzdélavani v této
oblasti

- nabizet zakim rizné zpisoby, metody a strategie u€eni, které jim umozni ucit se samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni

- vést zaky k tomu, aby se naucili rozumét pouzivanym terminiim této oblasti a aby s nimi dovedli
dle svych moznosti zachazet

Kompetence Kk FeSeni problémit KK 2
- vést zaky k tomu, aby na zaklad¢ zkuSenosti, ziskanych védomosti a dovednosti a dle svych
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moznosti samostatné fesili problémy a volili vhodné zpiisoby feSeni
- motivovat zaky, aby se nenechali odradit ptipadnym nezdarem
- vedeme zaky k zodpovédnosti za vysledky svych ¢inli a za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni KK 3

- ukéazat zakim, ze vyslechnout nazor druhych lidi na spole¢ny prozitek a vhodné€ na néj reagovat
muze byt pfinosem

- vést zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informac¢nich a komunikaénich prostredkii
Kompetence socidlni a persondalni KK4

- vést zaky k podilu na utvareni piijemné atmosféry ve t¥id¢ i celé Skole, na zédkladé ohleduptnosti
a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi se uci ptispivat k upeviiovani dobrych mezilidskych vAghi

- vést zaky k tomu, aby dokdazali poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
- vést zaky k vytvareni si pozitivni piedstavy o sob¢ samém (sebedlvera, sebero
sebeuspokojeni a sebeucta)
- chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi ve sportovnim tymu, cha
ukolt i roli, které v tymu plni

Kompetence obcéanské KK5

- vést zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do mistnich i regionalnich sfettovnich aktivit

- vedeme z4ky k zodpovédnému chovani a k dovednosti poskytnoutgle svych moznosti i¢innou
pomoc V krizovych situacich i situacich ohrozujicich zivot £'¥dravi clovéka

Kompetence pracovni KK 6

- vést zaky k pochopeni nutnosti ochrany zdravi sy, «@

- vést Zaky k dodrZovani pravidel ve sportu i mimo ne

- objasnit a rozvijet u Zaka potiebu pohybu pr ¢k
vrcholovému sportu

ést je k dodrzovani pravidel fair play
, ktery se nevénuje vykonnostnimu nebo
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Telesnd vychova

1. ro¢nik
O&eki ., & o v Piesahy a vazby
¢ekavany vystup z RVP Skolni vystup Ucivo
e 7ak spojuje pravidelnou kazdodenni e 74k poznava vyznam pohybu pro Ginnosti ovliviiujici zdravi PT1.1;PT1.3;
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva | zdravi ® vyznam pohybu pro zdravi — PT4.1
nabizené prilezitosti pohybovy rezim Zakii, délka
a intenzita pohybu
e 74k objevuje dilezitostrozvo ® rozvoj ruznych forem
ruznych forem rychlosti, osti, sily, | rychlosti, vytrvalosti, sily.
pohyblivosti, kooydinace johybu pohyblivosti a koordinace
ohybu
A pony
e 7ak zvlada v souladu s individudlnimi | e Zik je obe@ s'dilezitosti zatazeni | @ priprava organismu PT1
predpoklady jednoduché pohybové ptip ch naperacich, protahovacich a | pfiprava pted pohybovou
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti 1 cviki pfi pohybovych ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich napinaci a protahovaci cviky
zlepSeni uklidnéni po zatézi
se seznamuje se zdravotné Cinnosti ovliviiujici uroven
zametenymi ¢innostmi pohybovych dovednosti PT2.1,PT4.1

zak vyuziva k pohybové hie 1 hracky a
jiné pfedméty nez télocviéné nacini

® pohybové hry
e s rlznym zaméfenim
e netradi¢ni pohybové hry
a aktivity
e vyuziti hraCe a netradi¢niho
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e 74k se seznamuje se zakladnimi prvky
gymnastiky, které napomahaji ke
spravnému drzeni téla, ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti a sily

e 74k poznava dilezitost zpevnéni téla
pii gymnastickych cvicenich

e 74k zvlada prapravna cviceni kote§lu
vpted i prosté skoky snozmo z

trampolinky Q

nacini pfi cviceni

e pohybova tvorfegst
® zaklady gy
e prlpravna
napéti a @
a jehg ¢4

eni “svalové
i @elého téla

{krobacie

« prupravna cviceni pro
zvladnuti
e kotoulu vpted

«Kotoul vpred

Cviceni s nacinim a na ndaradi
« preskok

® priipravnd cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z
trampolinky

® skoky prosté odrazem snozmo
z trampolinky

® vyskok do vzporu diepmo

na snizenou Svédskou bednu
odrazem z trampolinky

« kladinka

® chiize s dopomoci
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e 74k zvlada s pomoci chiizi po laviccee,
kladince a nacvicuje chiizi bez dopomoci

® 74k se seznamuje s pojmenovanim
zakladnich postoju, krokt, konkrétnich
osvojovanych tanct

e 74k se snazi dle svych moznosti o
zakladni estetické drzeni téla

e 73k objevuje moZnosti vyja
jednoduché melodie, ryt
pohybem

e 7k umi 2 <z: szaloiené na

Sitosti

tane¢ni chuzi

e 73k

4 v duchu fair play

4da pripravnd cviceni pro
ni techniku béhu, skoku do dalky a

zak se seznamuje se zakladnimi
pravidly bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech a za pomoci ucitele je
dodrzuje

e prupravna chlize
dopomoci

« rytmické a
cviceni pro de

?znyc castl téla)
® rytmizovany pohyb

® tvorivé vyjadreni rytmu
a melodie pohybem

® tance zalozené na tanecni
chiizi a behu (Klusu)

« pFipravné upoly
® prupravné pretahy a pretlaky
® hry s pretlaky a pretahy

« zaklady atletiky

® piipravna cviceni pro
ovliviiovani béZecké rychlosti,
vytrvalosti, odrazové sily

a obranyschopnosti

® rychly béeh

® motivovany béh v terénu

az do 10 minut

® skok do dalky z rozbéhu

® hod mickem z mista, z chiize

Hv

Hv

Hv

Hv

Hv
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e 74k spolupracuje pri jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a
soutézich

e 74k zvlada piipravné cviceni pro
zékladni zplisoby hézeni a chytani mice
odpovidajici velikosti a hmotnosti

e 74k vi, ze turistika a pob
patfi k nejzdravejSim p
aktivitdm

e 74k zvlada zakladni tec
e 74k se umi pfipfayit naytaristickou akci

(obléct, sbaly batoh pomoci
dospélych
® 7] znaniwje s orientaci v piirodé

a vyraznych ptirodnich

svych schopnosti si uvédomuje
nebezpeci pii preprave, putovani,
tabeteni a chova se podle toho (s pomoci
Citele)
e 7ak dovede oSetfit drobnd poranéni,
dovede pomoci pii priprave a likvidaci
tabofisté (s pomoci ucitele)

« gaklady sportovni,
® manipulace s mt
e drzeni mi¢

obouru¢ manip

zakladni sportovni hry
dle moznosti Skoly

« turistika a pobyt v piirodé

® prresun do terénu, chovani
dopravnich prostiedcich  pri
presunu, chiize v terénu,
ochrana prirody

e orientace Vv prirode

® seznamovani s nebezpecimi
pFi prepraveé, taboreni

® zdklady prvni pomoci

1%

PT1,PT2.1;PT4.2

PT5.4

I§VVO
CaS

CaS
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e 7ak uplatiiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorech Skoly

e 74k se seznamuje a uplatiiuje hlavni
zésady hygieny pti Tv

e 74k se seznamuje a dodrzuje
bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

4
3

® hygiena pri Tv
e hygiena pohy

yiéebniho prostoru

® zdravotnée zamerené cinnosti
e spravné drZeni téla

e spravné zvedani zatéze

e prlpravna, kompenzacni
relaxacni a jind zdravotné
zaméiena cviceni a jejich
praktické vyuziti

e Dbezpecnost v Satnach

a umyvarnach

e bezpecna piiprava

a ukladani naradi, nacini

a pomucek

e prvni pomoc v podminkach
TV

PT2.1

e 7ak reaguje na zakladni pokyny ly
k osvojované €innosti a jeji organiza

e 73k si osvojuje zékladni pravidla
chovani pti Tv a sportu a fidi se jimi za
pomoci ucitele

e 74k umi reagovat na zakladni pokyny,
signaly a gesta ucitele

® pravidla chovani pri TV a
sportu

o smluvené signaly, povely,
znameni, gesta, ...
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e 74k se dovede samostatné prevléct do
cvi¢ebniho uboru a umyt se
e 74k se seznamuje s dilezitosti pitného

® previékani a hygi
ipoTV
® pitny rezim

reZimu a za pomoci ucitele ho dodrzuje ® prvni pomoc
e 74ak za pomoci ucitele umi oSetfit CaS
drobna poranéni a piivola pomoc p,

&

N
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2. roénik

Telesmd vychova

Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup 1 ¢ivo Presahy a vazby
e 7k spojuje pravidelnou kazdodenni ® 74k poznava vyznam pohybu pro Cinfgsti ovliviiujici zdravi PT1.1,PT1.3;
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva | zdravi e vyzram pohybu pro zdravi — PT4.1
nabizené prileZitosti ohybovy reZim Zakii, délka
a intenzita pohybu
e 74ak poznava dilleZitost roz @ ® rozvoj riiznych forem
ruznych forem rychlosti, vytrvaosti, sily, | rychlosti, vytrvalosti, sily.
pohyblivosti, koordinac b pohyblivosti a koordinace
pohybu
14
e 7zik zvlada v souladu s individualnimi | e zak zna di Weni ® piiprava organismu PT1
predpoklady jednoduché pohybové ptipravnych Qapimacich, protahovacich a | pfiprava pied pohybovou
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti uklidfjoxacich cyika pii pohybovych ¢innosti
provadéné ve skupiné ; usiluje o jejich ginnogtech napinaci a protahovaci cviky
zlepSeni uklidnéni po zatézi
zRava dilleZitost zdravotné
fedych ¢innosti Cinnosti ovliviiujici virovei PT2.1;PT4.1

aktivné a samostatné vyuziva k
pohybové hie i hracky a jiné pfedméty
nez télocvicné nacini

pohybovych dovednosti

® pohybové hry

e sriznym zaméfenim

e netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

e vyuziti hraCe a netradi¢niho
nacini pii cviceni
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e 74k dle svych moznosti chape
dulezitost zakladnich druhti cviceni
které napomahaji ke spravnému
téla, ovlivilovani pohyblivost]

a sily

e 74k prohlubuje znalosg dilezMgsti
zpevnéni téla pfi gymna y
cvicenich

® 74k zvlada z4 gypnastického
odrazu, umi Kotoul Vied zvlada
prupravna c 1 pro kotoul vzad

ratn

® 73k chiizi s dopomoci a dle

schPhno z dopomoci po lavicce a
dl

° reaguje na pojmenovani

akladnich postoju, krokd, konkrétnich
osvojovanych tancli a umi je pojmenovat
® 74k se snazi dle svych moznosti o
zakladni estetické drzeni téla

e pohybova tvotiy
® zdiklady gymna
e pripravng
napéti a uvolne

a jeho ¢4

elého téla

« prupgavna cviceni pro
ladnuti
e kotoulu vpted

Cvifeni s na¢inim a na naradi
- preskok

® priipravnd cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu

z trampolinky

® skoky prosté odrazem snozmo
z trampolinky

® vyskok do vzporu diepmo

na snizenou Svédskou bednu
odrazem z trampolinky

« kladinka

® chiize s dopomoci

® priipravna chiize bez
dopomoci

« rytmické a kondicni formy
cviceni pro déti

® vnimdani a prozZivani rytmu,
tempa a melodie
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e 73k objevuje moznosti vyjadieni
jednoduché melodie, rytmu a hlasitosti
pohybem

e 7ak umi 2 az 3 tanecky zalozené na
tane¢ni chiizi a béhu

e 74k se chova v duchu fair play

e 74k zvlada ptipravna cviceni
zakladni techniku béhu, skok da
hodu

® 74k se seznamuje se
pravidly bezpecnosti pfi
¢innostech a za pgmoci uditele je
dodrzuje

qkladn

ch

<3

hybem

tance zaloZené na tanecni
chiizi a behu (Klusu)

« pFipravné upoly
® prupravné pretahy a pretlaky
® hry s pretlaky a pretahy

« zaklady atletiky

® pripravna cviceni pro
ovliviiovani béZecké rychlosti,
vytrvalosti, odrazové sily

a obranyschopnosti

® rychly béeh

® motivovany béh v terénu

az do 10 minut

® skok do dalky z rozbéhu

® hod mickem z mista, z chiize

Hv

Hv

Hv

Hv

Hv

e 7ak spolupracuje pri jednpduchyc
tymovych pohybovych ¢in ha

soutézZich

e 74k zvlada zakladni zplisoby hdzeni a
chytani mice odpovidajici velikosti a
hmotnosti

« zaklady sportovnich her

® manipulace s micem

e drzeni mice jednoruc,
obouru¢ manipulace s mi¢em na
miste,

PT1,PT2.1;PT4.2
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v pohybu vyvoleno u
rukou, nohou

o zakladni ppfirgyvk ou

a nohou
® zaklad N oWl hry
dlem é,dgiiigly
e 74k vi, ze turistika a pobyt v pfirodé d pobyt v pFirodé PT5.4
patfi k nejzdravejsim pohybovym ® pi do terénu, chovani v
aktivitam pravnich prostiedcich  pri | EVVO
e 74k zvlada zékladni techniku chiz€ a | presunu, chiize v terénu, CaS
nacvicuje chlizi se zatézi ochrana prirody
e 74k se umi pfipravit na turigtsgkou a
(obléct, sbalit batoh) i za p
dospélych
e 73k zvladd pod veden
orientaci v ptirod¢ podle Zpacek a
vyraznych pfir uk e orientace Vv prirode
e 74k si uvégomuje na nebezpeci pii CaS
pfeprave, pu Lytédboteni a chova se
pod (s pomrOci ucitele) ® seznamovani s nebezpecimi
® 73 oSetfit drobna poranéni, pri preprave, taboreni
do ci pii ptipravé a likvidaci
4bokis®(s pomoci ucitele) ® zaklady prvni pomoci
e 7ak uplatiiuje hlavni zasady hygieny M se seznamuje a uplatiiuje hlavni ® hygiena pri Tv PT5.4
a bezpecnosti pri pohybovych ¢inno asady hygieny pii Tv e hygiena pohybovych
¢innosti a cvicebniho prostiedi CaS

ve znamych prostorech §k(ﬂ

)

e vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity
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e 74k se seznamuje a dodrzuje ® bezpecnost pri po PT2.1
bezpecnost pii pohybovych ¢innostech ¢innostech

e organizac Zpegnost
cvic¢ebniho

na, kompenzacni

i a jind zdravotné
meétena cviceni a jejich

praktické vyuziti

e bezpecnost v Satnach

a umyvarnach

e bezpecna piiprava

a ukladani naradi, nacini

a pomticek

e prvni pomoc v podminkéch

TV

e 7ak reaguje na zakladni pokyny povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizace

® pravidla chovani pii TV a
sportu

e smluvené signaly, povely,
y ® gesta ucitele znameni, gesta, ...
ak'se dovede samostatné prevléct do | e previékani a hygiena pred

cviCebniho uboru a umyt se ipoTV
zak za pomoci ucitele dodrzuje pitny ® pitny rezim
<9 rezim ® prvni pomoc
e 74k umi oSetfit drobna poranéni bez
pomoci ucitele a pfivola pomoc CaS
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3. ro¢nik

Telesmd vychova

Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup Presahy a vazby
e 7ak spojuje pravidelnou kaZdodenni e 73k poznava vyznam pohybu PT1.1;PT1.3;
pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva | pro zdravi & yznam pohybu pro zdravi — | PT4.1
nabizené prileZitosti ohybovy reZim Zakii, délka
a intenzita pohybu
e 74k chape dulezitost rozv nych ® rozvoj riiznych forem
forem rychlosti, vytrvalgsti, sily} rychlosti, vytrvalosti, sily.
pohyblivosti, koordinace pohyblivosti a koordinace
pohybu
e 7ak zvlada v souladu s individualnimi | e Z4k chape razeni ® priprava organismu PT1
piredpoklady jednoduché pohybové piipraynych ich, protahovacich — ptiprava pfed pohybovou
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti a ukldiidyacich il pii pohybovych &innosti
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich ' — napinaci a protahovaci cviky
zlepSeni — uklidnéni po zat&zi
ada zdravotné zamefené Cinnosti ovliviiujici Groveii
PT2.1;,PT4.1

4

umi k pohybové hie vyuzit
1 hracky a jiné pfedméty nez télocvicné
nacini

pohybovych dovednosti
® pohybové hry
- s riznym zaméfenim
- netradiéni pohybové hry
a aktivity
- vyuziti hracek
a netradi¢niho né&cini pfi cviceni
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e 74k vi, ze gymnastika obsahuje
zékladni druhy cviceni, které napomahaji
ke spravnému drzeni téla, ovliviiovani
pohyblivosti, obratnosti a sily

e 74k vi ze pii zpevnéni téla se provadi
gymnasticka cviceni snaze

e 73k umi kotoul vpied, nacvicuj ul
vzad, prosté skoky snozmo z
trampolinky a zvlada zakla
gymnastického odrazu

® 73k zvlada chtizi s dop bl Dez
dopomoci

<3

- pohybova tvotiv
® zaklady gymnas

— pripravna ni lové
nap¢ti a uvolncligcelého téla
a jeho ¢a

A
< cviceni pro
zvla

kotoulu vpied (1., 2.
ro¢nik)

— kotoulu vzad (3. ro¢nik)

Cviceni s na¢inim a na naradi
« preskok

® priipravnd cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu

z trampolinky

® skoky prosté odrazem snozmo
z trampolinky

® vyskok do vzporu diepmo

na snizenou Svédskou bednu
odrazem z trampolinky

« kladinka
® chiize bez dopomoci

« rytmické a kondicéni formy
cviceni pro déti
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e 74k umi pojmenovat zékladni postoje,
pohyby, kroky, konkrétni osvojované
tance a zvlada jejich provedeni

e 74k se snazi o zdkladni estetické drzeni
téla

e 73k umi vyjadfit jednoduchou melodii
rytmus a hlasitost doprovodu pohybem

e zak umi 2 az 3 tanecky zalozené
tanec¢ni chiizi a béhu
e 74ak se chova v duchu fair p

e 7ak zvlada zakladni t
skoku do dalky nebo do

ucitele je dodfzuje u

<3

cm

riznych

?nelodie pohybem
tance zaloZené na tanecni
chiizi a behu (Klusu)

« pFipravné upoly

® priipravné pretahy a pretlaky
® hry s pretlaky a pretahy

« zaklady atletiky

® pripravna cviceni pro
ovliviiovani béZecké rychlosti,
vytrvalosti, odrazové sily

a obranyschopnosti

® rychly béeh

® motivovany béh v terénu

az do 10 minut

® skok do dalky z rozbéhu

® hod mickem z mista, z chiize

Hv

Hv

Hv

Hv

Hv

e 7ak spolupracuje pfi j ed:gduchych

tymovych pohybovych ¢in
a soutézich

)

h

4

e 74k zvlada zakladni zplsoby hazeni
a chytani mice odpovidajici velikosti
a hmotnosti a vyuziva je ve hrach

« zaklady sportovnich her

® manipulace s micem

— drzeni mice jednoruc,
obouru¢ manipulace s mi¢em na
miste,

PT1,PT2.1,PT4.2
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e 7ak vi, ze turistika a pobyt v ptirodé
patii k nejzdravéjsim pohybovym
aktivitam

e 74k zvladé zakladni techniku ¢

1 se zatézi

v pohybu vyvolenouA u
rukou, nohou
— zékladni pia
a nohou

® zaklad oW oVt hry
dle mgz aly

« turiS§ka a pobyt v prirodé
&piesun do terénu, chovani
v dopravnich prostiredcich
pri presunu, chiize v terénu,
ochrana prirody

k ou

PT5.4

EVVO
Clovek a svét

e 74k se umi pfipravit na t ou akci
(obléct, sbalit batoh) 1 zg pomo
dospélych
e 74k se dovede opientova{ v prirodé
podle znacek a nycl) prirodnich
tikazi e orientace v pFirodé CaS
e 74k siuvé | SJmozna nebezpeci
pii ¢, pute¥ani, tabofeni a chova
se (s pomoci ucitele) ® seznamovani s nebezpecimi
° d oSetiit drobna poranéni, prFi prepravé, taboreni
\4 moci pii piipravé a likvidaci
té (s pomoci ucitele) ® zaklady prvni pomoci
7
e 7ak uplatiiuje hlavni zasady hygie e 74k se seznamuje a uplatiiuje hlavni ® hygiena pri Tv PT5.4
a bezpecnosti pri pohybovych ¢innosteCh { zasady hygieny pii TV — hygiena pohybovych

ve znamych prostorech §ko

)

¢innosti a cvicebniho prostiedi
— vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity

Clovek a svét
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e 74ak se seznamuje a dodrzuje

® bezpecnost pri po weh

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech ¢innostech PT2.1
- organizace PENOSt
cvicebniho pro
¢fend cviceni a jejich
praktické vyuziti
— Dbezpecnost v Satnach
a umyvarnach
— bezpecna piiprava a
ukladani naradi, nacini a
v pomucek
f — prvni pomoc v podminkach
/\ TV
e 7Zak reaguje na zakladni pokyny , e 7ak gna zakladni pravidla chovani ® pravidla chovani pri TV a
povely k osvojované ¢innosti a jeji pri ortu a¥idi se jimi za pomoci sportu
organizaci uciggl
reagovat na zakladni pokyny, | ® smluvené signaly, povely,
signaly a gesta ucitele znameni, gesta, ...
se dovede samostatné pievléct ® previékani a hygiena
o cvicebniho tboru a umyt se predipo TV
e 74k dodrzuje pitny rezim ® pitny rezim
e 73k umi oSetfit drobna poranéni a za ® prvni pomoc CaS

pomoci ucitele ptivold pomoc

4
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4. roCnik

Ocekavany vystup z RVP

Telesmd vychova

Skolni vystup

o

Piesahy a vazby

e 7ik se podili na realizaci
pravidelného pohybového rezimu,
uplatiiuje kondi¢né zamérené ¢innosti,
projevuje priméienou samostatnost a
viili po zlepSeni irovné své zdatnosti

e 74k se seznamuje se zakladnimi
nevhodnymi ¢innostmi, které ohrozuji jeho
zdravi

snazi se o zvySovani jejich ro
pomoci ucitele, rodici i

e 74k objevuje n€kolik za ch cvikil z
kazd¢ osvojovanggoblasti,ajaledd vhodné
i )¢ do ucelené

\% pohybu pro zdravi

ohybovy rezim Zakii

délka a intenzita pohybu
Kondi¢ni formy cviceni

zdkladni technika
Jjednotlivych cviki
zpiisoby rozvoje kondicnich
a koordinacnich
predpokladii

vhodné podminky

pro jednotlivé druhy
cviceni ve Skole i doma
zakladni zpusoby kontroly
spravnosti provadeni
cviceni (spoluzak, ucitel,
pocity)

protahovaci a napinaci
cviceni

rychlostné silova cviceni
(5 az 15 s max. zatéz,
2min.- odpocinek)
wytrvalostni cviceni

(10 — 15 min. mirna
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V_N

e 74k zvlada zakladni pohyb v mirné
naro¢ném terénu i se zatézi
e 74k se umi chovat ohleduplné k ptirod¢

intenzita)
e cviceni pro ré6Roj
flexibilit

ratnosti
v prirode
koly)

P, V1

e 7ik zarazuje do pohybového reZimu
korektivni cvi¢eni piredevSim v
souvislosti s jednostrannou zatéZi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

e 74k si je védom, Ze je nutna piipr
organismu pied pohybovou ¢inn
uvolnéni po zatézi

e 74k za pomoci ucitele zaf:
pohybového reZimu korgkti
pfedevsim v souvislosti s
zatéZi nebo vlastnj

I3

svalovym oslabenim

<3

Piiprava organismu

e piiprava pfed pohybovou
¢innosti

e uklidnéni po zatézi

e napinaci a protahovaci
cviceni

Zdravotné zamérené ¢innosti

e cviceni pro spravné drzeni
téla

e spravné zvedani zatéze

e prlpravna, kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné
zamétena cvicenti

e cviceni vyrovnavaci

e 7k zvlada v souladu s individual
predpoklady osvojované ové
dovednosti, vytvari variant§ osx@jenych
pohybovych her

)

zak vnimavé poznava nutnost rozvoje,
rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu pro zdravy zivotni styl
e 74k hleda varianty znamych her

Rozvoj raznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

Pohybové hry
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e 74k se seznamuje se zakladnimi pravidly
sportovnich her a miniher

e 73k umi pohybove¢ vyjadrit predmét,
bytost, zvite, tvar, naladu

e srlznym za
® zdklady Sport
(zjednoduse
minisportl
- dlgmo koly

p bova tvotivost

e 7ak uplatiiuje pravidla hygieny
a bezpecného chovani v béZném
sportovnim prostredi, adekvatné
reaguje v situaci irazu spoluzaka

e 74k uplatituje hlavni zasady hygieny pfi
Tv

e 74k dodrZuje bezpecnqst pi1
pohybovych ¢innostech

\Y%

<3

i TV

o iena pohybovych
% ¢innosti
e hygiena cvicebniho
prostiedi
e vhodné obleceni a obuti
pro pohyb

® bezpecnost pri pohybovych

cinnostech

e organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru

e bezpecna piiprava a
ukladani naradi, nacini
a pomticek

e prvni pomoc v podminkach
TV

e 7ak jednoduse zhodnoti kvalitu

pohybové ¢innosti spoluzika a rea
na pokyny k vlastnimu provedeni

pohybové ¢innosti I

je

Wdle svych schopnosti jednoduse
hodhoti kvalitu pohybovych ¢innosti
lastnich 1 spoluzakt

e 74k reaguje na pokyny ke spravnému
provadéni cvikl

® hodnoceni pohybovych
cinnosti

® cviceni podle pokynii ucitele,
spoluzakii
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e 7ik jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidliim a
adekvatné na né reaguje, respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

e 74k dodrzuje pravidla her, zavodu,
soutézi

e 74k pozna, oznaci a reaguje na prestupky
proti pravidlim

® 74ci se vzajemne respektuji, jsou k sobé
ohleduplni

mpijské hry, MS,
) ME,..)

e 7k uziva pri pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi, cvi¢i podle jednoduchého
nakresu popisu cviceni

e 73k ziskava zakladni orientaci wprostoru

i orientaci v ¢innostech Q
e 74k zna a reagujg na smEveZé povely
a signaly a sezn je se §e@”zakladnim Tv

nazvoslovim

h schopnosti zvlada zaklady

® organizace pri TV
ozakladni organizace prostoru
a ¢innosti ve zndmém
(bé€Zném) prostredi

e komunikace v TV

e zékladni télocvicné

nazvoslovi
e smluvené povely a signaly
® zdklady gymnastiky

e pripravna cviceni

e akrobacie (kotoul vpted,
vzad, stoj na rukou
prupravna cviceni)

e preskok (pripravna cviceni
- roznozka pres naradi
odpovidajici vysky)

e kladinka (chize a cviky
bez dopomoci) dle
moznosti Skoly
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e 7ak zorganizuje nenirocné pohybové
¢innosti a soutéZe na urovni tridy

e 74k dle svych moznosti pfipravi pro
tfidu rtizné hry, soutéze, pohybové Cinnosti
a soutéze na urovni tfidy

e 7ak zméri zakladni pohybové vykony
a porovna je s predchozimi vysledky

e 74k chape vyznam béhu pro rozvoj
zdatnosti

e 74k trénuje zékladni techniku skoku
(do vysky, do dalky — dle moznosti $Koly)
e 74k se uc¢i méfit a zaznamenavag vykony

® zakla 1,}

duiary rychly béh
Om, do 15 min

|7 skok do dalky nebo do vysky
- hod mi¢kem z rozb¢hu
® prupravné upoly

- pfetahy a pretlaky

e 74k se orientuje v informacnich
zdrojich a pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve $kole i v misté
bydlisté, samostatné ziska potiebné
informace

e 74k vyhledava informace o p@8gybovych
aktivitach a sportovnich ve€ Skoleiv
okoli, seznamuje se s infogfhachimi zdroji

a dle svych moZzn@gti se | ich orientuje

® zdroje informaci
o pohybovych c¢innosti

<3

212




5. roénik

Telesmd vychova

Ocekavany vystup z RVP

SKolni vystup

Ugiyo

e 7ik se podili na realizaci
pravidelného pohybového rezimu,
uplatiiuje kondi¢né zamérené ¢innosti,
projevuje priméienou samostatnost a
viili po zlepSeni irovné své zdatnosti

e 73k zna zakladni nevhodné Cinnosti,
které ohrozuji jeho zdravi

e 74k zna zékladni zplisoby rozv.
kondi¢nich a koordinacnich p
a snazi se o zvySovani jejic
pomoci ucitele, rodici i

poc

Piesahy a vazby

Vyz pohybu pro zdravi
pohybovy rezim Zakii

— délka a intenzita pohybu

Kondi¢ni formy cvieni

- zdkladni technika
Jednotlivych cvikii

- zpiisoby rozvoje kondicnich
a koordinacnich
predpokladii

—  vhodné podminky
pro jednotlivé druhy
cviceni ve Skole i doma

~  zakladni zpusoby kontroly
spravnosti provadeéni
cviceni (spoluzak, ucitel,
pocity)

— protahovaci a napinaci
cvicent

— rychlostné silova cviceni
(5 az 15 s max. zatéz,
2min.- odpocinek)

— wytrvalostni cviceni
(10 — 15 min. mirna
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e 74k zvlada zakladni pohyb v mirné
naro¢ném terénu i se zatézi
e 74k se umi chovat ohledupln¢ k ptirod¢

intenzita)
— cvicenipror ]

Pt, VI

e 7ak zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cviCeni predevSim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

e 74k si je védom, Ze je nutna piipra
organismu pied pohybovou ¢inn:
uvolnéni po zatézi

e 74k zatrazuje ¢0
korektivni cvfCeni

yb 0 rezimu
Sim v souvislosti

fiprava organismu

- pfiprava pied pohybovou
¢innosti

- uklidnéni po zatézi

- napinaci a protahovaci

cviceni

Zdravotné zamérené ¢innosti

— cviceni pro spravné drzeni
téla

— spravné zvedani zatéze

— prupravna, kompenzacni,
relaxacni a jind zdravotné
zamétena cvicenti

— cviceni vyrovnavaci

e 7ak zvlada v souladu s individualn
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty osvojeny
pohybovych her

)

74k chéape nutnost rozvoje, rozvoj
ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace pohybu pro
zdravy zivotni styl
e 74k vytvari varianty zndmych her

Rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

Pohybové hry
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® 74k se seznamuje se zakladnimi pravidly
sportovnich her a miniher

e 73k umi pohybové¢ vyjadrit predmét,
bytost, zvite, tvar, naladu

v

— s ruznym zamég
® zdklady sport
(zjednodusena

minisporta

f Qstl
b jvorivost

e 7ak uplatiiuje pravidla hygieny
a bezpe¢ného chovani v béZném

sportovnim prostiedi, adekvatné
reaguje v situaci irazu spoluzika

e 7ak védome uplatiuje hlavni zasady
hygieny pii TV

e 73k védomée dodrzuje
pfi pohybovych ¢innoste

N

zpec

<3

j i TV
- iena pohybovych
7 ¢innosti
- hygiena cvi¢ebniho

prostiedi

- vhodné obleceni a obuti
pro pohyb

® bezpecnost pri pohybovych

cinnostech

- organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru

- bezpecna piiprava a
ukladani naradi, nacini
a pomticek

~  prvni pomoc v podminkach
TV

e 7ak jednoduSe zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzika a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti I

jédnoduse hodnoti kvalitu
polybovych Cinnosti vlastnich i spoluzakt

e 74k reaguje na pokyny ke spravnému
provadéni cviki

® hodnoceni pohybovych
cinnosti

® cviceni podle pokynii ucitele,
spoluzakii
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e 74k jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim

a adekvatné na né reaguje, respektuje
pri pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

e 74ak dodrzuje pravidla her, zdvoda,
soutézi

e 74k pozna, oznaci a reaguje na prestupky
proti pravidlim

® 7aci se vzajemné respektuji, jsou k sobé
ohleduplni

Cinnosti podporuji

e 7ak uziva pri pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocviéné
nazvoslovi, cvi¢i podle jednoduchého
nakresu popisu cvi¢eni

e 7ak zvlada zakladni organizaci

1 ¢innosti ;

e 74k zna a reaguje na zak¥adnt TV
nazvoslovi a smldgné povely a signaly

OStoTru

® 74 ada za gymnastiky

® organizace pri TV

- zékladni organizace
prostoru a ¢innosti
ve zndmém (bézném)
prostredi

e komunikace v TV

- zékladni télocvicné
nazvoslovi

- smluvené povely a signaly

® zdklady gymnastiky

— pripravna cviceni

— akrobacie (kotoul vpted,
vzad, stoj na rukou
s dopomoci)

— preskok (pripravna
cviceni, roznozka pres
naradi odpovidajici vysky)

— kladinka (chtze a cviky
bez dopomoci) dle
moznosti Skoly
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e 7ak zorganizuje nenirocné pohybové
¢innosti a soutéZe na urovni tridy

e 74k zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tfidy

® soutéze, hry a pol§go
cinnosti

e 7ak zméri zakladni pohybové vykony
a porovna je s piredchozimi vysledky

e 74k chape vyznam b&hu pro rozvoj
zdatnosti

e 74k zvlada zakladni techniku skoku

(do vysky, do dalky — dle moznosti $koly)
e 7ak umi zméfit a zapsat vykony,
porovnava je

rychly béh

- hod mickem z rozbéhu
/0 priipravné upoly
- pretahy a pretlaky

e 7ak se orientuje v informacnich
zdrojich a pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve S§kole i v misté
bydlisté, samostatné ziska potiebné
informace

e 7ak samostatné ziskava in e
o pohybovych aktivitach a spof@vnich
akcich ve Skole 1 v okoli,\®migntuie se

v informacnich zdrojich

N )

® zdroje informaci
o pohybovych cinnosti

"D

217




11. CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede
zéaky k ziskani zékladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a ptispiva
k vytvaieni Zivotni a profesni orientace zaku.

Vzdélavaci oblast Clovek a svét prace se cilené zamétuje na praktické pracovni dovednosti
a navyky. Je zalozena na tvir¢i myslenkové spoluucasti zaki.

Vzd&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace je rozdélen na 1. stupni
tematické okruhy: Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prac
pokrmti,.

Vzdélavaci obsah je realizovan v prib¢hu celého zékladniho vzdélavani a je n vsem
zakam (tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se uci pracovat s riznymi i

bezpecnosti a hygieny pfii praci. V zavislosti na véku 74kl se postup
poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pti odpgyedném rozhodovani
o dal$im profesnim zaméteni. Proto je vhodné zatazovat do Vzdélévé}ﬂ 74K co nejvétsi pocet
tematickych okruht.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je realizo souladu s RVP ZV ve vzdélavacim
oboru Clovék a svét prace, V povinném vyucovaci métiy Pracovni €innosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfyje K ut¥ared a rozvijeni klicovych kompetenci zaku tim,

ze vede zéaky k:
epozitivnimu vztahu k praci a k odgoveédndgi#za kvalitu svych i spolecnych vysledki prace
sosvojeni zakladnich pracoynich dovedngsti a navykut z riznych pracovnich oblasti, k organizaci

a planovani prace ak p ani vi®dnych nastrojii, nafadi a pomticek pii praci i v bézném
Zivoté

eni zadanych ukolt, k uplatiiovani tvotivosti a vlastnich
noSti a k vynakladani Gsili na dosaZeni kvalitniho vysledku

evytrvalosti a soustavnos
napadu pfi prac

epoznani, ze technika ja
¢innosti ¢pwgka

vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena s pracovni

«autentickému &0Obj€ktivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedtvéie, k novému
ji a hodriotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostiedi

rdce a pracovni Cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
Nedtelského mysleni
ci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
otfebnych poznatkl a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zaméfeni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci
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Zarazena priifezova témata:
Osobnostni a socidalni vychova PT 1
z tematického okruhu PT 1.1 - Osobnostni rozvoj - Rozvoj schopnosti poznavani
- Sebepoznani a sebepojeti

- Seberegulace a sebeorganizace
- sebekontrola a sebeovladani - regulace vlastniho jednani 1 prozivani viile,
organizace vlastniho ¢asu
- Psychohygiena
- dovednosti pro pozitivni naladéni myli a dobry vztah k sobé samé

- Kreativita
- cviCeni pro rozvoj zékladnich rysi kreativity (pruznosti na
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotaho

do reality)
z tematického okruhu PT 1.2 - Socialni rozvoj - Mezilidské vztahy
- péce o dobré vztahy
- chovani podporujici empatii a pohled na svét o ¢ho, respektovani,
podporu a pomoc
- Kooperace
- rozvoj individualnich i socidlnich dOyednosti pii kooperaci

z tematického okruhu PT 1.3 - Moralni rozv odn@ty, postoje, prakticka etika
- vytvareni povédomi o kvalifa u: tolerance a odpovédnost
Vychova k mysleni v evropskych a globsluich sowvislostech PT 3

tematicky okruh PT 3.1 - Evropa a svét nag’zajima - lidové zvyky a tradice narodit Evropy
tematicky okruh PT 3.2 - Objevujéme Evrdpu a svét - zivot Evropant a styl Zivota
sk dinach

ve
Multikulturni vjchovaJ’ 4

z tematického okruhuyP
ind1

ulturni diference - jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho
izv14stnosti

o nedilna jednota télesné 1 dusevni stranky, ale 1 jako soucast

tematicky T 4.2 - Lidské vztahy Enviromentdlni vychova PT 5

J -Environmentélni vychova je ¢len¢na do tematickych okruht, které umoziuji
celistvé pochopeni problematiky vztahl €lovéka k Zivotnimu prostfedi, vést
zaky k ekologickému smysleni a odpovédnosti souc¢asné generace za Zivot
v budoucnosti.

tematického okruhu PT 5.2 - Zakladni podminky Zivota - energie
- pfirodni zdroje
z tematického okruhu PT 5.3 - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
- dlouhodobé projekty zamétené k rastu ekologického védomi zakh
a vefejnosti a akce (pi. Den Zem¢)
z tematického okruhu PT 5.4 - Vztah ¢lovéka k prostiredi -nés Zivotni styl (spotieba véci,
energie, odpady, zpiisoby jednani a vliv na prostiedi)

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace se realizuje v souladu s vékem zakt
ve vzd¢lavacim oboru Clovék a svét prace, v povinném piedmétu Pracovni ¢innosti.
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Charakteristika pfedmétu: PRACOVNI CINNOSTI

Vyucovaci ptredmét Pracovni ¢innosti je vyu¢ovan ve vsech ro¢nicich prvniho stupné.
Jeho obsahem je cely vzdélavaci obor Clovék a svét prace, ktery je v RVP ZV stanoven pro prvni
stupen.

Vedeme zaky k praci s riznymi materialy a k osvojeni si zakladnich pracovnich dovednosti
a navykl. U¢ime zaky planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu.
Snazime se zakim nabizet pfimy kontakt s lidskou ¢innosti a pfi praci v hodinach vychazet
z konkrétnich Zivotnich situaci. Tim budujeme systém, ktery zakiim a rodi¢iim poskytuje
informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pii smétovani k budoucimu profesnimu
Pti veskerych ¢innostech soustavné vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti a h
pii préaci.

Pracovni ¢innosti jsou ndstrojem poznavani a prozivani lidské existen edgme zaky
k radosti z dobie vykonané prace.

Vyuka probihé vétSinou v kmenovych tiidach. Tam, kde je to gfgdnizacne nutné, jsou
dva ro¢niky spojeny do jedné tfidy. Vyuka Pracovnich ¢innosti probiha
ve dvouhodinovych blocich jedenkrat za ¢trnact dni a stfidaji se s vyukou
ve druhém obdobi miiZze vyuka pracovnich ¢innosti z organizacnichgivodd probihat jak
v jednohodinové casové dotaci za tyden, tak ve dvouhodinoviych blocich jako v prvnim obdobi.
V piipadé projektt se Pracovni ¢innosti zatazuji do blo atnimi predmeéty.

Zasadni a vychovné vzdé€lavaci postupy, ktereg/ vyucovacim predmétu Pracovni ¢innosti

smétuji k utvareni klicovych kompetenci: Y

Kompetence k uceni KK 1
- vedeme zaky k ziskavani zkuéenos%é ade¢ jejich propojeni a systematizace se zaci snazi je

efektivné vyuzivat v pracovn,ﬁ ¢innos a v praktickém

- zivote a ziskavat tak komple ohled na svét

- zprostfedkovavame zako ické osvojovani prace podle navodu
- vedeme zaky k tvirci

- ukazujeme zakgign cestu smysluplné prace a u¢ime je mit k praci pozitivni vztah, tim ze vysledky
sve ¢innosti upla

- vede Aky k ppomyslenému postupu ¢innosti a jejimu zhodnoceni

- ved@me zakyJk hodnoceni vysledki vlastni ¢innosti a ponauceni se z chyb

Kompetence k ieSeni probléemit KK 2

- vedeme zaky k uvédomovani si potfeby praktického oveéfovani feSeni problémi

- vedeme zaky k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych cest feseni
- ukazujeme zakim cesty, jak se nenechat odradit pfipadnym nezdarem

- vedeme Zaky k uvédomovani si vlastniho pokroku

- vedeme zaky k rozvoji kritick¢ého mysleni, k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a za vysledky svych
¢inll
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Kompetence komunikativni KK 3
- vedeme zaky k spravné formulaci a vyjadieni svych myslenek a nazort v logickém sledu

- vedeme zaky k naslouchdni a porozuméni druhych lidi, vhodné reagovat, i¢inné se zapojovat
do diskuse a obhajovat své stanovisko vhodnou argumentaci

Kompetence socidalni a persondlni KK4

- vedeme zaky ucinné spolupracovat ve skupin€, podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zaklad¢é poznani nebo pftijeti nové role v pracovni ¢innosti, pozitivné
ovlivitovat kvalitu spole¢né prace

- vedeme zaky k podileni se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢é ohledupligQOst
a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispivat k upeviiovani dobrych mezilidskych vzt \%
potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

<

- vedeme zaky k vytvateni si pozitivni pfedstavy o sobé samém (sebeduivéra, sgherdugoj,
sebeuspokojeni a sebeucta)

Kompetence obCanské KK5

- vedeme zaky k odmitani utlaku a hrubého zachazeni a uvédomovan $ mpriosti upozornit
na fyzické a psychické nésili

dédictvi

- vedeme 74ky k seznamovani, respektovani a zachovani nagjch trad#€ a kulturniho i historického
- podporovat v zacich pottebu estetického projevu a y, %y

Kompetence pracovni KK 6

- vedeme zaky k bezpecnému a u€innému pouZzi riall, nastrojii a vybaveni, k dodrzovani
vymezenych pravidel, plnéni povinnosti g zavazRfl, k’adaptaci  na zménéné nebo nové pracovni
podminky

- vedeme Zaky k pfistupu k vysledkd oW ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti,
hospodarnosti a spoleéenskégu vyznamu, gle i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych,
ochrany Zivotniho prostfedi 1 g€htany kutturnich a spolecenskych hodnot

znalosfi a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech

v z4jmu vlastniho tozvo ptipravy na budoucnost
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1. ro¢nik

Ocekavany vystup z RVP

Pracovmi Gimmosti

Skolni vystup

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Piesahy a vazby

e 7ak vytvari jednoduchymi postupy
riuzné predmeéty z tradic¢nich i
netradi¢nich materiala

e 74k dodrzuje zdsady BOZP a hygigny
prace

e 74k se seznamuje s j
postupy a organizaci pra

| rizné jednoduché predméty
0Znosti

® zdsady BOZP a hygieny

prace

® udrzuje pordadek na

pracovnim misté

® viastnosti materidlu

pfirodniny, modelovaci hmota
(i keramicka hlina), papir,
karton, textil, draty ...

® funkce a vyuziti

jednoduchych pracovnich

pomiicek a nastroji

® tvorba jednoduchych

predmeétii

® [idové zvyky, tradice

a remesla

e 7ak pracuje podle slovniho navod
a predlohy I

e 7ak pracuje podle slovniho navodu
a ptedlohy

® jednoduché pracovni
operace a postupy pri
vytvareni riiznych predmétu
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KONSTRUKCNI CINNOST

e zak zvlada elementarni dovednosti a

e 7ak zvlada zakladni dovednosti

® stavebnice (pldSgé,

¢innosti pri praci se stavebnici a ¢innosti pii praci se stavebnicemi prostorove, URGHL,
- montazni a ontazni
éinnole
PESTITELSKE PRACE 1

e 7ak provadi pozorovani prirody,
zaznamenava a zhodnoti vysledky
pozorovani

e 74k na zéklad¢€ pozorovani ptirody
zaznamenava a ustn¢ vyhodnocuje

orovani prirody
(vyhddnocovani)

o Zikladni podminky pro

péstovani rostlin
® piida a jeji zpracovani
® vyziva rostlin

CaS

e 7k pecuje 0 nenarocné rostliny

® 7ak pecuje o nenéroéwg'

C

® péstovani pokojovych rostlin
® péstovani rostlin v mistnosti,
na zahrade (zelenina, okrasné
rostliny, 1é¢ivky)

PRIPRAVA POKRMU

e 7Zak pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani

da

amuje s vybérem a nakupem

® vyber, nakup a skladovani
potravin
® jednoducha uprava stolu

Skolni jidelna

® pravidla spravného stolovani

7
e 7ak se chova vhodné pri stolovén%o zak se chova vhodné pii stolovani

<
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2. roénik

Ocekavany vystup z RVP

Pracovmi Emmosth

Skolni vystup

Uéj(o

Piesahy a vazby

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e 7ak vytvari jednoduchymi postupy
riuzné predmeéty z tradic¢nich i
netradi¢nich materiali

e 74k dodrzuje zdsady BOZP a hygieny
prace

e 74k se seznamuje s jedn mi
postupy a organizaci prgce a i
jednoduchych nastroji

\Y%

¢ jednoduché predméty
Znosti

‘,0 zasady BOZP a hygieny
prdce

® udriuje porddek

na pracovnim misté

® viastnosti materidlu

pfirodniny, modelovaci hmota
(i keramicka hlina), papir,
karton, textil, draty ...

® funkce a vyuziti

jednoduchych pracovnich

pomiicek a nastroji

® tvorba jednoduchych

predmetu

® [idové zvyky, tradice

a remesla

e 7ak pracuje podle slovniho navodu
a predlohy

<3

)

o\jék pracuje podle slovniho navodu
a ptedlohy

® jednoduché pracovni
operace a postupy pri
vytvareni riiznych predmétu
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KONSTRUKCNI CINNOST

e 7ak zvlada elementarni dovednosti a

e 7ak zvlada zakladni dovednosti

® stavebnice (pldSgé,

¢innosti pri praci se stavebnici a ¢innosti pii praci se stavebnicemi prostorove, URGHL,
- montazni a ontazni
éinnole
PESTITELSKE PRACE 1

e 7ak provadi pozorovani prirody,
zaznamenava a zhodnoti vysledky
pozorovani

e 74k na zéklad¢€ pozorovani ptirody
zaznamenava, pisemn¢ vyhodnocuje a

pokousi se stanovovat zésady pro
pestovani rostlin

orovani prirody
(vyhddnocovani)

o Zikladni podminky pro
péstovani rostlin

® piida a jeji zpracovani
e vyziva rostlin

CaS

e 7k pecuje 0 nenarocné rostliny

e 74k pecuje o nenaroc stli;'

C

® péstovani pokojovych rostlin
® péstovani rostlin v mistnosti,
na zahrade (zelenina, okrasné
rostliny, 1é¢ivky)

PRIPRAVA POKRMU

e zZak pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani

74 amuje s vybérem a nakupem
poftagin gstznamuje se se skladovanim

® vyber, nakup a skladovani
potravin (ekonomika
domacnosti)

® jednoduchd uprava stolu

Skolni jidelna

O
7
z

e 7ak se chova vhodné pri stolovén%o ak se chova vhodné pii stolovani

® pravidla spravného stolovani

A Yy
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Pracovmi Gmmosti

3. ro¢nik

Presahy a vazby

Ocekavany vystup z RVP SKolni vystup

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e 74k vytvafi jednoduchymi postupy rtizné | e Zak dodrzuje zdsady BOZP a hyginy af. zasady BOZP a hygieny

pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich prace prdce
materiali ® udriuje poradek na
pracovnim misté
e 74k se seznamuje s jedgoducligpai ® viastnosti materialu

postupy a organizaci pra§e 2
jednoduchych nastrojti

akci — pfirodniny, modelovaci
hmota (i keramicka hlina),
papir, karton, textil,
draty,...

® funkce a vyuziti

jednoduchych pracovnich

rizné jednoduché pfedméty | pomiicek a nastrojil

Znosti ® tvorba jednoduchych

predmeti

® [idové zvyky, tradice

a remesla

e 74k pracuje podle slovnihgqévodu e 74k pracuje podle slovniho navodu ® jednoduché pracovni
a predlohy a predlohy operace a postupy pri
vytvareni riiznych predmeétii
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KONSTRUKCNI CINNOST

e 73k zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnici

e 7ak zvlada zakladni dovednosti
a Cinnosti pii praci se stavebnicemi

® stavebnice (ploSge,

prostorove, k s "1
- montazni a ontazni
¢innostj

PESTITELSKE PRACE

1

e 7ak provadi pozorovani ptirody,
zaznamenava a zhodnoti vysledky
pozorovani

e 74k na zéklad¢€ pozorovani ptirody
a jeho vyhodnocovani stanovuje zasady
pro péstovani rostlin

® pagorovani prirody
)Vyh nocovani)

® zdkladni podminky pro
péstovani rostlin
® piida a jeji zpracovani
® vyziva rostlin

Cloveék a svét

e 74k pecuje o nenarocné rostliny

e 74k pecuje o nenaro¢ tlin

® péstovani pokojovych rostlin
® péstovani rostlin v mistnosti,
na zahrade (zelenina, okrasné
rostliny, 1é¢ivky)

PRIPRAVA POKRMU

e 74k piipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

e 7ak nakupuje a seznamuje se se
vargdalSich potravin

® vybeér, nakup a skladovani
potravin
® jednoduchda uprava stolu

Skolni jidelna

e 74k se chova vhodné pfi stolovani

Oyffk se chova vhodné¢ pii stolovani

® pravidla spravného stolovani

<3
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4. roénik

Ocekavany vystup z RVP

Pracovmi Emmosth

Skolni vystup

Uéj(o

Piesahy a vazby

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e 7ak vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

e 73k vytvaii na zékladé svych schopnosti
a predstavivosti riizné vyrobky z rizfych
materialt

organizace prdace
® tvorba vyrobku
® primérené pracovni operace
a postupy

e 7ak vyuziva pri tvorivych ¢innostech
s riiznym materialem prvky lidovych
tradic

e 734k tvofiveé pracuje s materi
a vyuziva prvky lidovyc ic

® [idové zvyky a tradice,
remesla

e 74k voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem k pouZzitému
materialu

14
¢ pfacovni pomtcky,

1&dem k pouZzitému

® funkce a vyuziti pracovnich
pomiicek a nastrojii

e 7ak udrZuje poradek na pracovnim
misté a dodrZuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pri urazu

@ potadek na pracovnim misté
odrZuje zasady BOZP a hygieny

poskytne prvni pomoc pii Urazu

® zasady BOZP a hygieny
prace

® udrzovani poradku

na pracovnim misté
eorganizace prace

KONSTRUKCNI CINN(fJ;k ;

e Zak provadi pri praci
jednoduchou montaz & déimo

e 74k provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montéz a demontaz

e stavebnice (plosné,
prostorové, konstrukéni)
® sestavovani modelii
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e 74k pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého naértku

e 74k pracuje podle navodt, piredloh
a jednoduchych nacrti

e 73k dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje prvni

e 74k dodrzuje zasady BOZP a hygieny
prace se stavebnicemi

® zasady BO,
prace

pomoc pri urazu e 7ak seznamuje s prvni pomoci pfi Urazu | @ prvm Pt
PESTITELSKE PRACE 1

e 7ak provadi jednoduché péstitelské e 74k provadi jednoduché prace na W provadeni

¢innosti, samostatné vede péstitelské zahradé¢ }edn uchych péstitelskych

pokusy a pozorovani cinnosti Pt

e 74k se dle svych schopnosti nazakladé¢
pokusll seznamuje a vyvozuje za
podminky pro péstovani ro

e 7ak za pomoci ulitele oKusy
a pozorovani

® zdkladni podminky pro
péstovani rostlin ( svetlo, voda,
vzduch, puda, vyziva, osivo,
Skiidci)

® peéstitelské pokusy

a pozorovani

e 7ak oSetiuje a péstuje podle danych
zasad pokojové a jiné rostliny

14
peStje podle danych
Sgampn Tostliny

e 74k oSetiuj
zésad pokoj

<3

® péstovani rostlin ze semen

v mistnosti na zahrade
(okrasné rostliny,lécivky,
zelenina,...)

® péstovani pokojovych rostlin

e 7ak voli podle péstitelskych ¢innosti
spravné pomiicky, nastroje a nacini

S
@mw péstitelsky material,

afadi, pomucky a spravné s nimi pracuje

epéstitelské pomiicky, ndstroje
a ndacini

e 7ak dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytne prvni

pomoc pri drazu

74k zna a dodrzuje zasady BOZP
a hygieny prace
® 73k se seznamuje s jednotlivymi
rostlinami, rostlinami jako drogami,
alergiemi
e 7ak v ramci svych kompetenci poskytne

® BOZP a zasady hygieny
prace
e rostliny jedovaté, alergie

® prvni pomoc pri urazu
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prvni pomoc

) N
PRiIPRAVA POKRMU
e 7ak se orientuje v zakladnim vybaveni | ® zik se seznamuje se zdkladnim ® zakladni ni kichyné
kuchyné vybavenim kuchyné ® technjfa '

- histo

e 7ak pripravi samostatné jednoduchy
pokrm

e 74k ptipravi samostatn¢ jednoduchy
pokrm

domdcnosti)
¥o priprava jednoduchého
pokrmu

e 7ak dodrZuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani

e 73k dodrzuje pravidla sprg 0
stolovani a spole¢enského chOygéni

® pravidla spravného stolovani
® jednoduchda uprava stolu

e 7ak udrzZuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrZuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc i pfi irazu v kuchyni

e 73k provadi zakladni 0 covnich

povrchil a nadobj

® 74k se sezn po ytnutlm prvni
pomoc1 pri L&

® uklid pracovnich ploch

® prvni pomoc v kuchyni
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5. roénik

Pracovmf Gmmosti

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup

Uéi{o

Piesahy a vazby

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e 7ak vytvari pfiméfenymi pracovnimi

e 7ak vytvari na zéklad€ svych schopnosti / organizace prace

nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materialu

nastroje a na&

-

lédem k materialu

operacemi a postupy na zakladé své a pfedstavivosti rizné vyrobky z riziych [ e tvorba vyrobku
predstavivosti rizné vyrobky z daného | materiala ® primérené pracovni operace
materialu a postupy

e 7ak vyuziva p¥i tvorivych ¢innostech | e zak tvofive pracuje s pateria ® [idové zvyky a tradice,

s riiznym materialem prvky lidovych a vyuziva prvky lidovyc i Femesla

tradic

e 74k voli vhodné pracovni pomiicky, e zak voli v é ni pomucky, ® funkce a vyuziti pracovnich

pomiicek a nastroji

e 7ik udrZuje poradek na pracovnim
misté a dodrZuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pri urazu

<3

)

uﬂrzu;’ poradek na pracovnim misté
Zuje zasady BOZP a hygieny

poskytne prvni pomoc pii trazu

® zdsady BOZP a hygieny
prace

® udrzovani poradku

na pracovnim miste
eorganizace prdce
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KONSTRUKCNI CINNOSTI

e 7ak provadi p¥i praci se stavebnicemi
jednoduchou montiaz a demontaz

e 74k provadi jednoduché montazni
a demontazni prace se stavebnicemi

e 74k pracuje podle slovniho navodu,

e 74k pracuje podle navodi, predloh

navogem, predlohou,

predlohy, jednoduchého nacrtku a jednoduchych nacrta acrtem

e 7ak dodrzuje zasady hygieny e 74k dodrzuje zdsady BOZP a hygieny BOZP a hygieny

a bezpecnosti prace, poskytuje prvni prace se stavebnicemi }

pomoc pri irazu e 74k poskytne zakladni prvni pomqgg pii e prvani pomoc Pt
urazu & s

PESTITELSKE PRACE

e 7ik provadi jednoduché péstitelské ® zasady a provadeni

¢innosti, samostatné vede péstitelské Jjednoduchych péstitelskych

pokusy a pozorovani cinnosti Pt

® 74k se na z4 okyku seznamuje
a vyvozuje 4a i Pdminky pro
péstﬁé i rostlin

e 74k provadi jednoduchgprace
zahradé
a !

ap

® zakladni podminky pro
peéstovani rostlin (svetlo, voda,
vzduch, puda, vyZiva, osivo,
Skudci)

® peéstitelské pokusy

a pozorovani

e 74k oSetiuje a péstuje podle danych
zasad pokojové a jiné rostliny

<3

%oéeﬁ‘uje a péstuje podle danych
zasad pokojové a jiné rostliny

® pestovani rostlin ze semen

v mistnosti na zahrade
(okrasné rostliny,lécivky,
zelenina,...)

® pestovani pokojovych rostlin
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e 74k voli podle péstitelskych ¢innosti

e 74k voli podle péstitelskych Cinnosti

epestitelské pomiicky/Mdstroje

spravné pomiicky, nastroje a nacini spravné pomucky, néstroje a nacini a nacini )
e 73k dodrzuje zasady hygieny e 74k zna a dodrzuje zasady BOZP ® BOZP a za h
a bezpecnosti prace, poskytne prvni a hygieny prace prdce

pomoc pri urazu

® 73k se seznamuje s jednotlivymi
rostlinami, rostlinami jako drogami,
alergiemi

e 7ak v ramci svych kompetenci poskytne
prvni pomoc

o rostliyfy jed 7 rostliny
jako dragy, algrgie
o pilvni pOmeC pii urazu

PRIPRAVA POKRMU

Yy

e 7ik se orientuje v zakladnim vybaveni
kuchyné

e 74k se orientuje v zdkladnim w
kuchyng Q

® zdkladni vybaveni kuchyné
® technika kuchyni
- historie a vyznam

e 7ak pripravi samostatné jednoduchy
pokrm

e 73k pfipravi samostatn duchy

pokrm

<A

® vyber, nakup a skladovani
potravin (ekonomika
domacnosti)

® priprava jednoduchého
pokrmu

e 7ik dodrZuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani

° 74 @e pravidla spravného
stolpWan™@Spolecenského chovani

® pravidla spravného stolovani
® jednoducha uprava stolu

e 7ak udrzuje poradek a Cistotu

pracovnich ploch, dodrZuje zaklad
hygieny a bezpecnosti prace, posky
prvni pomoc i p¥i Girazu V@Ahyni

w provédi zakladni tiklid pracovnich
pov¥tchll a nadobi

zak poskytne prvni pomoc pfi urazu v
kuchyni

® uklid pracovnich ploch

® prvni pomoc v kuchyni

\?
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12. Dodatek k SVP — zaiazeni etické vychovy do vzdélavacich o

Do Réamcového vzdelavaciho programu pro zakladni vzdélavani se do ¢asti 5.10 Dopliujici vzdélavaci obor vk
dopliujici vzdelavaci obor s nazvem Eticka vychova.

V nasi Skole se tomuto dopliiujicimu oboru maximalné vénujeme, prolina vSemi predméty, pl 0¢ekavanych vystupii probiha i pri
rannich kruzich, ,,schodist’acich®, o prestavkach, ve Skolnich druzinach, pii mimoskolnich a yletech, atd. Vystupy se objevuji ve
vSech ro¢nicich, vzdy dle potieby Zaki, kolektivu, pedagogti i rodici.

jako ¢ast 5.10.3 novy

ETICKA VYCHOVA

DOPLNUJICI VZDELAVACI OBOR - 5.10.3 /
Obsah doplnujiciho vzdélavaciho oboru tvoti nasledujici 10 témat:

Mezilidské vztahy a komunikace.

Dustojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.

Pozitivni hodnoceni druhych.

Kreativita a iniciativa. Reeni problémi a tikolti. Prijeti vlastniho lecri@lro rozhodnuti.
Komunikace citti.

Interpersonalni a socialni empatie.
Asertivita. Zvladnuti agresivity a soutéZivosti. Sebeovladani. ResSend konflikta.

Redln¢ a zobrazené vzory.
Prosociélni chovéani v osobnich vztazich. Pomocjdarovani, défeni se, spolupréce, pratelstvi.
0. Prosocialni chovani ve vefejném zivoté. Solidarifé a‘socialnt problémy.
Na deset zakladnich témat navazuje Sest aplikaé , mezi ktera patii:
e Etické hodnoty
Sexualni zdravi
Rodinny zivot
Duchovni rozmér ¢loveka
Ekonomické hodnoty
Ochrana piirody a zi o prostpedi
Hledéni pravdy a dobraw ucast ptirozenosti cloveéka
Eticka vvchova A fadu mezipfedmétovych vztahi.

HBOOo~NoGaM~LNE
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Ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace:
> ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura navazuje eticka vychova na ugivo: naslouchanf,Swlug¥ projev, pisemny projev a
tvofivé ¢innosti s literarnim textem

1

1

i,’zakladni globalni problémy,

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a kultura:

» ve vzdélavacim oboru Vytvarna vychova navazuje na ucivo: prostfedky pro vyja
osobnich zku$enosti a ovéfovani komunika¢nich uéinkua /
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi:

i emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a

» Ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi navazuje naucivo: vzt 1 lidmi a formy souziti, zmény v Zivoté ¢loveéka a jejich
reflexe, zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi, rizika ohrozujici zdr ejich Prevence a osobnostni a socialni rozvoj.
Z prirezovych témat navazuje predevsim na vzdélavaci obsah osobnostni @gocialni vychovy, multikulturni vychovy, environmentalni
vychovy a medialni vychovy.

Eticka vychova Zika predevsim vede: k navazani a udrzova
tvofivému feSeni kaZzdodennich problémi, k formulaci svychazOong a postojii na zédklade vlastniho usudku s vyuZzitim poznatkd z diskuze

S druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzori pii vytvaren ihd svétonazoru, k pochopeni zdkladnich environmentalnich a ekologickych
problémil a souvislosti moderniho svéta. <

Dopliujici vzdélavaci obor eticka vychova u Z
prospéch jinych lidi a celé spole¢nosti, na samosta
samostatnost pii hledani vhodnych zpisobi t
lidi, schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi,

rozviji: socialni dovednosti, které jsou zaméefeny nejen na vlastni prospéch, ale také na
oZorovani s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavéri pro prakticky zivot,
1émd, spravné zpiisoby komunikace, respekt k hodnotdm, nazorim a piesvédceni jinych
itivni pfedstavu o sobé samém a schopnost u¢inné spoluprace.

<3
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Vzdélavaci obsah

1. stupen

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (1.-3. ro¢nik)

zak
>

Y VY

>
>
>

si osvoji oslovovani kfestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem  pozdravu,
naslouchani, dodrzovani jednoduchych komunikac¢nich pravidel ve tiidé, pod¢kovani,
omluvu, pfiméfenou gestikulaci
se podili na vytvafeni spoleCenstvi tfidy prostfednictvim dodrzovani jasnych a
splnitelnych pravidel

si osvoji zakladni (predpoklady)védomosti a dovednosti pro vytvoieni sebexCty a &y
k druhym

si osvoji zaklady pozitivniho hodnoceni a piijeti druhych

zvlada prosocidlni chovani: pomoc v béznych Skolnich situacich, se, vyjadfeni
soucitu, zdjem o spoluzéky

vyjadiuje city v jednoduchych situacich

vyuziva prvky tvofivosti pii spole¢ném plnéni ukola VE

reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (4.a 5.ro¢nik)

zak
>

>
>

reflektuje dllezitost prvkd neverbalni komyn liminuje hrubé vyrazy z verbalni
komunikace, zvlada polozit vhodnou otdzk
si uvédomuje své schopnosti a silné strg
se dokaze tésit z radosti a Uspéchu jinyc dfuje Ucast na radosti i bolesti druhych,
pozitivné hodnoti druhé v béznych podminkach

identifikuje zakladni city, vede v or sdruhymi o jejich prozitcich, na zakladé
empatického vnimani pﬂ vSli nad\konkrétni pomoci

jednoduchymi skutky reglizdje tvorivost v mezilidskych vztazich, predevsim v rodiné
a v kolektivu tridy

iniciativné vstupuje‘doWztahu s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné reaguje aserti/ne

{ své pozitivni sebehodnoceni
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Udivo
ZAKLADNI KOMUNIKACNI DOVEDNOSTI

POZITIVNI HODNOCENI SEBE A DRUHYCH

komunikace pfFi vytvareni vychovného kolektivu — predstaveni se, vytvoreni zakladni
komunikaénich pravidel kolektivu, zdvofilost, oteviend komunikace

zakladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych vztazich - pozdrav, otazka, prosba,
podékovani, omluva

zaklady neverbalni komunikace- seznameni se s moznostmi neverbalni komunikace, postoje
téla, mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky

komunikace citti — identifikace, vyjadreni a usmérnovani zakladnich citd, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu /

sebepojeti - sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti, sebeprezentace, sebeo aRl, podpora
sebeocenovani

pozitivni hodnoceni druhych — v béZznych podminkach projevovani pozo ti a laskavosti,
vyjadreni uznani, u¢innost pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnostifgeuhymNspravna reakce
na pochvalu
akceptace druhého - zazitek pfrijeti pro kazdé dité, nacvik pratélského pijjeti, uméni odpustit,

TVORIVOST A ZAKLADY SPOLUPRACE

ZAKLADY ASERTIVNIHO

pomoci empatie pfedpokladat reakci druhych
tvorivost v mezilidskych vztazich — vytvareni pﬂ)”' ki %pro druhé, spolecné plnéni

ukoll, zbavovani se strachu z neznamého reseni UKol tvorivého experimentovani

schopnost spoluprace — radost ze spolecné
pravidla spoluprace
elementarni prosocialnost — darovani, och
pratelstvi

ostj ysledku, vyjadreni zajmu, zakladni

it’se, povzbuzeni, sluzba, vyjadreni soucitu,

VAN,

dani moznosti jak vychazet s jinymi lidmi v roding, ve tfidé,
neprijaga jinymi, zpracovani nedspéchu

liSokahi mezi nabidkami druhych, schopnost odmitnuti nabidky
ani, zneuZzivani navykovych latek a sexualnimu zneuzivani

iniciativa — ve vztahu k jing
mezi vrstevniky, iniciai
asertivni chovani r
k podvodu, kradezi, pom
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13. Hodnoceni zaku

13.1 Hodnoceni Zaka ve $kole

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve $kole je hodnoceni zakii.
Hodnoceni Zaki je béZnou ¢innosti, kterou ucitel ve $kole vykonava prubézné ve vyuce
(ale i mimo ni) po cely $kolni rok.

Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které¢ ziska
informace o tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachazet s tim, co se nauc m se
zlepsil a v ¢em jesté chybuje. Nedilnou soucasti hodnoceni musi byt konkrétni navod
postupovat, aby pretrvavajici nedostatky odstranil.

Hodnoceni nesmi byt zaméteno primarné na srovnavani zaka s jeho spoTiiggak
soustiedit 1 na individualni pokrok kazdého zéka, respektive na hodnoceni n @ D
d0c]

je téz hodnoceni jeho chovani a projevu. Celkovée v§ak hodnoceni nesmigst ke snizovani

distojnosti a sebediivéry zaka.

Jednim z hlavnich cilii nasi pedagogické prace je oﬁbovém vnéjs$i motivace zaki —

motivace prostiednictvim znamek, naopak vedeme zak ilovani motivace vnitini, ktera je
podporovana zakovym vlastnim (sebe)hodnocenim.

Velmi cennym néstrojem pro hodnoceni prace #gku je Zakovské ,,portfolio®. Jedna se 0
shromazd’ovani materidlii rizné¢ho druhu tak, ab un€ntovaly stav védomosti a dovednosti
zaka, pfipadné uroven osvojeni jednotlivych kompéterci ve vzdélavani. Materialy maji riznou
podobu a v kazdém piipadé musi obsahodgt doklady o tom, jak se zak vyrovnal s dovednosti

sebehodnoceni své prace. Zaci moho 0d€’s vyucujicim do svého portfolia zatazovat 1 osobni
zaznamy o uspé&Sich v mimoskolni ¢ B Blideme se o vytvareni tohoto ,,portfolia“spole¢né se
zaky 1 rodici snazit. <

seznameni s vyukovymi cili, o¢ekavanymi vystupy
mi pro hodnocené obdobi.

Nutnosti je, aby Zaci byli
pro dany rocnik - speci

V

Nejcastéji pouziwane hodnoceni je hodnoceni pomoci klasifikace, které mtze byt
doplnéno ¢i nafgazeno stovnim hodnocenim na zadost zakonnych zastupct, bodovym nebo

procentualnim enim. Slovni hodnoceni dokdze 1épe postihnout individualni pokrok
kazdé dka a ppskytnou celistvéjsi informace o silnych a slabych strankach jeho vykonu.
UmoZzigg litn€ji hodnotit naptiklad skupinové prace, protoze hodnoti 1 jiné aspekty
vzde tze byt i hodnotnym vychodiskem pro rozhovor o vysledcich zdka s nim

samothym 1 jeho rodici.

13.1.1 Zavazné formy hodnoceni

Podrobna pravidla pro hodnoceni Z4ki jsou zpracovana v Klasifikaénim fadu
Skolniho tadu skoly.
Vysvédceni resp. vypis z vysvédceni

Hodnoceni zaka na vysvédceni musi vystihnout Groven rozvoje, kterého zak dosahl
ve vztahu k o¢ekavanym vystuptim jednotlivych vzdélavacich oblasti v daném pololeti Skolniho
roku. Hodnoceni je vSestranné, postihuje vSechny vyucované predméty.
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Priloha 1 - Novela SVP k 1.9.2017

C.j. SVP 52017

Véc: Doplnéni SVP po novelizaci RVP ZV k 1.9. 2017

Dopliiuje a upravuje se V kapitole 4 Ucebni plan 4.2. Poznamky k u¢ebnimu planu
vychova k 1. 9. 2017

& €sna

Vzdélavaci pfedmét Télesna vychova je zafazen povinné do v§ % ika. Z divodi
vybudovani a otevieni nové télocviény se jiz hodiny TV mohou drgarfigovat 2x jedna hodina
nebo 1x dvé hodiny dle rozhodnuti pedagogg.

Od 1. 9. 2017 se dopliuje o povinnou vyuku plavani pro za
reditele skoly pro 2. — 3. ro¢nik

V naSem Skolnim programu jsme zohlednili i ,,Stanfardy 60 zakladni vzdé€lavani®, jejich
smyslem je €inn¢ napomahat pii dosahovani ciligstagovenych v RVP ZV. Viz. pfiloha ¢.1.

tupné - Z rozhodnuti

” Renata Hacaperkova, feditel skoly

Projednano pedagogickou radou dn. y

Schvaleno $kolskou radou dng:

. 9.201/
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Priloha 2 - Identifika¢ni udaje (aktualizace k 1. 9. 2019)

Nazev vzdélavaciho programu: 5
Zakladni skola — ,,Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani — Skola Emanuela Frynty*

Adresa Skoly:
Ziakladni Skola a Mateiska Skola Slapy, okres Praha zapad

Slapy 50, 252 08 Slapy

ICO: 71006656

1ZO: 000241652

REDIZO: 600053431 x
Reditel $Koly:

Mgr. Renata Hacaperkova Q
Statutarni zastupce:

Mgr.Bc. Michaela Vackova Q
Koordinator SVP:

Mgr. Renata Hacaperkova %
Kontakty:

Reditelstvi: 222352140, 607 214 350

7S: 222 352 140 /
MS:702 081 004
SD:725 347 335 Q

SJ: 222352 141
web: www.zsamsslapy.cz

E-mail: reditel@zsamsslapy.cz

Zrizovatel Skoly: x) E

Obecni ufad Slapy

Slapy 72
252 08 Slapy

<
ICO: 241652
telefon: 257750322
ou.slapy@volny.cz
www.slapynadvltavou.c

Platnost dokum

J:
od: 1. zdri 2016, novela ze dne: 1. 9. 2017, aktualizace kapitoly 1, 2 ze dne:1. 9. 2019
1 ks

S fié piijat Radou $koly dne: 30. 8.2016

Mgr. Renata Hacaperkova
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Piiloha 3 - Charakteristika Skoly (aktualizace k 1. 9. 2019)

Velikost a uplnost Skoly

Zékladni $kola a Mateiska $kola Slapy, okres Praha — zapad, Slapy &p. 50. Skola je statni
s pravni subjektivitou, zfizovand Obecnim Ufadem Slapy. Je pétitiidni s 1. - 5. ro¢nikem prvniho
stupné ZS. Souéasti skoly je dvoutiidni matetska $kola, $kolni druZina se dvéma oddélenimi
a Skolni jidelna. Do Skoly jsou pfijiméni i zaci, ktefi jsou vzdélavani podle § 41 zakona ¢. 541/2004
sb. Individualni vzdélavani.

Skola se nachazi v rekreaéni oblasti ,, Stiedni Povltavi®, je situovana do stfedu ob
s dobrou dostupnosti méstské hromadné dopravy. Od roku 1669 se vyskytuji v listinach zpagty
o slapské Skole o jejich ucitelich. Od 19. stoleti médme jiz zachovanou Skolni kropikWy ZSNgépisi
Skolni kroniky se doviddme, Ze nasi Skolu navstévoval i zdejsi rodak cesky basni
a literat Emanuel Frynta, jehoz otec plsobil na zdejsi skole jako tidici ucitel.

Charakteristickym znakem na$i Skoly je rodinné prostiedi, které W ytvareji vSichni
zaméstnanci Skoly spolu s zaky, rodici a vetfejnosti.

Nase skola zatim neumoziluje bezbariérovy ptistup.

Charakteristika pedagogického sboru P
74k je v nasi skole absolutnim stfedem zajmu. Aby tdmu tak ale opravdu bylo, je zapotiebi,
aby ten, kdo se nejvice t&si denné do $koly, byl ucitel.
Spokojeny ucitel = spokojeny zak = spokojeny rodig ktivnf, dobra a dobie hodnocena skola.
Pedagogicky sbor je sloZzen pouze z Zen a ma lenti: MS 4 kvalifikovani pedagogové,
2 asistenti pedagoga, ZS 8 pedagogli — 5 ‘ anych a 3 nekvalifikované, ale jejich

nekvalifikovanost nema vliv na kvalitu vychov\® vZiélavani. Ale 1 tak Skola hled4 kvalifikované
pedagogy pro ZS, v SD pracuji 2 kvalifik@vané pay vychovatelky. V kolektivu se spojuji mladi
a zkuSeni pedagogové.
Ve skole pracuje 1 vychovny V1 specialista pro environmentalni vychovu,

1 specialista pro ICT — vsichgise spln kvalifikacnim studiem a 1 metodik prevence socialné
patologickych jevi, ktery si sfudiwm dodelava.
Od skolniho roku 2019/2@0 ve skole pracuje $kolni psycholog financovany z projektu, ktery
zadala MAS Dolnobfezans

Prioritou skoly?]
a mladeze, tudiz je velk

avani a vychova zakl podle poznatkil o psychosomatickém vyvoji déti
araz kladen na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki. Prioritnimi

oblastmi DVPP sychologie, pedagogika, osobnostni a socidlni vychova, moderni metody
v didaktice pted ,metody kritického mysleni a v neposledni fad€ 1 prace s vypocetni

ako ¢ni techaikou.
ielg se aktivné zapojuji do dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnikii.
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